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 مقدمه*

امن و  برادو    ت، یسلامت  مهم  مهم  یک ی  ا، یدن  یدر همه کشورها  و   است  یهرکشور  یاصل    ی ها نامزد  یهابحث  نیتراز 

 در حوزه سلامت است.   شانیهااعلام برنامه ، یجمهوراستیر

لازم است سلامت به عنوان محور توسعه متوازن و  ، بلکه  ست ین  ی و درمان  یبهداشت   یهامراقبت   فقط   ، سلامتمنظور از  

  ی براها،  استی . مفهوم سلامت در همه سردیدر سراسر کشور قرار گ  ی عموم  ی هایاستگذاری س  ر یدر قلب سا  ی اصل  تیاولو

است که    ریانکار ناپذ  یضرورت...  و    یکشاورز   یصنعت   ،یتی امن  ،یاسی س  ،یاقتصاد  ،یدر تمام شئون اجتماع  یریگ میتصم

 1است.   یمطلوب، ضرور  یاجامعه  جادیا  یبرا  ، یاصل اساس  ن یجمهور، به ا  س یرئ  ژهیساز کشور، به ومیتصم   نالتزام مسئولا

 2:است استوار بر سه رکن اساسی  رانیهر جامعه و از جمله ا در  نظام سلامت
 

 
 

 3/00/ 11 سنا،یباشد، ا  یجمهور آت  سییر  یاصل ت ی»سلامت« اولو .  1
 19/3/00 م،یتسن ی نظام سلامت کشور، خبرگزار لیپاشنه آش "تعارض منافع" ،زدهمیحوزه سلامت در دولت س ی هاتی اولو یبررس.  2

اقتصاد سلامت

نیروی انسانیساختار سلامت
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کند.   ی سامانده ی طور جد بهضلع را   سه ن یا تواندیخوب، م یکه حکمران  می ریگیرا در نظر م  یمثلث  کی سلامت  یما برا

در    ی قو  مه یب  د یبه مردم ارائه کرد، با  ی تی ف ی که بتوان خدمات باک  ن یا  یمثلث، اقتصاد سلامت است. برا  نیضلع از ا  کی

  ن ی. ضلع دوم اشودیمحقق م  یبا رشد اقتصاد  نها ی. همه ایابد شیافزا ی ناخالص داخل دیباشد و سهم سلامت از تول ار یاخت

  یکه برا ی و مقررات نیاست. قوان ی انسان یرویضلع سوم هم ن  و ساختار مناسب در بحث سلامت است فیمثلث، اجرا و تعر

 1.  شودکادر درمان  یو خستگ  یفرسودگ   نباید موجبحوزه در نظر گرفته شده،  نیا
 

 حیطه اساسی برای حل مشکلات حوزه سلامت  6به یس جمهور ئرتوجه لزوم  *

رو به رو    ی با مشکلات مزمن قابل توجه  19-د یکوو  ی ریگپس از بحران همه  ژه یرو، به و  شِی پ  انینظام سلامت ما در سال

.  شدداشته باکشور  توسعه    وسلامت    ایبر  یفراوان  ندیناخوشا  یامدهایتواند پیبه آنها م  یتوجه راهبرد  فقدانکه    ،خواهد بود

جانبه سلامت و با  همه  فیبا توجه به تعر  رودمی انتظار    ندهی جمهور محترم آ  سیاز رئ  ،یجمهور  استیدر آستانه انتخابات ر

  کار گیرد هب  یاساس اهتمام    ،زیر   طهیجانبه کشور، حداقل در شش ح و توسعه همه  ایسلامت در اقتصاد پوباور راسخ به نقش  

 2بهداشت مطالبه کند: ریموارد را از وز ن یو تحقق ا

 
 ندهیآ جمهورسیو مردم در حوزه سلامت از رئ یمطالبات جامعه پزشکمهم ترین *

 یبهداشت، درمان و آموزش پزشک ریوز دقت بالا در انتخاب -1

است. لازم است در    ی اساس  ار ی بس  ی امقوله  ، یبهداشت، درمان و آموزش پزشک   ر یوز  یشخص  ی هایژگ یو و  انتخاب   نحوه

به    یبه سلامت عموم  یدهتی ، اولواتموضوع   تیاهم  حیبهداشت به فقدان تعارض منافع، توان درک و تشر  ریانتخاب وز

  ، یساز  میها در تصم پژوهش   گیری ازبهرهبر درمان، قدرت مقابله با سوء مصرف خدمات سلامت، اعتقاد به    مرکزت  یجا

به جلب مشارکت جامعه و مشارکت عموم و  با صاحب  ی مساع  کی سلامت، تشر  ی استگذاریمردم در س  ی اهتمام  نظران 

ها  و برنامه  هااستیاز س  یکشور، آگاه  ینهادها  ریبا سا   یبخش  نیمختلف، توان مشارکت ب  ی هاتوانمند از رشته  نامتخصص

 
 6/3/00، شفقنا زندگی، ندهیآ جمهورسیو مردم در حوزه سلامت از رئ  ی مطالبات جامعه پزشک.  1
 3/00/ 11 سنا،یباشد، ا  یجمهور آت  سییر  یاصل ت ی»سلامت« اولو .  2

شناخت دقیق و کامل از جایگاه بنیادین سلامت در شکوفایی اقتصادی کشور

پوشش همگانی سلامت به عنوان اولویت اصلی نظام سلامت

استقرار حاکمیت مطلوب در نظام سلامت

ظام سلامتپیشگیری و مبارزه با تعارض منافع، افزایش شفافیت و پاسخگویی در تولیت ن

انیانایجاد منابع مالی پایدار، نظام پرداخت کارآمد و بسته خدمات درخور و فقرزدا برای همه ایر

توجه به ویژگی های مورد نظر در انتخاب وزیر بهداشت، درمان و آموزش پزشکی
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  یو برقرار  یستم یتفکر س شتن  بودن، دا  استمدار یآنها در بهبود سلامت مردم، س   تیو استفاده از ظرف  ی المللنیب  لئو مسا

 1نمود.  یفعال سلامت، توجه جد  یپلماس ید ق یکشورها از طر ر یبر اساس منافع متقابل با سا ، ارتباط سازنده

 نظام سلامت  تی حاکم اصلاح -2

به توسعه همه جانبه سلامت در کشور بوده    لیبه مردم و ن  یخدمت رسان  لیاست پاشنه آش   یزمان  ریخوب، د  تیحاکم 

ضرور پنج  یاست.  ابعاد  حاکماست  شفاف   :شامل،  تیگانه  معنادار،  برا  ت، یمشارکت  شواهد  از    ، یسازمیتصم  یاستفاده 

  تینظام سلامت با تول  تیو اصلاح حاکم  ردیقرار گ  متنظام سلا  سازانمی مورد توجه تصم  ، یریپذتیو مسئول  یی پاسخگو

با جد به تقوشوجمهور مطالبه    سیرئ  از سوی  تیوزارت بهداشت،  به طور خاص لازم است  و    ینقش مهم، اساس   تید. 

محترم جمهور درخواست    سی اشاره و از رئ  ی بخش  نیدر تحقق مشارکت ب  ییغذا  تیسلامت و امن  ی عال  یشورا  ی تیحاکم 

ها و  استیآن، به تحقق سلامت در همه س   ریکم نظ   تیاز ظرف   یشورا، با استفاده حداکثر  ن یا  سیبه عنوان رئکه    کرد

 2داشته باشد.   ژهی و توجه، با هدف بهبود سلامت شهروندان یبخش بین یهمکار 

 نظام سلامت  ی مال  نیدر تام ی و انجام اصلاحات اساس  داریمنابع پا جادیا -3

خدمات سلامت،    تیکم   یو حت  تیفی، منجر به کاهش ک رسانبیگران و بسته خدمات آسنظام پرداخت  دار،یناپا  ی مال  منابع

انگ  ریفق  انسان  زهیشدن مردم و کاهش  از رئشودمینظام سلامت    یمنابع  انتظار م   سی.  به    رودیمحترم جمهور  با توجه 

بهداشت،    ری، از وز19-دیپس از بحران کووآن در شرایط    و اهمیت ویژههمه جانبه کشور    سعهسلامت در تو  نیادیبن  گاهیجا

  ظام ن  ی مال  ن یدر نظام پرداخت و تام  ی و انجام اصلاحات اساس   داریمنابع پا  جادیبخواهد نسبت به ا  ی درمان و آموزش پزشک

   .ورزد یسلامت، اهتمام جد 

  تیریو مد  ی استگذاریس   ،یاس ی سعلوم    ، یاقتصاد، علوم اجتماع  هایدر حوزه  ژهیبه و)گوناگون    نااستفاده مناسب از متخصص

  ی سازمینظارت بر تصماده از شواهد در وزارت بهداشت و  استف   ی سازنهیسازوکار موثر و کارا با هدف نهاد  جاد ی و ا  (سلامت

 3است. نده یجمهور آ سیاز رئ  ی وزارت متبوع، از جمله انتظارات اصل دربر شواهد  یمبتن 

 مهار کرونا و واکسیناسیون عمومی   -4

زمان در کشور    نیتردر کوتاه  یماریب  این   کنترلو لزوم    با سلامت ارتباط دارد، موضوع کرونا  ما ی که مستق   هایی شبخ  یکی از

  ، یمشکلات اقتصاد  یسامانده،  به حوزه سلامت ارتباط دارد  می مستق   ریکه غ  ندهیآ  جمهورسی دوم مطالبات از رئ  بخش  است.

و   هیته یبرا ،به این موضوع توجه نشوداگر  است. زیرااز تولید  حمایت و و مسائل مرتبط به آن  ها میتحر ، مسئله تبادل ارز

 4خواهیم شد. دچار مشکل  زات یتجه ن یواکسن و تام تولید

  دارد. نده یدر آ ی گریمتعدد د  ی هاک ی پ  وقوعاز  تیحکا  ها ین یبشیداشته و پ کی پچهار تاکنون  ران، یکرونا در ا ی ریگهمه

  ی کی   نیباشد. بنابرا  یعموم   ونیناسیبا واکس  وعیش   رهیدر حوزه قطع زنج  دی و مردم با  ی پزشک  جامعه  یبرا  تیاولو  نیبنابرا

مهم ا  نیتام اید  ب  ندهیآ  جمهورسیرئ  یهابرنامه  نیتراز  و  ا  ت یجمع  کردن منیواکسن  افزا  نی باشد.  کنار  در    شیمسئله 

و ... و    ساز ژنیاکس  یهاو دستگاه  یبستر  ی هاتخت  ن یو تام  ها مارستانیب  ز یمانند تجه  ،یخدمات درمان   ت یف ی امکانات و ک

 5.ستا بسیار ضروریدرمان  ر از کاد تیحما

 
 همان .  1
 sid ،1389، چگونه؟اصلاحات نظام سلامت چرا؟ و .  2
 3/00/ 11 سنا،یباشد، ا  یجمهور آت سییر  ی اصل  تی»سلامت« اولو  . 3
 6/3/00، شفقنا زندگی، ندهیآ جمهورسیو مردم در حوزه سلامت از رئ  ی مطالبات جامعه پزشک.  4
 1/3/00اصلاحات پرس،   نده،یآ دولت سی مطالبه از رئ  ن یتر واکسن کرونا، مهم.  5
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 کرونا یمقابله با عوارض روان تهیکم لیتشک -5

در دوران    یروان  ت یکرده و وضع  دای پ  ش یفزابه طور قطع ا  ی اجتماع  یهابیو آس   یدر دوران پساکرونا نرخ اختلالات روان

سلامت روان    و شوند یخود م ی هاچراکه فشارها کمتر شده و مردم متوجه خلاء شود یبدتر م زین ی فعل  ط یپساکرونا از شرا

  ی در حال و این ندارد    یله سلامت روان کشور متولئمتاسفانه در حال حاضر مس  .خواهد شدکشور   ی له اصل ئدر آن زمان مس 

  ازمندی ن  یسلامت روان همگ  یآورتاب  شیافزا  ایو    یسلامت روان، غربالگر  یهاوستیپ  هیته   رینظ   یکه انجام اقدامات  است

دلیل حمایت  ه  ب  کنونی  طیمردم در شرا  .ردیکرونا را برعهده گ  ی مقابله با عوارض روان  تهیکم  تیاست تا مسئول   یمتول  ک ی

اعلام     رغمبه  حدود سه سال است  .  و مشاوره استفاده کنند  ی از خدمات روانشناس   توانندینمهای بالا  ها و تعرفهنکردن بیمه

ابلاغ  د یبا  یها ابلاغ نشده و از جمله اقدامات دولت بعدتعرفه نیا ، دولت  ئتی و مشاوره به ه ی خدمات روانشناس یهاتعرفه

حوزه خود   ن ینکرده در ا لی تحص ی و حت ت یمسئولی، ب"نما روانشناس"  یدر حال حاضر افرادهمچنین  ها باشد.تعرفه نیا

رو لازم است دولت    نی. از ادهندیارائه م  یکرده به مردم خدمات روانشناس   یمعرف   یمجاز  یمختلف در فضا   نیرا تحت عناو

  ، یشناخت  ،یرشد اجتماع   یبر رو  نهیقرنط  ،علاوه بر اینها  داشته باشد.   هم  یمجاز  یفضا  یبرا  یبرنامه مشخص  زدهمیس

  ت یرو اهم  نی. از اکندیم  جاد یا  شانیبرا  ندهیرا در آ  یتوقف رشد، مشکلات  نینوجوانان اثر گذاشته و ا  یو رفتار  یجانیه

 1پرورش و سلامت روان دانش آموزان داشته باشد.  ،آموزش یبرا ی ق ی برنامه مدون و دق  رییس جمهوردارد  

 پزشک خانواده و نظام ارجاعاجرای صحیح برنامه  -6

به پزشک خانواده و نظام ارجاع، گران و ناکارا شده    سازانمیتصم   نیآفر  رییعدم اعتقاد تغ   لی سلامت به دل  یها مراقبتنظام  

  ،یمقام معظم رهبر  یسلامت ابلاغ  نکلا  یها استیشامل س  ی بر اساس اسناد بالا دست   رود یم   جمهور انتظار   س یاست. از رئ

و اصلاح    نیسلامت، در قالب طرح نو  ی نظام پوشش همگان  جاد یسبت به اکشورها، ن  ریموفق سا  ات یو تجرب  ی قانون اساس

مهم از جمله نظام سلامت    ن یشده تحول سلامت، با التزام به برنامه پزشک خانواده و نظام ارجاع اهتمام ورزد و مقدمات ا

راستا    نینظام سلامت مورد توجه قرار دهد. در ا  یاساس   یهاتیاز اولو  یک یاصلاحات نظام پرداخت را به عنوان    و  کیالکترون

  ی نظام سلامت در ط  یاصل  ی که از دستاوردها  ،یبهداشت  هی اول  یهاشبکه مراقبت  یالازم است گسترش هدفمند و مرحله

 2شناخته شود. تیسلامت، به رسم یپوشش همگان  دار یپا یسنگ بنا   جادیرود، در ا  ی چهار دهه گذشته به شمار م

 پزشکان و سیاستگذاران سلامت در بخش دولتی و خصوصی   تعارض منافعه درمان عارض -7

  شودیمشغول ارائه خدمت است دچار تعارض منافع م  زین یحوزه سلامت است و در بخش خصوص  استگذاریکه س ی پزشک

و منافع    شودیآن بخش م  ی منافع ماد  هدارد، ذهنش معطوف ب  یمنافع   ینفر در بخش خصوص  ک ی  یمعنا که وقت  نیبه ا

داشته باشد، نظام    ی منافع  ز ین  یدر وزارت بهداشت در بخش خصوص   استگذار ی س  کی   یوقت  .ردیگ یرا در نظر نم   ی عموم

نگاه به بخش    نیا.  به عرصه سلامت خواهد داشت  یو نگاه سودآور  کند یم  ت یریمد  یمانند بخش خصوص  زیسلامت را ن

که در نظام سلامت    میدیسر   ییبه جا  یهدف کسب سود را دنبال کند. ما حت  دینبا  یبخش دولت  رایز  زندیضربه م  یدولت

ا دنبال  ب  م ی هست  ن یبه  ده  ها مارستانیکه  سود  حال   ی به  در  ه  یبرسند  ده  ا یدن  ی کجا  چ ی که  سود  فکر  به    یکشورها 

از    ماران یاز ب  ی تعداد  شه یکه هم  ی شود به نحویارائه خدمات م   ت یف ی اختلاف کله موجب  ئمس   ن یا  . ستندین  ها مارستانیب

 3.هستند  دو شغله  ان اتفاق پزشک ن یا لیاز دلا .شوندفرستاده می ی به بخش خصوص یبخش دولت 

 
 13/3/00، ایسنا، کشور یاجتماع یهابیهشدار در خصوص آس توجه به سلامت روان مردم/  یبرا  زدهمیدولت سدرخواست از .  1
 . همان  2
 3/00/ 11 سنا،یباشد، ا  یجمهور آت  سیئ ر  یاصل ت ی»سلامت« اولو .  3
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 سلامت  کیپرونده الکتروناجرای  -8

نقدر  آوزارت بهداشت اجرا شود اما    از سویسلامت    ک یقرار بود بر اساس قانون برنامه توسعه پنجم و ششم پرونده الکترون

  .ابدی کاهش    شانیهانهیکنند تا هز  ییرا اجرا  ک ی ها مجبور شدند خودشان نسخ الکترونمهی کار انجام نشده است که ب  نیا

  ش یدو شغله بودن پزشکان که پ  یهابیآس و ییالقا ی است که تقاضا نیا د سلامت دار ک ی که پرونده الکترون یت یمز نیاول

 .ابدی یگفته شد کاهش م   زین نیاز ا

سلامت    یبرا  یمختلف  یهااست که سامانه  نیا  از مشکلات  یک ی اجرا شود    کپارچهی به صورت    د یسلامت با  ک ی پرونده الکترون

سامانه    و  "سپاس "است، سامانه درمان    "ب یس"مثال سامانه بهداشت    یشده است برا  فیدر وزارت بهداشت تعر  کیالکترون

  ل یبه دل  یعنی  ستندیمتصل ن  گریکدیها به  سامانه  نیا  است.   "تک  یت "  و کنترل اصالت دارو  یریرهگ  ،یابیردمربوط به  

  کی دارد که  زهیکدام پزشک انگو  کند ی م زیکه کدام پزشک چقدر دارو تجو  میشویها ما متوجه نمنبودن سامانه کپارچهی

  نند ارائه دهندگان خدمات سلامت ما  یردپا  شودیم  موجبسلامت    ک یکند. پرونده الکترون  زیرا تجو  یخاص تجار  یدارو

 1سامانه به طور کامل رصد شود.  ن یپزشک در ا

 نظارت بر حوزه سلامت  شیافزا -9

از مشکلات ما در    یکی  رای. زمینظارت در نظام سلامت برو  شیبه سمت افزا  و  کرد در نظام سلامت شفاف شودنهیهز  دیبا

 2! هاستنهیهز یریگیپ  تینظام سلامت، نبود نظارت و نبود قابل

 حوزه بهداشت و درمان  یهارساختیز یو بهساز ت یتقو -10

  یهابافت فضا  یضرورت مهم است و نوساز   کی   کشوردر سطح    ان حوزه بهداشت و درم  یها رساختیز  یو بهساز   تیتقو

 3از مطالبات مردم است. یمرتبط با حوزه پزشک  ی هاو احداث دانشکده ی درمان

 4ی از رییس جمهور آیندهمهم ترین مطالبات جامعه پزشک*

 اختصاص بودجه کافی به بخش سلامت در زمان بندی اعلام شده 

 حل مشکلات مربوط به تعرفه ها و سرانه ها 

 حل مشکلات مربوط به بیمه ها، بیمارستانها و پزشکان 

 عدالت در پرداخت ها

 مد شدن بیمه های درمانیآتعمیق و کار

 ماریپزشک و ب نیب ی رفتن روابط مال نیاز ب

 منضبط شدن نظام ارجاع

 متناسب پزشک در سطح کشور  عیتوز

 یحل مشکلات جامعه پرستار

 یکادر بهداشت و درمان شرکت ت یوضع لیتبد

 
 19/3/00 م،یتسن ی نظام سلامت کشور، خبرگزار لیپاشنه آش "تعارض منافع" زدهم،یحوزه سلامت در دولت س ی هاتی اولو یبررس.  1
 همان .  2
 2/6/99، خبرگزاری خانه ملت، و مدافعان حوزه سلامت یبه مطالبات به حق کادر پزشک  ژهی ضرورت توجه و.  3
 19/3/00خبرگزاری فارس، ، ماند؟ ینشده باقحل یکدام مطالبات مردم در حوزه بهداشت و درمان در دولت روحان  |ندهیآ جمهور سیرئ  ی برا.  4
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 کلام آخر*

رکن توسعه همه    نیمهمتر  ، یماری ( و نه فقط فقدان بی)و معنو  ی اجتماع  ،یروان  ،یکامل جسم   سلامتسلامت به مفهوم    

مطابق   ی جامعه مطلوب انسان  جادیاست که به عنوان اساس ا رانیا ی م اسلا یکشورها، از جمله در جمهور  یجانبه در تمام 

  ی اسلام  یشده است. نظام سلامت جمهور  فیو انتظارات مردم، تعر  یجهان  یهاتجربه  ،یاسناد بالا دست   ،یقانون اساس   با

  دیمانند ام   سلامت  یهاشاخص  ی ارتقا  نهیدر زم   یخوب  ار یبس  یاز چهار دهه پس از انقلاب، دستاوردها  شیب  ی در ط  رانیا

و آموزش فراهم    تیبه خدمات سلامت، ترب  ی عدالت در دسترس  ر، یکاهش مرگ و م  ،یرانیزنان و مردان ا  ان یدر م  ی به زندگ

داشته    ی نیو ثروت آفر  یورافن  یی، دارو  ی هابه فرآورده  یآورندگان گوناگون خدمات سلامت، گسترش پژوهش، دسترس 

به توسعه همه جانبه و تحقق عدالت    ل یسلامت در ن  یوالا  گاهیبه جا   ی و آگاه  ی دستاسناد بالا  وجود رغم    بهاست. متاسفانه  

   است. نبودهمختلف  یهادولت یاصل  یهاتی از اولو یگذشته، سلامت به طور جد ان یسال  ی در ط  ،یاجتماع 

  ی که اجرا  یباشد، در حال   داری نظام سلامت پا  یمنابع مال  دی که با   شودیمشکل اشاره م   نیبه ا  ،بندی  همواره در زمان بودجه

به دنبال    رمنسجم،یو غ  داری ناپا  یهاطرح  یبا اجرا  استگذارانیس   یعنیبوده است    دار یها در حوزه سلامت همواره ناپاطرح

مثال طرح تحول سلامت    یدر نظام سلامت وجود ندارد! برا  یی نظارت و کارا  ت،یشفاف   کهیدر حال   هستند  داریپا  یمنابع مال 

طرح تحول    یبعد از اجرا  ، اماافتیکاهش خواهد    ب یو اجرا شد. گفته شد که پرداخت از ج  یزیربرنامه  دار ی به صورت ناپا

و پرداخت    ییالقا  یتقاضا  شی افزا  ،ضعف نظارت  ،هاتعرفه  دی شد   شیکه علت آن، افزا  بیشتر شد  بیسلامت، پرداخت از ج

 1. ه استسلامت بود ک یاز نبود پرونده الکترون یناش  زیضعف نظارت ن ن یبود که ا بیاز ج

و با استفاده مطلوب    جادیا  ی دولت  ریغ  یساختارها و نهادها  نیمشارکت معنادار بتواند  میتوانمند،  بهداشت    ریوز   ک ی   قطعا

سلامت و جذب منابع    یسازمی و تصم  ت یهدا  یبرا  یو جامعه مدن  هیریخ  ، یاعم از خصوص  ی دولتریبخش غ  ی هاتیاز ظرف 

 ورزد.  درت وزارت بهداشت مبا  یلازم از بودجه کشور به سو
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