
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تاری؛ لزوم تکریم پرسو فضائل انسان یاخلاق یهااز ارزش یبیترک ی،پرستار  
 ) به مناسبت روز پرستار(

 (1399 تا 1373های سال دربراساس بیانات رهبر معظم انقلاب )

 :ی در بخش های زیر قابل دسترس استهای خبری و تولیدات پژوهشفرآورده

 http://www.iribnews.irـ وب سایت خبرگزاری صداوسیما  )سرویس پژوهش (  

 ـ نیوزروم ) بخش پژوهش های خبری (

 اميد جلوداريانپژوهشگر: 

 سياسيمعاونت 

 سياسي هاياداره پژوهش
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  مقدمه 

های لدر سا "پرستار و شغل پرستاری"درباره بيانات رهبر انقلاب يابی و محوربندی شاخصبررسی، به اين پژوهش 

 است. پرداخته 1399تا  1373

نوی اين با و صبور یقو ،مستحکم تيشخصبودن حضرت زينب )س( و  "الگوی پرستاری"لاب با اشاره به قرهبر ان

ر گويند و بی سخن میبا جامعه پرستار )س(نبيحضرت ز انيم ژهيرتباط وی ابرقراربجا و مبارک بودن  باعظمت، از

ارها ترين کاز سخترا پرستاری کنند و تاکيد می حلم و گذشت و مدارا و اخلاقيعنی پرستاران سرمايه عظيم بودن 

 دانند.میاز لحاظ فشار روحی و جسمی 

و  "پرسرتاری حرفره برودن ارزشرمند"آيرد، بره دسرت مری معظرم انقرلاب نکته مهم ديگرری کره از بيانرات رهبرر

 اهتمرا ی پرسرتاران، دلسروز و شرققتاسرت.  "ی برودن ايرن شرغلو فضرالل انسران یاخلاقر یهامجموعه ارزش"

زدنرری از ايثررارگری مثررال و حقررس سررلامت جامعرره، اسررتقامتی، صرربر و بردبرراری آنرران، ريپذتيمسررلول و

 پرستاری وجود دارد.محورهايی است که در بيانات رهبر انقلاب درباره پرستار و حرفه 

در محاسربات ثبرت همره لحظرات فرداکاری پرسرتاران انرد و برر رهبر انقرلاب بررای پرسرتاران اجرر عظريم قالرل

 کنند.تاکيد میالهی 

 یهراارزش ميتکرر یبره معنرا برر آن تاکيرد دارنرد وشراخص ديگرری اسرت کره رهبرر انقرلاب  "تکريم پرسرتار"

، از پرسررتاران یو جسررم یمراقبررت روحرر لررمو داننررد. مرری ابيررکم یِاخلاقرر ليفضررا یبرررا یگررذارارزشو  یانسرران

، پرسررتاران حررو و تکليرر  و تعررادل ميرران و يقرره و پرراداشبرقررراری  ،پرسررتارانمشررکلات رسرريدگی جرردی برره 

مسررتقل از  تيررهو  يررتعرو  پرسررتاران یخررانوادگ یازهررايبرره ن يیاسررخگوپ ،پرسررتاران ینشرراط کررارتوجرره برره 

-هايی کره رهبرر انقرلاب مررتب  برا تکرريم پرسرتار بره آنهرا اشراره مریاز جمله نکته پرستاران یبرا یکادر پمشک

 کنند.

 تيريمرردلررمو  ، یپرسررتار یچنررد ده هررمار دانشررجو یآموزشرر سرراللم نررهيخرروب در زم یميربرنامررهلررمو  

 یشررغل یديررو عا یتوجرره برره سرر ک درآمرردلررمو  ، در سرر ک کشررور یمترروازن پرسررتار عيررتوزدرخصررو  

از  پرسرتاری معاهرده و پرسرتاری ميثراقلرمو  تعلريم و  پرسرتاران منشرور اخلاقریلرمو  فرراهم شردن ، پرستاران

 است. که در بيانات رهبر انقلاب درخصو  پرستاران به آنها اشاره شدهاست بايدهايی 

 

 

 های خبریمدیریت پژوهش
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 پرستار و پرستاری

 

 :؛ الگوی پرستاریحضرت زینب الف(

حضـرت  ا یـم ژهیـرتبـا  وی ابرقـراربجا و مبارک بـود   -1

 ی:با جامعه پرستار نبیز

 یقررو ،مسرتحکم یتيباعظمرت و شخصر يیبرانوحضررت زينرب،  -1-1 

 و صبور

از حلررم و تحمررل و گذشررت و مرردارا پرسررتاران سرررمايه عظرريم  -1-2 

 و اخلاق

ترين کارهرررا از لحررراظ فشرررار روحررری و پرسرررتاری از سرررخت -1-3

 جسمی 

 

از مجدوعتته  یبتتیترکو  هاارزشتتدندتریح حرفتتهاز  ی،پرستتتار ب(

 ی:و فضائل انسان یاخلاق یهاارزش

 ی:دلسوز و شفقت -1

 پرستار؛ فرشته رحمت برای بيمار -1-1

 یریپذتیمسئول و اهتمام -2

 هایخلقو کج هایتابیدر برابر ب یصبر و بردبار -3

  هایسخت زده نشد  از مشاهدهاستقامت و دل -4

 علمو کاری از روىِ دانش پرستاری،  -5 

ــاگرا  در پرســتارمهــم  نقــش -6  و حفــس ســدمت در  یاحی

 جامعه

 :همگانی اخیر یابتدایثارگری مثال زدنی پرستارا  در  -7

 در قضيه کرونا پرستارانبودن عملکرد الله سبيلجهاد فی  -7-1

 اجر عظیم پرستاری: -8

 برای پرستاران «لاتعدّ و لاتحصی»اجر  -8-1

 در محاسبات الهی ثبت همه لحظات فداکاری پرستاران  -8-2

 الکاتبينکرا  ملالکه توس  پرستاری پاداش الهیثبت  -8-3
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 ج( تکریم پرستار:

  یانسان یهاارزش میتکر یپرستار به معنا میتکر -1

ــر -2 ــا میتک ــه معن ــتار ب ــذارارزش یپرس ــرا یگ  لیفضــا یب

 :ابیکم یِاخدق

 یاخلاقر ليغالبرا  بره علرت فقردان فضرا ی،مشکلات جوامع بشرر -2-1

  یو انسان

بره  یرانريا جامعره ريرمهرم، پررافتخرار و خ  اريبسرلمو  حرکرت  -2-2

 یاخلاق یهاارزش جيتروو نياز مبر  به سمت قله 

ــ از پرســتارا  یو جســم یمراقبــت روحــ لــزوم - 3  ژهیــوه ب

 :بانوا  پرستار

 پرستاران مشکلات رسيدگی جدی به  -3-1

 حررو و تکليرر  و تعررادل ميرران و يقرره و پرراداشلررمو  برقررراری  -3-2

 پرستاران

 پرستاران  ینشاط کارتوجه به  -3-3

 پرستاران  یخانوادگ یازهايبه ن يیپاسخگو -3-4

 پرستاراندالت درمورد اجرای ع -3-5

 :پرستارا  یبرا یمستقل از کادر پزشک تیهو فیتعر -4

 پرستار و پمشک مکمل و نه رقيب بودن  -4-1

چنررد ده  یآموزشرر سرراللم نررهيخرروب در زم یميربرنامررهلررمو   -4-2

 یپرستار یهمار دانشجو

در سرر ک  یمترروازن پرسررتار عيررتوزدرخصررو   تيريمرردلررمو   -4-3

 کشور 

 پرستاران یشغل یديو عا یتوجه به س ک درآمدلمو   -4-4

 پرستاران منشور اخلاقیلمو  فراهم شدن  -4-5

 پرستاری معاهده و پرستاری ميثاقلمو  تعليم  -4-6
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 :؛ الگوی پرستاریحضرت زینب الف(

 

 ی:و فضائل انسان یاخلاق یهااز مجدوعه ارزش یبیترکو  هاارزشدندتریح حرفهاز  ی،پرستار ب(

 

 

، بانویی (س)حضرت زینب-1-1
ی و باعظمت و شخصیتی مستحکم، قو

صبور

و سرمایه عظیم پرستاران از حلم-1-2
تحمل و گذشت و مدارا و اخلاق

ز پرستاری از سخت ترین کارها ا-1-3
لحاظ فشار روحی و جسمی 

بجا و مبارک بودن-1
ه برقراری ارتباط ویژ
میان حضرت 

با جامعه (س)زینب
:پرستاری

پرستار؛ -1-1
ای فرشته رحمت بر

بیمار

شفقت و -1
:دلسوزی

اهتمام و مسئولیت پذیری-2
صبر و بردباری در برابر -3

بی تابی ها و کج خلقی ها
استقامت و دل زده نشدن از -4

مشاهده  سختی ها 

پرستاری، کاری از روىِ -5
دانش و علم

مهم پرستاران در نقش-6
احیاگری و حفظ سلامت در 

جامعه



 

5 

 

 

 

 ج( تکریم پرستار:

 

 

 

 

 

تلای ایثارگری مثال زدنی پرستاران در اب-7
:همگانی اخیر

کرد جهاد فی سبیل الله بودن عمل-7-1
پرستاران در قضیه کرونا

:اجر عظیم پرستاری-8

برای « لاتعدّ و لاتحصی»اجر -8-1
پرستاران

ثبت همه لحظات فداکاری -8-2
پرستاران در محاسبات الهی 

وسط پرستاری تثبت پاداش الهی-8-3
ملائکه کرام الکاتبین

: کمیا تکریم پرستار به معنای ارزش گذاری برای فضایل اخلاقیِ-2

ی و مشکلات جوامع بشری، غالباً به علت فقدان فضایل اخلاق-2-1
انسانی 

سمت لزوم حرکت بسیار مهم، پرُافتخار و خطیر جامعه  ایرانی به-2-2
قله و نیاز مبرم به ترویج ارزش های اخلاقی

  یانسان یهاارزش میتکر یپرستار به معنا میتکر -1
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:لزوم مراقبت روحی و جسمی از پرستاران به ویژه بانوان پرستار-3

رسیدگی جدی به مشکلات پرستاران -3-1

لزوم برقراری تعادل میان وظیفه و پاداش و حق و تکلیف پرستاران-3-2

توجه به نشاط کاری پرستاران -3-3

پاسخگویی به نیازهای خانوادگی پرستاران -3-4

اجرای عدالت درمورد پرستاران-3-5

از تعریف هویت مستقل-4
کادر پزشکی برای 

:پرستاران

مکمل و نه رقیب -4-1
بودن پرستار و پزشک 

لزوم برنامه ریزی -4-2
خوب در زمینه  مسائل 
آموزشی چند ده هزار 

دانشجوی پرستاری

لزوم مدیریت -4-3
درخصوص توزیع متوازن 
پرستاری در سطح کشور

لزوم توجه به سطح -4-4
درآمدی و عایدی شغلی 

پرستاران

لزوم فراهم شدن -4-5
پرستارانمنشور اخلاقی

لزوم تعلیم -4-6
پرستاری و میثاق

پرستاریمعاهده 
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 ها و محورها به استناد عیح عباراتج ت جدول شاخص

 مستندات تریح محورهامهم موضوع ردیف

1 
پتترستتتتتار و 

 پرستاری:

؛ حضتترت زینتتب التتف(

 :الگوی پرستاری

بجــا و مبــارک بــود   -1

ــرار ــا  وی ابرق ــرتب  ژهی

بـا  نـبیحضـرت ز ا یم

 ی:جامعه پرستار

حضرررررت زينررررب،  -1-1 

باعظمررررررت و  يیبررررررانو

 یقررو ،مسررتحکم یتيشخصرر

 و صبور

سرررررمايه عظرررريم  -1-2 

از حلررم و تحمررل پرسررتاران 

 و گذشت و مدارا و اخلاق

پرسرررررررررررتاری از  -1-3

ترين کارهررا از لحرراظ سررخت

 فشار روحی و جسمی 

 

از  ی،پرستتتتتتتتتار ب(

و  هاارزشتتدندتریح حرفتته

از مجدوعتتته  یبتتتیترک

و  یاخلاقتتت یهتتتاارزش

 ی:فضائل انسان

 ی:دلسوز و شفقت -1

پرسررررتار؛ فرشررررته  -1-1

 رحمت برای بيمار

 و اهتمــــــــــام -2

 یریپذتیمسئول

ــار -3 ــبر و بردب در  یص

ــ ــر ب ــابیبراب ــایت و  ه

 هایخلقکج

ضرت زينب کبری ) »- سته بانوی يک( عليها الله سلا ح شريتّ تاريخ در یبرج س ب  نه ت،ا

 آن بمرگ، انسان آن قوی، و مستحکم شخصيتّ آن. است جور اين واقعا  اسلا ؛ تاريخ فق 

سانی ست نگر زن» که ان ستين در خدا د سانی کمتر ميکند عمل او که آنچنان ؛«آ  هچ- ان

شود. اين بانوی ب ميتواند -زن چه مرد، شوار ب ستحکا  وارد ميدانهای د ا اين قدرت، با اين ا

و  ی پرستارانبمرگ، الگوی پرستاری شناخته شده است و با اين نامگذاری بين شما جامعه

به شرررما تبريک عر   ای برقرار شرررده؛ اين را منبين اين بانوی باعظمت يک ارتباط ويژه

در مورد پرستاری آنچه اعتقاد بنده و ديد بنده است اين است: من عر  ميکنم  ...  .کنممی

ستاری ترکيبی از يک مجموعه شققتّ و پر ست؛ از  سانی ا ضايل ان شهای اخلاقی و ف ی ارز

سلوليتّ سوزی بگيريد تا م صبر و بردباری در برابر بیدل ها که خلقیها و کجتابیپذيری، تا 

های بمرگ انسانی است و مشکلات جوامع بشری غالبا  به خاطرِ نداشتن ی اينها فضيلتهمه

ستاری مجموعه ست و پر ست، تا اهتما  و دقتّ و رعايت اينها ا شهايی ا ای از يک چنين ارز

تا صرربر و  -با دقتّ، با رعايت، با اهتما -نسرربت به آن انسررانی که تحت رعايت او اسررت 

ستقامت و  شدن از مشاهدهدلا سر و ها هست که همهاز شغل ها. بعضیی سختیزده ن ی 

کار اين شاغل، با منا ر زيبا و نيکوی زندگی است؛ شغل شما، شغلی است که سر و کارتان 

صبر  شما در مقابل اينها،  ست؛  ست، با رنج ا ست، با درد ا ست، با بيمار ا دالما  با بيماری ا

شويد، دميکنيد، دل شويد، کارتان را انجا  میزده نمي سرد نمي ضايل اخلاقی ل دهيد؛ اينها ف

سخنی[ را که من عر  ميکنم از روی ايمان کامل عر  ميکنم که تکريم  ست؛ لذا اين ] ا

پرستار به معنای تکريم فضايل انسانی است؛ اگر ما شخصيتّ پرستار را برجسته ميکنيم و 

لل ميشرررويم  قا تار ارزش  ن-برای پرسررر ّه ب کات را گقتهکه البت ها اين ن بار در واقع  -ا ده 

 .گذاری برای فضررايل اخلاقی و انسررانیِ کمياب اسررت؛ اينها فضررايل اخلاقی اسررتارزش

که حالا خوشبختانه آقای وزير نکاتی را بيان کردند، -ی مهم در مورد پرستاران يک نکته ... 

خواهند انجا  بدهند که هم میاند، کارهايی را نکات خيلی خوبی بود، کارهايی را انجا  داده

 اين است که ما نه -شااالله با سرعت لاز  و حکمت لاز  اين کارها انجا  بگيردبايد حتما  ان

سپاريم، خودمان هم بايد از پرستار مراقبت اينکه بيمارمان را از لحاظ مراقبت به پرستار می

ميکنيم، بيمار ما در اختيار او روحی و جسمی بکنيم. خود اين پرستاری که ما به او اعتماد 

ست، احتياج به مراقبت دارد؛  سان بدحالِ ما که نياز به مراقبت دارد در اختيار او ا ست، ان ا

حوصله نشود، شراي ی برايش پيش نياوريم که موجب خستگی و بايد خسته نشود، بايد بی

صلگی و بیبی ستاری که فر  بقرماييد حو شود. پر ستحالی و مانند اينها ب ، ناچار ناگمير ا

شود هم او را  صله باقی نميماند؛ نمي سر هم کار بکند، برايش حو شت  ست که دو نوبت پ ا

سالل خانواده شکلِ م ستار؛ م صو  بانوان پر شان، ملامت کرد، نميتواند. بخ شان، فرزندان

ی اينها بايد رعايت بشررود. من حالا با آقای وزير شرران، همههمسرررشرران، محي  خانوادگی

 خاطرِ پرسرررتارها تا بگيرد انجا  بايد کاری که جلسررره به  ت ميکرد  قبل از آمدنصرررحب

سوده شته ایآ شند، دا سودگ با بتوانند با ستار، آ شاط کاری پر ی اين کار را انجا  بدهند. ن

صله ستار بايد حو سخگويی به نيازهای خانوادگی پر ستار، پا ضور به موقع پر ستار، ح ی پر

الله اين کارها را انجا  بدهند. البتّه شررااالله قرار بگيرد؛ بتوانند انشررااانمورد توجّه مديران 

بَر هم هسررت، لکن بايسررتی به توفيو الهی همتّ کنند؛ اين کارها دشرروار هم هسررت، زمان

ی مهمّی است. به مشکلات پرستارها ی عميمی است، جامعهی پرستاری جامعهچون جامعه

شان شود، حقّ سيدگی ب ستاران به طور کامل  جدّا  ر شود، عدالت در مورد کار پر شناخته ب

 .رعايت بشود

، «هويتّ مستقلی برای پرستار قالل بشويم، نه در ذيل مسالل پمشکی»اينکه ايشان گقتند  

ها همار دانشجوی پرستاری مهم است؛ از اين قبيل کارها انجا  بگيرد. خوشبختانه ما الان دهَ

 ريمیی پرسررتاری ميشرروند؛ با يک مديريتّ خوب، با يک برنامههداريم که اينها وارد مرحل
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ـــتقامت و دل -4 زده اس

 نشــــد  از مشــــاهده

  هایسخت

کــاری از پرســتاری،  -5 

 علمو روىِ دانش 

ـــــش -6  ـــــم  نق مه

ــتار ــاگرا  در پرس  یاحی

و حفـــس ســـدمت در 

 جامعه

ـــال  -7 ـــارگری مث ایث

ـــتارا  در  ـــی پرس زدن

 :همگانی اخیر یابتد

الله سرربيلجهرراد فرری  -7-1

 پرسررتارانبررودن عملکرررد 

 در قضيه کرونا

ـــــیم  -8 ـــــر عظ اج

 پرستاری:

لاتعررررردّ و »اجرررررر  -8-1

 برای پرستاران «لاتحصی

ثبررت همرره لحظررات  -8-2

در فررررداکاری پرسررررتاران 

 محاسبات الهی 

پرررررراداش ثبررررررت  -8-3

 توسررر  پرسرررتاری الهررری

 الکررررراتبينکرا  ملالکررررره

 

 

 

شور،  س ک ک ستاری در  شی، هم در مورد توزيع متوازن پر سالل آموز خوب، هم در مورد م

ستاران، ميتوان اينها را مورد توجّه قرار داد؛  شغلی پر س ک درآمدی و عايدی  هم در مورد 

ه پرستار و پمشک مکمّل هم هستند؛ پرستار و اين جمو اولويّتهای نظا  سلامت است. و البتّ

ستار مکمّل  ست، پر ستار ا شک مکمّل پر ستند، مکمّل يکديگرند. پم شک رقيب هم ني پم

 «1.پمشک است؛ هر کدا  در جايی نقش خودشان را ايقا ميکنند

ی خدمت و کارهای بمرگی چند موضوع را من م رح ميکنم. موضوع اولّ، همين مسلله» -

شررااالله اقع، مجاهدان سررلامت و خدمت امروز دارند انجا  ميدهند و بايد اناسررت که در و

در همين قضررريّه ... ی دنيا با يک ابتلاا همگانی مواجهند؛ادامه پيدا کند. خب امروز همه

شد. خب مجموعه شاهده  شکان وم صقوف مقدّ  بودند؛ پم ستاران های درمانی   یبقيّه و پر

 اهمّيتّ بخواهد اينکه از اسرررت قاصرررر زبان ديگر که کردند فداکاری واقعا  درمانی عوامل

شت. کند بيان را اينها فداکاری شدند، در زمينهد هم اينها سر پ ی اوطلبانی بودند که وارد 

صرين ميتوانسرتند انجا  بدهند،  مسرالل سرلامت کمک کردند و کارهايی را که غير متخصرّ

رهای بمرگی در اين زمينه انجا  گرفت، که بايد از اينها فرا گرفتند و انجا  دادند و کا بعضی

ها باز هم انجا  ی اين بيماری، همين خدمات و اين پشرررتيبانیالان با توجّه به اوج دوباره

  .«2بگيرد

اند. ديگر زبان انسان قاصر است از های درمانی فداکاری کردهخب خوشبختانه مجموعه » -

بيان کند؛ چه تعدادی از اينها که خودشان مبتلا شدند اينکه بخواهد مبلغ فداکاری اينها را 

و تعدادی جان باختند در راه خدمت به مرد ! اينها خيلی باارزش اسررت، خيلی مهم اسررت. 

گيری های گوناگونی که در اين زمينه تصميمی درمانی نيستند؛ مجموعهلکن فق  مجموعه

ی ا پشتيبانی ميکنند ]هم هستند[. عدهّميکنند و آنهايی که اجرا ميکنند، آنهايی که از اينه

های اولّ وارد ميدان شدند، خدمت کردند، پشتيبانی کردند، زيادی از جوانهای ما در آن ماه

به اينها کمک کردند، بعد هم آحاد مرد . من وقتی ميبينم در تلويميون نشررران ميدهد که 

ضی سک را نميمننبع ساده، همين ما ستار د، من از آنها عبور ميکنند و همين چيم   ا واقع پر

شم که آنها آن جور دارند فداکاری ميکنند می خجالت شک، آن-ک ستار آن پم آن وقت  -پر

 .«3اين آد ، جوان يا غير جوان، حاضر نيست يک ماسک بمند اينها بايد انجا  بگيرد

شيد؛ ملتّ ايران در آزمو» - ست که ملتّ ايران در اين آزمون، خوش درخ ن يک نکته اين ا

کرونا، در اين بيماری عمومی که در واقع بايد گقت اين وبای مدرن، خوب درخشرريدند. اوّلا  

ا ، باز هم ی درمانی کشررور که من بارها گقتهاوج اين افتخار ملّی متعلوّ اسررت به مجموعه

 چه پرسررتاران، اينها را؛ چه پمشررکان، چه بايد تکرار کنم عظمت کار اينها و ارزش فداکاری

 بخشهای چه بهداشت، هایخانه بهِوَرزانِ چه راديولوژی، چه آزمايشگاهی، علو  صينمتخصّ 

 وزارت حوش و حول و وزارتخانه خودِ در مديريّتهايی چه تحقيقات، بخشررهای چه خدمات،

شت شان متعلّ افتخار، اين اوج فعّالند؛ زمينه اين در که بهدا ست؛ اينها جان خود و به اينها ا

سلامت  شان را در خدمت مرد  قرار دادهرا و  ست. خود اند؛ اين خيلی بااهمّيتّ و باعظمت ا

رنج دوری از خانواده را تحمّل کردند؛ حتّی در نوروز و تع يلات نوروزی هم خيلی از اينها 

خوابی، دچار مشررکلاتِ فشررارهای عصرربیِ ناشرری از هايشرران سررر نمدند؛ دچار بیبه خانواده

ی اينها را به جان خريدند و اين ]به عنوان[ يک شررردند و[ همهبرخورد با بيمار بدحال ]

 های درمانی کشور در ذهن اين ملتّ خواهد ماند؛ اينی خوشی از دستگاه و مجموعهخاطره

ست و در اين دوره، جامعهيک خاطره شی ا شکی وی خو ستاری ی پم ی درمان یجامعه و پر

 .«4به جا گذاشتی خوبی را کشور از خودش يادگار خوبی و خاطره

                                                           
 11/10/1398بيانات در ديدار پرستاران   . 1

 10/05/1399بيانات در سخنرانی تلويميونی به مناسبت عيد قربان . 2

 22/04/1399 بيانات در ارتباط تصويری با نمايندگان يازدهمين دوره مجلس شورای اسلامی . 3
 21/01/1399 سخنرانی تلويميونی به مناسبت ولادت حضرت اما  زمان)عج( . 4
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 ج( تکریم پرستار:

ــر -1 ــه  میتک ــتار ب پرس

-ارزش میتکــر یمعنــا

  یانسان یها

ــر -2 ــه  میتک ــتار ب پرس

ـــا ـــذارارزش یمعن  یگ

ــرا ــا یب ــ لیفض  یِاخدق

 :ابیکم

مشررررکلات جوامررررع  -2-1

غالبرررا  بررره علرررت  ی،بشرررر

و  یاخلاقرر ليفقرردان فضررا

  یانسان

 اريبسررلررمو  حرکررت  -2-2

 ريرررمهرررم، پررافتخرررار و خ 

به سرمت قلره  یرانيا جامعه

 جيترررروو نيررراز مبرررر  بررره 

 یاخلاق یها ارزش

مراقبــــت  لــــزوم - 3

ـــ ـــم یروح از  یو جس

 ژهیـــوه بـــ پرســـتارا 

 :بانوا  پرستار

رسرريدگی جرردی برره  -3-1

 پرستاران مشکلات 

لرررررمو  برقرررررراری  -3-2

تعرررادل ميررران و يقررره و 

 حرررو و تکليررر  و پررراداش

 پرستاران

نشررراط توجررره بررره  -3-3

 پرستاران  یکار

ها به قدری چشرررمگير بود که ی اين بيماری اخير، ]يعنی[ کرونا، فداکاریدر قضررريّه» -

ی اولّ افرادی را که در خارج از اين کشرررور هم هسرررتند به تحسرررين وادار کرد؛ در درجه

عه کان،مجمو مانی؛ پمشررر تاران، های در ياران، پرسررر نان مديران، به  حوش و حول کارک

ستان سيجیدر کنار اينها مجموعهها. بيمار شجويان، طلّاب، ب ها و های مردمی داوطلب، دان

صر گوناگون که رفتند در خدمت درمان و ياری  هب گرفتند، قرار بيماران اين از پرستاری عنا

 .«1ی عمّت و آبرو استی اينها مايهکنندگان رفتند؛ همهدرمان

 لاز  ا ؛کرده تشررکّر صررميمانه من درمانی، هایمجموعه و پرسررتاران قبلا  از پمشررکان و» -

صافا  در اين روزها نمونهيدانم مجدّدا  از همهم سگماری کنم. حقّا  و ان سپا هايی ی اين عميمان 

شد که درس برای همه شانديده  ست و بحمدالله ن سلوليتّدهندهی ما ا پذيری و تعهّد ی م

سانی و دينیِ مجموعه ستان شور ا شکان،های درمانی ما در ک ستاران، . پم  عوامل یبقيّه پر

هسررتند؛ اين کاری که امروز اينها ميکنند جهاد  اللهسرربيلحقيقتا  در حال جهاد فی درمانی

های اين عميمان هم الله اسرررت و ارزش خيلی بالايی دارد. لاز  ميدانم از خانوادهسررربيلفی

شکّر کنم  شان که تح-ت شان و پدر مادرهاي شان، فرزندان  -مّل ميکنند اين سختی راهمسران

شغول کار  سر نميمنند و م شان  شبهای متوالی به منازل خود ضی از اين عميمان روزها،  بع

ها تحمّل ميکنند، صبر ميکنند، از آنها هم روزی در واقع ميکنند، خانوادههستند، کار شبانه

  .«2من عميقا  متشکّر 

مرد  به يکديگر تقديم ميکنند،  اگر بخواهيم ارزش خدمات مختلقی را که قشررررهای» - 

گونه محاسبه کنيم که هر خدمتی که مستقيما  به انسان ارتباط پيدا ميکند، هر خدمتی اين

ست، هر خدمتی که تقديم سانهای ديگر ا سبت به ان  کننده آن خدمتْکه نوعی غمگساری ن

اسررت،  برد و هر خدمتی که از روی علم و معرفت و آگاهی و تحصرريلاترنج بيشررتری می

صورت گمان ميکنم که خدمت ست، در اين  شتر ا شمندترين جمو پرستاری، ارزشش بي  ارز

ستار، چون. بود خواهد خدمتگماريها و هاحرفه ستقيما  هم پر سر و کار دارد، هم  م سان  با ان

که، غمگسرررارِ انسرررانی اسرررت که به غمگسررراری و همدردی و کمک او نياز دارد و هم اين

 .و تررحصررررريررلات و عررلررم اسرررررت روىِ دانررش بررحررمرردالررل رره، کرراری از

 از ربيشت رنجش و دارد کار و سر دردکِشی و بيداری با دارد، کار و سر بيمار با چون پرستار

 .«3اش حرفه عميم و باارزشی استين حرفهبنابرا است؛ ديگران

 قشن است؛ مهمی بسيار نقش يک کشور سلامت نظا  در قابله همچنين و پرستار نقش» -

 یعالجهم اينکه گمان نباشد، بيمار کنار در مهربانی و دلسوز پرستار اگر. است عظيمی بسيار

 که نیگوفرشته موجود آن و عنصر آن. است زياد بسيار نبخشد، تأثيری بيمار آن در پمشک

از مسررير طولانی و دشرروارِ مر  و شرردت آن عبور ميدهد، عبارت اسررت  واقع در را بيمار

کدا  از ما که دچار بيماری شده باشيم و در جريان بيماريهای سخت و اين را هر  .پرستار از

بالعيان احسرراس کرديم و  -از جمله خود من  -عملهای جراحی دشرروار قرار گرفته باشرريم 

  «4است؛ زنده کننده است. اين هم اهميت اين. احياگر نقش پرستار، احساس ميکنيم. نقش

 بهترين اگر يعنی دارد؛ قرار اول طراز در پرستاری برای حقس سلامتی در جامعه، اهميت» -

کان حان و پمشررر مار با را خودشررران کار جرا جه بهترين به بي جا  و ند، ان ما ده  آن از ا

طور غالب، کار آن پمشررک يا جراحِ عاليقدر بی فايده خواهد بود.  به نشررود، پرسررتاری بيمار

ستاری نقش شت و سلامت حقس در بيمارداری و پر  اول ی درجه نقش بيمار، سلامت بازگ

 و وزن آن لذا دارند؛ غقلت نکته اين از بسياری. ماهر پمشک يک نقش با است معادل است؛

                                                           
 01/01/1399پيا  نوروزی به مناسبت آغاز سال  . 1

 13/12/1398 بيانات پس از کاشت نهال در آستانه روز درختکاری . 2

 20/07/1373 پرستاران بيانات در ديدار جمعی از . 3

 09/02/1388 کارگران و پرستاران بيانات در ديدار جمعی از معلمان و . 4

https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=2729
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=2729
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=6386
https://farsi.khamenei.ir/speech-content?id=6386
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بررررره  يیپاسرررررخگو -3-4

 یخررررررانوادگ یازهرررررراين

 پرستاران 

 دالت دراجررررای عررر -3-5

 پرستارانمورد 

ــــتعر -4 ــــهو فی  تی

مســــتقل از کــــادر 

ـــــک ـــــرا یپزش  یب

 :پرستارا 

مکمررل و نرره رقيررب  -4-1

 پرستار و پمشک بودن 

 یميربرنامررررهلرررمو   -4-2

 سررراللم نرررهيخررروب در زم

چنرررد ده هرررمار  یآموزشررر

 یپرستار یدانشجو

 تيريمررررردلرررررمو   -4-3

مترروازن  عيررتوزدرخصررو  

 در س ک کشور  یپرستار

توجه بره سر ک لمو   -4-4

 یشررغل یديررو عا یدرآمررد

 پرستاران

لررمو  فررراهم شرردن  -4-5

 پرستاران منشور اخلاقی

لررررررمو  تعلرررررريم  -4-6

معاهررده و پرسررتاری ميثرراق

 پرستاری 

 

 

 

شی ستار برای بايد که ارز از ذهن آنها مغقول می ماند و به آن توجه  شود، گرفته نظر در پر

 .«1نمی کنند

پرسرررتاری يکررری از سرررخت تررررين کارهرررا از لحررراظ فشرررار روحررری و جسرررمی 

 ی شررکوه بيمررار، بررا دالمرری بررودن معاشررر بيمررار، پهلرروی نشسررتن. اسررت پرسررتار برررای

ار کرردن، بره او لبخنرد زدن، او را برا عمرل، رفترار رفتر مهربرانی بره او با شنيدن، را بيمار

و پررذيرايی خررود از رنجهررای فررراوان دوران بيمرراری رهانرردن، تحمررلِ پررولادين لاز  

 کره بيمراری کشرد، مری درد کره بيمراری. روسرت روبره وضرعيتی چنرين با پرستار دارد؛

 جرا هري  و کرس هري  بره دسترسری کره بيمراری شرود، مری ضرعي  او در زندگی اميد

ارد؛ بخصو  بيمارانی که کرودک انرد، يرا دچرار بيماريهرای بسريار سرخت انرد، يرا در ند

 کسررانی چنررين از بيمررارداری و پرسررتاری دوران مراقبتهررای ويررژه هسررتند، ببينيررد کرره

 از عظيمرری ی سرررمايه چرره. کنررد مرری وارد اعصرراب و جسررم روح، روی بررر فشررار چقرردر

 ايررن بررا بتوانررد پرسررتار سرت ترراا لاز  خرروش اخررلاق و مرردارا و گذشررت و تحمررل و حلرم

 نيسرت؛ مهربرانی پرسرتاری، مرنش بررعکس پرسرتار، برا بيمرار مرنش امرا. کند سر بيمار

 .«2است تندی گاهی

ای که در اين کار، با توجه به احسرراس ای، دقيقهثانيهای، م ملن باشرريد که هر لحظه» -

سان دردمند ميگذرانيد، يک حسنه  ای را از خدای متعالتکلي  در مقابل بيمار، در مقابل ان

ضرت ربوبی دريافت ميکنيد. هي  ثانيه سبات الهی از و يک پاداش اجری را از ح ای در محا

 در مار،بي يک بالين بر پرسررتار برای يکبين نميرود. نبايد تصررور کرد که لحظات دشرروار 

سبات ست اينجور گرفت؛ خواهد قرار غقلت مورد الهی محا  و ميگذرانيد که ایلحظه هر. ني

شان ميدهيد، اين يک ه سختيها از خود ن ر تلاشی که ميکنيد، هر ک ّ نقسی که در مقابل 

لحظات را ثبت ميکند. ی اين ای است، يک کار در خور اجر است و خدای متعال همهحسنه

 .«3اين کارهای دشوار را که تأثيرهای بمرگ و مهمی دارد، بايد قدر دانست

ت که بيمار از همه جا دسرتش کوتاه وق آن. اسرت بيمار برای رحمت یفرشرته پرسرتار» -

است، در آن ساعاتی که حتی همسر، فرزندان و پدر و مادر بيمار هم بالای سرش نيستند، 

شم اميدش بعد ستار از خدا به چ ست پر ستار اين و ا ست پر سمانی، ی ملالکه مثل که ا  آ

شتگان مثل شکلات دردها، به رحمت، فر سمی نيازهای و م سخ او عاطقی و ج دهد؛  می پا

ست هي   شود. البته ممکن ا ست؛ اينها پيش خدای متعال فراموش نمی  اينها خيلی مهم ا

شيد و رنجهايی که  شما می ک شما را نبيند. خيلی از زحماتی که  شمی هم اين زحمت  چ

می بريد، کسرری آنها را نمی بيند. گاهی يک لبخند شررما به بيمار دل افسرررده، به او جانِ 

س ساب می آورد؟ چه دوباره می دهد. چه ک سی آن را به ح ی اين لبخند را می بيند؟ چه ک

کسرری يک معادل و پاداش مالی و پولی در مقابل اين لبخند می گذارد؟ هيچکس؛ اما کرا  

ند ما را می بين ند شررر به گرانِ ميمان الهی همين لبخ حاسررر ند؛ م کاتبين می بين  « 4.ال

ست که با رفتار و اخلاق» - سان مهربانی ا ستار، ان سلامت بيمار را به او  پر و خدمات خود، 

سی که ... هديه ميکند.  سم خود خدمت ميکند، و آن ک سی که فق  با ج ست بين ک فرق ا

که جسم و بازوان و نيروی بدنی خود را در خدمت کار قرار ميدهد، ناگمير است علاوه بر اين

ند، مار لبخند بم به روی بي ند؛  کار ک ند،  با روح و اخلاق و عواط  خود هم  او را دلگر  ک

تندی و تلخی را از او تحمّل کند و فضای دشوار بيماری را برای او آسان نمايد. اين حقيقتا  

سخت ستيکی از  سانی که در زمينه .ترين کارها صميمهای مختل ، برنامهک گيرند، ريم و ت

گيرند. ب بايد به اين شغل با اين چشم نگاه کنند و برطبو اين خصوصيت، درباره آن تصميم

شم احترا  نگاه ميکنند، بايد با اين مرد  هم که به خدمتگماران جامعه در همه رده ها، به چ
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 بايد پرستار .است لاز  پرستار چشم به اين شغل و شاغلان زحمتکش آن نگاه کنند. احترا 

يت و تلاش او، مرد  و جامعه و مسؤولان اهميت مسؤول و شغل برای که کند احساس را اين

 .«1للند. اين، سختيها را برای او آسان ميکندقا

 هم سررنگينی یو يقه اما دارد؛ هم را بمرگی اجر دارد، عهده بر را سررختی کار پرسررتار » -

عادل اين. دارد يان ت قاهيم  م کان بمرگ م يان حو و تکلي ، يکی از ار پاداش، م قه و  و ي

که بسرريار  -ای که وزير محتر  بيان کردند اسررلامی و مبانی اسررلامی اسررت. اين بازآموزی

نه -باارزش اسرررت  که در زمي نهجا دارد  که در زمي لل علمی، بل نه فق  مسرررا ی ی 

ستاری اخلاق شته وجود هم پر شد دا ستارها ور اخلاقیشمن بايد حقيقتا . با  شود، فراهم پر

ستاری ميثاق ستاری یمعاهده و پر ستار شود؛ تدريس و شود داده تعليم بايد پر  متعظ پر

 را کار بداند؛ - اوست خود شخصيت اهميت با ملاز  کار، عظمت اين طبعا  که - را خود کار

 .«2دهد انجا  است، شايسته که آنچنان

زحمات سررخت را چنان که حو و شررايسررته آن اسررت، ادا بدانيد خدای متعال پاداش » - 

ميکند. کار را برای خدا و به حسررراب او بگذاريد. بله، مرد  و مسرررؤولان بايد به و يقه 

شان عمل کنند؛ اما ستار، خود ساس اين اگر. بداند خدا را خود طرف پر ستار در اح  بيدار پر

يازمند کمک ميکند تا رضای الهی را سانِ نان به و خدا بنده به خداست، برای او کار که شود

شری فراتر ميرود؛ آن س ک يک کار ب گاه جلب کند. بنابراين کار او نورانيتّ پيدا ميکند و از 

است. هر لحظه دشوار شما در کنار تخت بيمار و در مواجهه « لاتعدّ و لاتحصی»اجر کار او 

تواند درک کند؛ فق  خود ها را هي  کس نميکه اين لحظه -با سررختيهای اين کار دشرروار 

از چشررم تيمبين مأموران الهی  -شررما درک ميکنيد و کسرری که کار شررما را انجا  ميدهد 

بيرون نيسررت. آن دقيقه بيشررتری که کار ميکنيد، آن چهره مهربان و پررع وفت و لبخندی 

نه مسؤولِ شما  -کند دهيد و به حسب  اهر هي  کس از آن قدرشناسی نمیکه نشان می

وند، شرا ميبيند، نه مأموران عاليرتبه دولتی از آن حرکت کوچک مهربانانه شما م لع میآن 

 «3.شوددر دفتر انصاف و عدل الهی ثبت می -و نه خود آن مريض مجال تشکّر پيدا ميکند 
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