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دستاوردهای طرح شهید سلیمانی 

 

  مقدمه*
آن درگیر است، تلفات انسانی و مالی فراوانی به جوامع بشری  وضعیت پاندمی کرونا که حدود یک سال است دنیا با

وارد کرده و توان و انرژی زیادی از مسئولان عرصه بهداشت و درمان در سراسر دنیا را به خود اختصاص داده است و 

سطح کشورها برای مقابله با این بحران سهمگین و مهلک طراحی و  های مختلفی درهای متعدد و سیاستگذاریشیوه

ر در کشو موفقیت در حد مطلوب نداشته اند. های درمانیکل، اغلب این پروتجز معدود کشورهاییه و ب اجرا شده است

یان مبتلارمان ما نیز از ابتدای شیوع این بیماری تمرکز عمده و به جای مسئولان بر مبارزه با این بیماری در عرصه د

های زیادی به های زیادی هم در این زمینه به دست آمد اما در کنار آن جان انسانیشرفتپبود و و تسکین آلام آنها 

مخاطره افتاد چه از کادر درمان و چه از مردم. کادر درمان ایثارگرانه خدمت کردند اما فازهای جدیدی در بحران 

ان عظیم رتواند پاسخگوی این بححوزه درمان به تنهایی نمیتمرکز بر معنا بود که اپیدمی بروز و ظهور کرد. این بدان 

سجم به شکل من بنابراین شیوه دیگری باید در کنار توجه به درمان و در تکمیل این فرایند با این همه ورودی باشد.

واحد و محله محور و به  گرفت و آن استفاده از ظرفیت همه نهادها و نیروهای مردمی تحت مدیریتیمی لشک تری

 به حل این بحران کمک کرد.   ،شیوه ای علمی بود تا بتوان با اولویت دادن به پیشگیری به جای درمان

 اضطراری شرایط در را خطر معرض در هایانسان جان تواندمی هافوریت در مخاطرات تشخیص و موقعه ب رسانی اطلاع

 مشارکت جلب راه موثرترین و بهترین زمینه این در .بخشد نجات هماهنگ و سریع موثر، مداخلات اعمال شرط به

 مشارکت است. مردم محور محله سازماندهی و مردمی داوطلب و بسیج نیروهای کمک از گیریبهره طریق از اجتماعی

 هم دور جغرافیایی مشخص محدوده یک در که مشترک هدف با مردم از هایی گروه سازماندهی معنی به اجتماعی

 مشارکت این .دارند مشارکت مشترک اهداف به دستیابی در نوعی به گروه/ فرد هر امکانات و توان فراخور به و شده جمع

 مردمی های گروه توسط فعالیتها و اهداف نموده، جلب را مردم اعتماد که شود طراحی ای گونهه ب باید محور محله

علمی و دانش بنیان 
بودن 

بیماریابی فعال
حداکثر بازدهی با 
حداقل هزینه ها

درصدی 85افزایش 
ها رعایت پروتکل

کاهش آمار کرونا به رغم
افزایش آمار جهانی 

کاهش آمار بستری های 
درصد3۰کرونا به حدود 

درصدی 8۰کاهش 
متوسط مرگ ومیرهای 

هفتگی

افزایش هماهنگی   
بین  بخشی

تحقق گفتمان مشترک و
هماهنگی در میان مدیران 

ه عالی، میانی و عملیاتی ب
درصد 9۰بیش از 

ه پیشی گرفتن مراجعه ب
بخش بهداشت بر بخش 
ر درمان برای نخستین بار د
ر تاریخ نظام سلامت کشو

اولویت دادن به 
پیشگیری

اعتلای دانش مدیریت 
بحران و هماهنگی در 

بحران 

میلیون 12غربالگری 
درصد 4۰یعنی )خانوار 

(  خانوارها

همکاری و هم افزایی در 
مقابله، ساخت واکسن،

پیشگیری و درمان

مشخص شدن ظرفیت 
بسیج  در کنار کادر 
درمان برای همگان 

م امید آفرینی بین مرد
جلوگیری از جان باختن

هزار ایرانی۷

ی توجه مجامع بین الملل
به دستاوردهای طرح 

جهت الگوسازی

کاهش اشغال تخت های 
ه بیمارستانی حداقل ب

درصد۷۰میزان 

دستاوردها فراتر از حد 
انتظار
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 بر منطبق و قبول مورد روشی به مخاطرات با مقابله و پیشگیری با مرتبط اطلاعات راه این در .گردند اجرا و طراحی

 .گردد ارائه آنان به محله مردم توانایی و فرهنگ

نمونه مشخصی است از جلب مشارکت مردم، هماهنگی بین بخشی، برنامه ریزی بر  سلیمانی شهید محور محله طرح

     2های بهداشتی درمانی کشور.استفاده بهینه از توان نظام شبکه و  1تاساس نیاز محلا

های زیادی در عرصه مقابله با گسترش این بیماری دهد که از آغاز اجرای این طرح تاکنون پیشرفتشواهد نشان می

در کشور انجام شده که حتی از اهداف اولیه آن نیز جلوتر است. این گزارش مروری دارد بر این دستاوردهای طرح 

 اهداف اولیه آن. شهید سلیمانی با توجه به

 

 معرفی طرح و اهداف آن*

طرح شهید سلیمانی یک طرح جامع و مقدس است که با تکیه بر دانش بومی و نگاه جهادی نخبگان توانسته مشکل 

 یمحکم شهیو اند یمنطق قو کیاست و از  انیبنطرح دانش کیطرح  نیا کرونا را تا حدود زیادی کنترل کند.

مبتنی بر مطالعات مدیریت و  با تکیه بر دانش بومی و نگاه جهادی نخبگانطرح شهید سلیمانی،  3.برخوردار است

بحران محله محور و در چارچوب جلب مشارکت از پایین و هماهنگی بین بخشی با مشارکت وزارت بهداشت و درمان 

در شرایطی که به دلیل  99از ابتدای آذر ماه  عملیات اجرایی آنو آموزش پزشکی و بسیج سازندگی شکل گرفت و 

از  هاییای بر بخشبردند و تعطیلی دوهفتهآمار بالای کرونا در کشور بسیاری از شهرها در وضعیت قرمز به سر می

اولویت اصلی این طرح بر پیشگیری و کاهش آمار ابتلا به بیماری و شکستن نمود آغاز شد. اجتناب ناپذیر می کشور

 گسترش بیماری بود.  زنجیره

 از 19 کووید اپیدمی کنترل و مدیریتکلی طرح،  هدف طور که در طرح محله محور شهید سلیمانی آمده است،آن

 4است. مردمی داوطلب و بسیج نیروهای کمک از گیریبهره و بخشی بین هماهنگی و مردمی مشارکت طریق
 

                                                           
1.  Bottom-up Planning 

طرح مشترک ، "سلامت گاهیپا کیهرخانه "بر برنامه  یمبتن محله و خانواده محور وهیبه ش 19 دیکوو یدمیو کنترل اپ تیریمدطرح شهید سلیمانی،  . 2

 1399 آبان، نیمستضعف جیو سازمان بس یوزارت بهداشت درمان و آموزش پزشک
هم بدتر بود، باشگاه خبرنگاران جوان،  ییاروپا یاز کشورها رانیا تینبود، وضع یمانیسل دی: اگر طرح شهیجامعه پزشک جیسازمان بس سیرئ.  3

21/1۰/99 
، طرح "سلامت گاهیپا کیهرخانه "بر برنامه  یمحله و خانواده محور مبتن وهیبه ش 19 دیکوو یدمیو کنترل اپ تیریمد  ،یمانیسل دیطرح شه.  4

 1399آبان  ن،یمستضعف جیو سازمان بس یمشترک وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشک
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 1طرح شهید سلیمانی اختصاصی اهداف

 
 

 های طرحویژگی

 
 

 

 

 

 

 

                                                           
 .همان منبع 1

درصد۳۰کاهش بستری حداقل به میزان 

درصد در سه ماه5۰در یک ماه و 

قطع زنجیره انتقال ویروس با افزایش رعایت پروتکلهای 
در % 8۰هگیری و رصد فعال حداقل به میزان ربهداشتی،

درسه ماه % 9۰ماه و کی

پوشش حمایتی از گروه های در معرض خطر به 
درصد در سه ماه9۰درصد در یک ماه و 5۰میزان 

درصد در یک ماه 1۰کاهش مرگ حداقل به میزان 
درصد در سه ماه4۰و 

هداف اختصاصی طرحا

مشارکت بسیج محله و خانواده محور بودن
منطبق بر نظام شبکه 

بهداشتی درمانی

جلب مشارکت مردمی رعایت موازین کنترل عفونت جلب همکاری بین بخشی

ارایه فعال خدمات و مراقبت 
ها

هر خانه یک پایگاه "برنامه
"سلامت

استفاده از فن آوری های 
نوین
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 راهبردها

 

 

 های اجرایی ترکیب تیم

 تیم های اجرایی طرح در سه حوزه مراقبتی، حمایتی و نظارتی فعالیت می کنند. 

 نزدیک، تماس معرض در افراد مراقبت و شناسایی جهت ... ، NGOs ، بسیج قشرهای مشارکت با :یمراقبت های تیم

  محله سلامت رابطین و خانوار سلامت سفیران مشارکت با نفره دو های تیم

 بالا خطر معرض در و پذیر آسیب جمعیت در ...و ها نهاد و ها سازمان و مردمی های کمک توزیع :حمایتی های تیم

 ... و محله سلامت رابطین خانوار، سلامت سفیران مردمی، مشارکت و بسیج مسئولیت و محوریت با

 مشارکت با ... صنفی، های واحد و غذایی مواد توزیع و تهیه خدمات، ارایه مراکز از نظارت برای :نظارتی هایتیم

 حرفه یا محیط بهداشت کارشناس محوریت با ... مردمی، داوطلبین ، تعزیرات ، اصناف اتحادیه بسیج، احمر، هلال

 یا صنفی واحدهای تعداد با متناسب نفر 5 تا 4 بسیج و احمر هلال مردمی، داوطلبین و نظارت سرتیم عنوان به ای

 .محله در موجود صنعتی

 تعدد اعضای طرح 

هزار نفر به صورت مستمر و منقطع در قالب سه تیم مراقبتی، نظارتی و حمایتی در این  2۰۰نزدیک به در مجموع 

مختلف  یهاطرح به شکل نیدر سراسر کشور در ا یجینفر بس هزار 16۰هم اکنون حدود  .1اندطرح حضور داشته

 یها حتاستان یدر برخ هانیاند و اهلال احمر فعال جمعیت یهزار نفر هم از اعضا 5۰تا  4۰مشغول هستند و حدود 

                                                           
 22/1۰/99ب،یتقر یخبرگزاری، مانیسل دیخانوار در طرح شه ونیلیم 12 یغربالگر.  1

تشدید نظارت بر پروتکلهای بهداشتی و اعمال قانون

تست گسترده، هدفمند و هوشمند

بیماریابی فعال، قرنطینه و رهگیری هوشمند

آموزش و اطلاع رسانی و فرهنگ سازی

حفاظت از گروه های آسیب پذیر شامل سالمندان و افراد دارای بیماری زمینه ای

تعیین و اعلام هوشمند و هدفمند محدودیت ها

تقویت فرایند درمان سرپایی و کاهش حداکثری موارد بستری
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 ارستانمیرا از درب منزل به ب ماریطرح ب نیهستند و در ا ییکرونا مارانیب ییبه صورت خانه به خانه به دنبال شناسا

 .کنندیمنتقل م

 طرح شهید سلیمانی نگاهی به دستاوردهای *

. استسه حوزه مراقبت، حمایت و نظارت دستاوردهای چشمگیری در کشور داشتههر طرح شهید سلیمانی در اجرای 

یمار به جای ببا مراقبت خانه به خانه و مراقبت در مراکز سرپایی که به شدت گسترش پیدا کرده،  در بخش مراقبت

از دیگر های روزانه و تقویت بیماریابی فعال تعداد تست مگیرگرفته است. افزایش چشویروس هدف قرار خود 

های دیگر از جمله هلال احمر در کنار در حوزه نظارت غیر از سازمان بسیج برخی دستگاه دستاوردهای این طرح است.

ر به طور درصد و در کشو 9۰ها در خیلی از مناطق به بیش از وزارت بهداشت بوده و با نظارت بیشتر، اجرای پروتکل

در طرح شهید سلیمانی، تعداد قابل توجهی از خانوارهای همچنین  .یافته است افزایشدرصد  85تا  84متوسط بین 

ر ها بسیار چشمگیها مورد حمایت قرار گرفتند که ارقام این حمایتدارای بیمار که نیازمند بودند، در منزل و اقامتگاه

 .1و قابل توجه بوده است

 :علمی و دانش بنیان بودن طرحپشتوانه داشتن 

 یالمللنیب یاز مقالات علم یریگموفق و بهره یکشورها اتیمناسب، استفاده از تجرب یطرح به استناد مطالعات بوم نیا 

 یراب یاشبهه چیه یعنیاست.  یولوژیدمیو دانش اپ یو هم مطالعات بوم ایطرح هم علم دن نیپشتوانه ا .به اجرا درآمد

راقبت دنبال م شتریو ب میده حیرا بر درمان ترج یریشگیما پ نکهیا وجود ندارد؛ یمانیسل دیطرح شه یعلم یهاهیپا

بد  ماریام بحال کد مینیو بب میباش هامارستانیدر ب نکهیا یبه جا یعنی م؛یمراقبت فعال داشته باش تا معالجه. میباش

 یندب حخدمات را سط میبتوان م؛یکن تیرا به شکل محله محور تقو یو مشارکت مردم میما به سراغ آنها برو شود،یم

تا برگرفته عیاست که طب یمانیسل دیطرح شه یاصل یهاهیاصول و پا نهای. امیاوریو مراقبت را در منزل به اجرا درب میکن

دهد که این میشواهد هم نشان  است. یولوژیدمیانجام شده و علم اپ یو از مطالعات بوم یالمللنیاز تجارب موفق ب

 یافت.  میخواههم دست ی شتریب تیبه موفق میلازم را ادامه ده داتیتمههمچنان و اگر ه بود زیآم تیموفق طرح

 بیماریابی فعال

و انجام تست سریع  4۰3۰در این طرح بیماریابی فعال به صورت خود اظهاری از طریق اپلیکیشن، و یا تماس با سامانه  

به این معنا که تمام کسانی که شود. و شناسایی موارد مشکوک به ابتلا و افراد در معرض تماس انجام می و مشاهده

شان به هرشکلی اعم از تصادفی و تشخیصی، مثبت است و تمام کسانی که به نوعی علامت ابتلا دارند و به مراکز تست

کسانی که توسط غربالگری  نیز تمام گیرند وتماس می 4۰3۰ کنند و تمام کسانی که از طریق سامانهدرمانی مراجعه می

می شوند تحت پوشش و پایش و مراقبت قرار می فعال بسیجیان سراسر کشور و هلال احمر و حتی منازل شناسایی 

 2گیرند.

                                                           
 9/1۰/99، مشرق، درصد رسیده است 85ها در کشور به مرز رعایت پروتکل 1
 3/1۰/99در کاهش آمار کرونا داشته است،  باشگاه خبرنگاران جوان،  یینقش بسزا یمانیسل دیطرح شه.  2

https://www.mashreghnews.ir/news/1161283/%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%DA%A9%D9%84-%D9%87%D8%A7-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%B2-%DB%B8%DB%B5-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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 ها نهیبا حداقل هز یحداکثر بازده

یثابت ماین طرح  به نحوی که 1است های ملی به نسبت بازدهی آنترین طرحطرح شهید سلیمانی یکی از کم هزینه 

جامعه  جیسازمان بس سیرئ یصادقآن طور که برطرف کرد.  توانیم نهیاز مشکلات کشور را با حداقل هز یاریبس کند

از ج بسی و شده است افتیاز دولت در ،به صفر کینزد یکمک حت زانیم نیطرح کمتر نیدر اگفته است:  یپزشک

ر های پزشکی دبرای تیم :هکند کمیبرآورد  وی چنین .کندها استفاده میسایر دستگاههای درونی خودش و ظرفیت

میلیارد  15۰میلیارد تومان که  25۰تا  2۰۰میلیارد تومان لازم است، یعنی ماهی  13۰۰تا  1۰۰۰ماه حدود  4طول 

ر داین هزینه  .شودگر میهای دیبه تجهیزات است و مابقی آن صرف پزشک و پرستار و کارشناس و تیم مربوطآن 

است.  به مراتب کمتربه اقتصاد کشور تحمیل شده در این بحران  کنونهای بسیار سنگینی که تا هزینه مقایسه با

 2 .رسداست هم نمیهایی که تا کنون شدههایی که این طرح تا کنون داشته به یک بیستمِ هزینهتوان گفت هزینهمی

به لحاظ »برای دولت پیش آمده؛  تاکنون اجرای طرح شهید سلیمانی از ابتدایصرفه جویی اقتصادی که از سوی دیگر 

 3«باید بخشی از این به خود طرح تزریق شودرود که انتظار میکاهش بار بیمارستانی و بیماران، عدد کمی نبوده و 

 در کشورها میزان رعایت پروتکل درصدی 85بیش از  افزایش

 افزایشدرصد  85تا  84درصد و در کشور به طور متوسط بین  9۰از مناطق به بیش از  بسیاریها در پروتکل رعایت

 5درصد رسیده است 85ها در کشور به مرز رعایت پروتکل 4.یافته است

 به رغم افزایش آمار جهانی کاهش آمار کرونا 

خوب وزارت بهداشت و  یبا همکار میهست یغرب یهادر کشور انیو مبتلا هایفوت شیافزا که امروز شاهد یدر حال

این در حالی است که تا قبل از شروع  .میهست انیمبتلا یدرصد ۷9و کاهش  هایفوت یدرصد 82 شاهد کاهش جیبس

چه  ژهیو یهامراقبت یهاو بخش وی یس یآ یهانداشتند، چه در بخش یخال یجا هامارستانیاز ب یاریبساین طرح 

در  یشده بلکه گاه یها خالها و اورژانسها با کمبود تخت مواجه بودند و امروزه بحمدلله نه تنها بخشدر اورژانس

 6است. دهیدر حد صفر رس ایشده  کیبه صفر نزد ایهم  وی یس یدر بخش آ هایتعداد بستر هامارستانیب یبرخ

  :درصد ۳۰های کرونا به حدود آمار بستری کاهش 

 3۰درصد و میزان بستری بیماران  1۰با وجود اینکه هدف گذاری کرده بودیم که میزان مرگ و میر روزانه بیماران 

 6۰ تا 5۰ حداقل کاهش شاهد امروز گوییم که خدا به این حرکت، برکت داد ودرصد کاهش پیدا کند. با افتخار می

 .۷هستیم بیماران بستری درصدی ۷۰ تا 6۰ کاهش همچنین و بیماران روزانه میر و مرگ درصدی

                                                           
 1۰/99/ 8  رنا،یا  ،یمانیسل دیکرونا در کشور؛ دستاورد بزرگ طرح شه یماریکاهش ب.  1
 3/1۰/99در کاهش آمار کرونا داشته است،  باشگاه خبرنگاران جوان،  یینقش بسزا یمانیسل دیطرح شه 2
 22/1۰/99ب،یتقر یخبرگزار ،یمانیسل دیخانوار در طرح شه ونیلیم 12 یغربالگر.  3
 9/1۰/99، مشرق، درصد رسیده است 85ها در کشور به مرز رعایت پروتکل 4
 9/1۰/99است، مشرق،  دهیدرصد رس 85ها در کشور به مرز پروتکل تیبهداشت: رعا ریوز 5
 3/1۰/99اران جوان، در کاهش آمار کرونا داشته است،  باشگاه خبرنگ یینقش بسزا یمانیسل دیطرح شه.  6
 9/1۰/99است، مشرق،  دهیدرصد رس 85ها در کشور به مرز پروتکل تیبهداشت: رعا ریوز ۷

https://www.mashreghnews.ir/news/1161283/%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%DA%A9%D9%84-%D9%87%D8%A7-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%B2-%DB%B8%DB%B5-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
https://www.mashreghnews.ir/news/1161283/%D8%B1%D8%B9%D8%A7%DB%8C%D8%AA-%D9%BE%D8%B1%D9%88%D8%AA%DA%A9%D9%84-%D9%87%D8%A7-%D8%AF%D8%B1-%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1-%D8%A8%D9%87-%D9%85%D8%B1%D8%B2-%DB%B8%DB%B5-%D8%AF%D8%B1%D8%B5%D8%AF-%D8%B1%D8%B3%DB%8C%D8%AF%D9%87-%D8%A7%D8%B3%D8%AA
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 یمتوسط مرگ ومیرهای هفتگ یدرصد 8۰کاهش 

 1«.نفر را تجربه خواهد کرد 2۰۰المللی برآورد کردند که ایران مرگ بالای هزار و موسسات معتبر بین»در حالی که  

 :بخشیبین هماهنگی درصدی 9۰بیش از افزایش 

رسیده  درصد 9۰ بیش ازدر جریان این طرح به  مشترک و هماهنگی در میان مدیران عالی، میانی و عملیاتی گفتمان

امر  نینداشته و ا ریها نظاز بحران کیچیدر ه یسطح از هماهنگ نیبنا به گفته وزارت بهداشت ااست به نحوی که 

 2.ها را داردو تشکر از دستگاه ریتقد یجا

  برای نخستین بار در تاریخ نظام سلامت کشورمراجعه به بخش بهداشت بر بخش درمان ن پیشی گرفت

  پیشگیری دادن به اولویت

  .است طرح این اجرای های اولویت از بیمار با تماس در افراد مراقبت از بیماری، تشخیص زودرس، شناسایی به موقع 

 .ستاها که موفقیتی در بحث سلامت در بحران مدیریت بحران و هماهنگی در بحراندانش  یلاتاع

 ۳.در طرح شهید سلیمانیدرصد خانوارها(  4۰)یعنی میلیون خانوار  12غربالگری 

 در مقابله، ساخت واکسن، پیشگیری و درمان همکاری و هم افزایی

 برای همگان در کنار کادر درمان  ظرفیت بسیج  نمشخص شد

  شود کارهای بزرگ را در کشور انجام دادکه می امید آفرینی بین مردم در این مورد

 یرانیهزار ا ۷باختن از جان یریجلوگ

شده است،  یریجلوگ یرانیهزار ا ۷از جانباختن  یمانیسل دیطرح شه یبا اجرا تاکنون، یسور دیحمبه گفته دکتر 

 4.میبه مرحله کنترل کرونا برس دیقبل از آغاز سال جد می شود که برآورد

 مجامع بین المللی به دستاوردهای طرح شهید سلیمانی جهت الگوسازیتوجه 

در  المللیالمللی برطرح شهید سلیمانی توجه دارند؛ دفتر سازمان جهانی بهداشت یا سایر مجامع بینمجامع بین 

ن آ  نتایج و ابعاد خصوص در تر محکم صورت به تا برود جلوتر طرح منتظریم اما هستند طرح اجرای شاهد  کشورمان

المللی با برند بهتر دفاع کنیم و همچنین تعطیلات پایان سال میلادی نیز تمام شود و بتوانیم این طرح را به شکل بین

 5کشور خودمان به عنوان یکی از موثرین مداخلات برای کشورها الگو سازی کنیم

 درصد ۷۰کاهش اشغال تخت های بیمارستانی حداقل به میزان 

های بیماران کرونا کاهش داشته؛ یعنی درصد اشغال تخت ۷۰حدود اجرای طرح شهید سلیمانی ابتدایی روز  4۰ در  

 .6یک تنفس خیلی خوب برای کادر درمان ایجاد شده است

                                                           
 1399/ 15/1۰ م،یتسن، بهداشت ریاز زبان وز یمانیسل دیبزرگ طرح شه یدستاوردها 1
 شیاز کاهش آمار کرونا تا افزا تخت؛یدر پا یمانیسل دیطرح شه یاجرا یدستاوردها ،در تهران یمانیسل دیطرح شه ییاجرا ریدب ،ریمالم یسیع دکتر.  2

 3/1۰/99باشگاه خبرنگاران،  ،یبخشنیب یهماهنگ
 22/1۰/99ب،یتقر یخبرگزاری، مانیسل دیخانوار در طرح شه ونیلیم 12 یغربالگر.  3
 15/1۰/99مشرق، «یمانیسل دیشه»طرح  یبا اجرا یرانیهزار ا ۷باختن از جان یریجلوگ. حمید سوری،  4
 . همان منبع 5
 . همان منبع 6



 

1۰ 

 

 دستاوردها فراتر از حد انتظار

 ییاساشنهدف طرح با  نیا یگفت: اجرا یمانیقاسم سل دیطرح شه یعلم ریو دب اپیدمیولوزیست یسور دیدکتر حم

ار گذشت تنها چند هفته، فراتر از حد انتظ، با مناسب یساز نهیو افراد در تماس با آنان و قرنط ییکرونا مارانیبه موقع ب

 1۰ یمانیسل دیطرح شه یماه از اجرا کیکه پس از  میانتظار داشت کرونا نقش داشته است. یماریدر کاهش روند ب

 نیدر ا یبهتر یهاتیکه هم اکنون به موفق ابدیها کاهش یبستر زانیر مدرصد د 3۰و حدود  رهایدرصد در مرگ و م

 نیتوان گفت که ایبه دقت مشخص شود اما م ریاز مداخلات اخ کیهر  ریهنوز زود است تا تاث .میافتیدست  نهیزم

 1داشته است. یکرونا نقش موثر یماریطرح در کنترل ب

 بهمن 5آمار کرونا در بازه زمانی دوماهه از ابتدای طرح تا وضعیت پیش بینی شده و تحقق یافته -1جدول 

مشخصه های 

 آماری

ابتدای آذر ماه )آغاز 

 اجرای طرح(

درصد کاهش  بهمن 5

 تحقق یافته

درصد کاهش  

پیش بینی شده 

 طرح

 درصد کاهش 2۰ درصد 86 69 486 مرگ و میر روزانه 

 درصد 6۰ درصد  8۷ 43۷ 33۰۰ تعداد بستری روزانه

 

 های آماری کرونا در طول اجرای طرح شهید سلیمانیمقایسه مشخصه-2جدول

ابتدای آذر ماه  مشخصه های آماری

)آغاز اجرای 

 طرح(

 درصد کاهش تحقق یافته بهمن 5

مرگ و میر روزانه ناشی از 

 کرونا در اول آذر

 درصد86 69 486

 درصد 8۷ 43۷ 33۰۰ تعداد بستری روزانه

 درصد 58 5945 143۰۰ تعداد مبتلایان

 درصد 1۰۰ صفر 16۰ تعداد شهرهای قرمز

 درصد 92 18 2۰8 نارنجی یتعداد شهرها

 (افزایش)درصد  365 154 8۰ ی زردتعداد شهرها

                                                           
 1۰/99/ 8 رنا،یا ،یمانیسل دیکرونا در کشور؛ دستاورد بزرگ طرح شه یماریکاهش بی، مانیقاسم سل دیطرح شه یعلم ریدبی، سور دیدکتر حم.  1
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 1(افزایش)درصد  1۰۰ 2۷6 صفر تعداد شهرهای وضعیت آبی

 

در کشورهای منطقه چندان سیر پاندمی  رونداثربخشی طرح شهید سلیمانی در حالی است که در همین بازه زمانی 

کشور بزرگ غربی  5در اروپا و امریکا افزایش چشمگیری نیز داشته است. به نحوی که در به ویژه کاهشی نداشته و 

درصد  3۰ما در کشور به حدود  یهایبستر زانیم» 2برابری آمار فوتی های ناشی از کرونا هستیم.  11۰شاهد افزایش 

 یمانیسل دیدر طرح شه یروز دستاورد بزرگ مل 4۰در عرض  شده است. یما خال یمارستانیب یهااست و تخت دهیرس

 یروهاین ریو سا جیما با بس یهمدل میرا خانه به خانه دنبال کرد روسیشده و با همراهان حاج قاسم و جادیدر کشور ا

 3«ند.را در مقابله با کرونا خلق ک یمل میمسلح، استانداران و فرمانداران توانست حماسه عظ

 

مرگ و میر روزانه ناشی از 

 کرونا

آغاز  )ابتدای آذر ماه

 (اجرای طرح

 درصد کاهش یا افزایش دی 19

 درصد کاهش 83 82 4۷9 ایران

 درصد کاهش 15 325 384 منطقه

 درصد افزایش 13 5196 4595 اروپا

، انگلیسکشور بزرگ غربی  5

 فرانسه و آمریکاآلمان اسپانیا، 

 درصدی 11۰۰افزایش  - -

 

 

 4طرحنتایج آینده حفظ  دستاوردها و چند نکته قابل تامل در خصوص *

بیاوریم، کاهش بیشتر تر چقدر تعداد را پایینتداوم روند کاهش آمارها طبعا سخت تر از مراحل اولیه خواهد بود. هر  -1

مرگ کاری خیلی سخت نبود  3۰۰یا  4۰۰مورد به  4۷۰یعنی مثلا از شود؛ تر میتمرگ، بستری و ابتلا خیلی سخ

این نیازمند تلاش و دقت بیشتر  .شودآییم سخت تر و سخت تر میتر و ما به سمت پایین تر میاما هرچه اندازه کوچک

 است.

لان و ئوسوی مس لی کاذب کند؛ چه از جانب مردم و چه ازخیا خوش دچار و کرده گمراه را ما اعداد این نباید -2

ا یا هطبیعتا در این زمان که در روند کنترل اپیدمی در کشور هستیم باید رصد بسیار دقیقی در طغیان .مجریان طرح

                                                           
وفقیت مه زرد تبدیل شده اند و این یعنی کنترل ویروس افزایش تعداد شهرهای زرد و آبی بدین معنی است که قبلا این شهرهای قرمز بوده و اکنون ب -1

  آمیز بوده است.

اشگاه هم بدتر بود، ب ییاروپا یاز کشورها رانیا تینبود، وضع یمانیسل دیاگر طرح شه ، کشور یجامعه پزشک جیسازمان بس سیرئ ی،صادقد میرمحم.  2

  21/1۰/99خبرنگاران جوان، 
 1399/ 15/1۰ م،یتسن، بهداشت ریاز زبان وز یمانیسل دیبزرگ طرح شه یدستاوردها.  3
 15/1۰/99مشرق، «یمانیسل دیشه»طرح  یبا اجرا یرانیهزار ا ۷باختن از جان یریجلوگ.  4
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های شمالی در برخی استاناکنون هایی که ممکن است در جای جای کشور رخ دهد داشته باشیم. همان طور که آسیب

 .ها بودیمکشور شاهد این طغیان

؛ اولا باید به صورت صحیح و درست شناخته مانند استانهای شمالی در برخی مناطق اپیدمی طغیان صورت بروزدر -3

در سطح آن منطقه یا جغرافیایی که طغیان  مداخلات لازمها شکل گیرد و شود، اقدام صحیح برای کنترل طغیان

 .اپیدمی صورت گرفته، معمول شود

، طبیعتا (یعنی حداقل اپیدمی را دو رقمی یا بیشتر برسانیم) اپیدمی کنترل شدهو قابل قبول ز به مر رسیدنتا  -4

 .ممکن است نیاز به اقدامات سلبی هم داشته باشیم

به اتفاق مردم هم  قریب تاکثری حتی اگرتداوم روند کاهشی بحران اپیدمی نیازمند همکاری همه مردم است.  -5

درصد  5ک درصد ناچیزی بی توجهی کنند همان درصد ناچیز که شاید زیر های بهداشتی را رعایت کنند، اما یتوصیه

 .این کافی است تا اپیدمی را دوباره شعله ور کند کنند،در سطح جامعه باشد که بی ملاحظگی کامل می

های جمعی نامناسب و تواند در قالب سفرهای غیر ضروری، مهمانی و نشستاین رفتارهای ناهنجاری که بعضا می-6

  .... باشد مچنین در عدم رعایت موازین بهداشتی مثل استفاده از ماسک وه

ود، مقاومت شبالاخره به هر دلیلی برخی افراد ممکن است در مقابل تمهیداتی که برای کنترل اپیدمی در نظر گرفته می

ماع رخ اتفاق اجت شود، این بیماری صرفا یک مقوله شخصی نیست بلکه یککنند. وقتی در اپیدمی فردی بیمار می

 .داده است

به  ؛دشویک مقوله اجتماعی محسوب می آنها و بیماری افراد رفتار ،شرایط معمولی و عادی بر خلاف در یک اپیدمی-۷

ای گیرانهمات سلبی و سختادهد که اقدها اجازه میها به همه دولتو پاندمیالمللی در اپیدمیهمین دلیل مقررات بین

 .اعمال کنندرا درباره افراد 

هایی است که رییکی از بیما 19کووید  .له اجتماعی است و نیاز به رویکرد اجتماعی داردئمسیک ، کرونا اپیدمی-8

 .بسیار به رفتار و شیوه زندگی مردم مرتبط است در شرایط اپیدمی

 جمع بندی *

همدلی و همکاری همه عوامل دستاوردهای چشمگیر اجرای طرح محله محور شهید سلیمانی حاصل هم افزایی و 

ترین طرح های علمی به موفقیت نخواهد اجرایی از صدر تا ذیل است و بدون این همدلی و همکاری بهترین و دقیق

حمایت همه جانبه مردم ها و حسن اجرای طرح و همکاری سایر بخشآن نیازمند  مرسید. حفظ این دستاوردها و تداو

روند بیماری در حال کاهش است و مرگ و میر به  اید از نظر دور داشت که گرچهمسئولان از آن است. نب دولت و و

 احتیر به مردم انگاری سادهعادی انگاری و  با و است شکننده همچنان کرونا کمتر از یک سوم رسیده اما روند ابتلا به

رویکردهای یک طرح در کنترل اپیدمی آنچه باعث موفقیت راهبردها و  .رودمی باد به زمینه این در هاموفقیت همه

 .ورنداجرا در آمردم هستند، به خوبی آن را به شود، حُسن اجراست و اینکه بازیگران اصلی سناریوی نوشته شده کهمی

 و یستن حزبی و گروهی صنفی، لهئمس یک کرونا اپیدمی. است جتماعیاولیت ئبهداشتی یک مسهای رعایت پروتکل

تواند آثار و برکات طرح شهید سلیمانی همچنان می .شود مهار بیماری این تا دهند هم دست به دست باید مردم همه

 یخوب یهاتیبه موفق یو همدل یهمفکر ،یبا همراه اگر همچنان به آرمان طرح وفادار بمانیم. ،بیشتری داشته باشد

 .افتی میدست خواه


