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  مقدمه 

ساا  فاصله در  "مصرف گرايی"درباره اسلامی  انقلاب معظم شاخص يابی بيانات رهبربررسی، تحليل محتوا و به اين پژوهش 

 اختصاص دارد.  1396تا  1368های 

است که اين گونه تعريف می شود:  "فرهنگ عمومی"از  جزئی بر اساس بيانات رهبر معظم انقلاب، مصرف گرايی

 ."نيست ما زندگی ضروريات جزو که کنيم اموری صرف آوريم،گير می هرچه ما اينکه يعنی گرايیصرفم"

 بااور و معتقَاد فهام، برداشت، درک، از است عبارت فرهنگ "اين گونه تعريف می کنند:نيز را  "فرهنگ" ،رهبر معظم انقلاب

 . "زندگی در آنها خلقيات و روحيات و ها انسان

 نرم افزاری تمدن های بخش ايرانی و از – اسلامی زندگی سبک مصاديق از را "نبودن گرا مصرف"خامنه ای  ...يت اآحضرت 

 شخصی و ملی تاکيد می کنند. سطح در گرايی می دانند و بر پرهيز جدی از مصرف

اجتمااعی،  و هنگیفر اقتصادی، تومان های ملی، لطمه اقتصاد سرنوشت در منفی گرايی از جمله تاثير مصرف ملی های جنبه

هاای  ريازی برناماه اساسی خطوط در سياست يک عنوان به جويی صرفه موضوع اعما  اخلاقی آن و لزوم و روانی های زيان

 کشور از ديگر نکاتی است که رهبر انقلاب بر آنها تاکيد دارند.

 آبااد بارای ثاروت از استفاده ی وگراي مصرف خصوص در تبيين اسلامی روش از قرآن، استفاده در روی زياده و اسراف مذمت

 آخرت از جمله مواردی است که رهبر انقلاب به آنها اشاره می کنند. کردن

 دارودساته و اساتکبار می دانند و با اشاره به تالاش غرب فرهنگ شوم های سوغات را از گرايی رهبر انقلاب همچنين مصرف

دشمن تاکياد مای  تبليغات با گرائی برای مقابلهمصرف به رهيزگرانهپ بر نگاه گرايی، مصرف ترويج برای اش تبليغاتی و خبری

 کنند.

از ديگر نکات حائز اهميتی است که از بررسی بيانات رهبار  "فرهنگ پرهيز از مصرف گرايی  تلاش همگانی برای ترويج" لزوم

 انقلاب در اين باره به دست می آيد.

 

 های خبریدیریت پژوهشم

06/10/1396 
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 های محوری شاخصکلی نمودار  ـ   الف
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ضـروریات جـزو کـه کنیم اموری صرف آوریم،گیرمی هرچه ما اینکه یعنی گراییمصرف
 تعریف .نیست ما زندگی

 

 ایرانی - اسلامی زندگی سبک مصادیق از نبودن، گرامصرف -1

 اسلامی نوین تمدن حقیقی و اساسی متنی، هایبخش از نبودن، گرامصرف-2

 تمدن افزاری نرم بخش و معاش عقل جزو نبودن، گرا مصرف -3

 نکردن مصرف درست -4

 نکردن مصرف بجا -5

 مال کردن ضایع -6

  نکردن ثمربخش و کارآمد را مصرف -7

  ملت خطرناک های بیماری از یکی ییگرامصرف -8

 معنوی فضای به زننده زیان گرایی مصرف -9

 غلط اجتماعی و اقتصادی مناسبات از گرایی مصرف -10

 فقرا به کمک مانع و جامعه بزرگ یبلا گرایی مصرف -11

 مالی و اقتصادی انضباطی بی گرایی، مصرف -12

 دنیا کالای و متاع به حرص -13

 دنیاگرایی و گری اشرافی نوعی گرایی، مصرف -14

 انقلابی قناعت مقابل گرایی، مصرف -15

 معانی و مفاهیم

 

 :شخصی سطح در گرایی مصرف( الف

 شخصی اموا  وپاشختري و رویزياده و اسراف -1

  هامهمانی در زيادی تشريفاتی وسايل -2

 مراسم ديگر و هاعروسی و عقدها در زيادی تشريفاتی وسايل -3

 خوردن ترمتنوعّ و بيشتر -4

  پوشيدن ترمتنوعّ -5

 رفتن آن تجمّلات و زندگی وسايل برای تازه چيز هر و مُد دنبا  -6

 :ملی سطح در گرایی مصرف( ب

 کشور امکانات و منابع دادن هدر -1

  انرژی دادن هدر -2

 (گازوئيل و بنزين) انرژی هایحامل دادن هدر -3

 عمومی منابع دادن هدر -4

 آب دادن هدر -5

 نان دادن هدر -6

 خاک بردن بين از -7

 کار اتاق و اداره تجملات -8

 مسئولان بيهوده سفرهای -9

 مصادیق
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 قرآن در روی زیاده و اسراف مذمت -1

 بقرصیه طعمه من و بطمریه دنیاه من اکتفی قد امامکم انّ و الا -2

 گرایی مصرف خصوص در تبیین اسلامی روش از استفاده -3

 کـردن کنـز اسـمش اسـلام در که -بیاورید در نازا و راکد صورت به نه را مال -4

 چیزهـای در صـرف را آن ال،م مصرف در ولنگاری و ولخرجی صورت به نه -است

 .کنید زندگی غیرلازم

 :آخرت آبادکردن برای ثروت از استفاده -5

 الآخرة دار الله اتاک فيما ابتغ و -

 الآخرة علی الدّنيا العون نعم -

 اسلامی مهم حسنه اخلاق زدگی، مصرف نفی -6

 رمضان مبارک ماه درس گرایی، مصرف نفی -7

 الهی نعمت تضییع ،اسراف و افراطی گرایی مصرف -8

 توحیدی حیات و توحیدی نظام با کامل ضدیت در گرایی، مصرف فرهنگ -9

 ملی اقتصاد سرنوشت در گرایی مصرف منفی تاثیر -1

 گرایی مصرف اجتماعی و فرهنگی اقتصادی، ماناتو های لطمه -2

 گرایی مصرف اخلاقی و روانی و اجتماعی های زیان -3

 :ثروت تولید با گرایی مصرف داشتن فاوتت -4

 نباشد اسراف کنارش در اما کنيد توليد را ثروت -

 مصرف الگوی اصلاح بر تاکید لزوم -5

 اساسـی خطـو  در سیاسـت یـک عنوان اب جویی صرفه موضوع کاربرد لزوم -6

 هاریزی برنامه

 توسعه دوم برنامه کلی های سیاست از گرایی مصرف و اسراف از جلوگیری -7

  بیشتر کنندگان مصرف از مالیات گرفتن بیشتر -8

  مصرف و تولید میان جامعه در نسبتی داشتن وجود لزوم -9

 جامعه اموال تضییع و هاولخرجی از جلوگیری لزوم -10

 دورنگر و ملی و بزرگ مصالح از گرایی مصرف از پرهیز -11

 گرایی مصرف با مبارزه درباره پژوهشی کار لزوم -12

 اسلام و گرایی مصرف

 ملی هایجنبه

 گراییمصرف
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 :ملی رسانه  -1

 گرايی مصرف نکوهش تبيين در صداوسيما مهم نقش -1-1

 گرايی مصرف درباره صداوسيما در فرايندی سازی جريان لزوم -2-1

 :ها برنامه در گرايی مصرف ترويج درباره مراقبت -3-1

 ها سریال و ها فیلم رد اشرافی و اعیانی اشخاص و هاخانه تصویرنکشیدن به -

  متواضعانه زندگی فضای تصویرکشیدن به  -

 دهدمی سوق گراییمصرف طرف به را مردم که تبلیغاتی از پرهیز  -

 :همگانی اقدام -2

  سياسی و فکری نخبگان  -1-2

 جوانان -2-2

  حوزه -3-2

  دانشگاه -4-2

  دارهاتريبون -5-2

 هادستگاه -6-2

 هادانشگاه در آموزشی ريزان برنامه و تعليم و تربيت کارراند دست مديران -7-2

 فرهنگ محافظان و مناديان -8-2

  غرب فرهنگ شوم های سوغات از گرایی مصرف -1

  بعد به رنسانس از غرب های سیاست در گرایی مصرف تشویق -2

 گرایی مصرف ترویج برای اش تبلیغاتی و خبری دارودسته و استکبار تلاش -3

 ملت هویت تغییر برای دشمن نقشه گرایی، مصرف -4

 «ترقی و توسعه» جای به «زدگیمصرف» کردن قلمداد برای غرب تلاش -5

 آمریکایی و انگلیسی اسلام در گرایی مصرف ترویج -6

 حـال در جوامـع جملـه از دنیـا جوامع جان به غرب که ای خوره گرایی،مصرف -7

 است انداخته توسعه

 دشمن تبلیغات با مقابله راه ی،یگرامصرف به پرهیزگرانه نگاه -8

 پهلوی و قاجار دوران در ایران شدن ویرانه عوامل از زدگی مصرف -9

 از پرهیز فرهنگ ترویج

 گرایی مصرف

 

 گرایی و غربمصرف
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 نمودارها به تفکیک –-ب

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 مصرف گرایی از نگاه رهبری معانی و مفاهیم

 
 

مصرف گرایی، مقابل قناعت انقلابی-15

مصرف گرایی، نوعی اشرافی گری و دنیاگرایی-14

حرص به متاع و کالای دنیا-13

مصرف گرایی، بی انضباطی اقتصادی و مالی-12

مصرف گرایی بلای بزرگ جامعه و مانع کمک به فقرا-11

مصرف گرایی از مناسبات اقتصادی و اجتماعی غلط-10

مصرف گرایی زیان زننده به فضای معنوی-9

ی یکی از بیماری های خطرناک ملت یگرامصرف-8

مصرف را کارآمد و ثمربخش نکردن -7

ضایع کردن مال-6

بجا مصرف نکردن-5

درست مصرف نکردن-4

مصرف گرا نبودن، جزو عقل معاش و بخش نرم افزاری تمدن-3

مصرف گرا نبودن، از بخش های متنی، اساسی و حقیقی تمدن نوین اسلامی-2

ایرانی-مصرف گرا نبودن، از مصادیق سبک زندگی اسلامی -1

 تعریف

 

 اميوری صيرف آوریم،گیرميی هرچه ما اینکه یعنی گراییمصرف

 .نیست ما زندگی ضروریات جزو که کنیم
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مصاديق

گرایی درمصرف( الف
سطح شخصی

اسراف و زياده روی و ريخت وپاش اموال شخصی

وسايل تشريفاتی زيادی در مهمانی ها 

و وسايل تشريفاتی زيادی در عقدها و عروسی ها
ديگر مراسم

تر خوردنبیشترومتنوّع

تر پوشیدن متنوّع

دنبال مُد و هر چیز تازه برای وسايل زندگی و 
تجمّلات آن رفتن

مصرف گرایی در ( ب
:سطح ملی

هدردادن منابع و امکانات کشور

هدر دادن انرژی 

(بنزين و گازوئیل)های انرژی هدردادن حامل

هدر دادن منابع عمومی

هدردادن آب

هدردادن نان

از بین بردن خاک

تجملات اداره و اتاق کار

سفرهای بیهوده مسئولان

 مصادیق
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 از نگاه رهبری گراییمصرف ملی هایجنبه

 
 

تاثیر منفی مصرف گرایی در سرنوشت اقتصاد ملی-1

مان اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی مصرف گراییالطمه های تو-2

زیان های اجتماعی و روانی و اخلاقی مصرف گرایی-3

ثروت را تولید کنید اما در کنارش اسراف نباشد-•

:تفاوت داشتن مصرف گرایی با تولید ثروت-4

لزوم تاکید بر اصلاح الگوی مصرف-5

مه ریزی هاعنوان سیاست در خطوط اساسی برنااموضوع صرفه جویی ببه کارگیریلزوم -6

جلوگیری از اسراف و مصرف گرایی از سیاست های کلی برنامه دوم توسعه-7

بیشتربیشتر گرفتن مالیات از مصرف کنندگان-8

لزوم وجود داشتن نسبتی در جامعه میان تولید و مصرف -9

ها و تضییع اموال جامعهلزوم  جلوگیری از ولخرجی-10

پرهیز از مصرف گرایی از مصالح بزرگ و ملی و دورنگر-11

لزوم کار پژوهشی درباره مبارزه با مصرف گرایی-12
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 مصرف گرایی و اسلام
 

 

مذمت اسراف و زیاده روی در قرآن-1

رصیهالا و انّ امامکم قد اکتفی من دنیاه بطمریه و من طعمه بق-2

یاستفاده از روش اسلامی تبیین درخصوص مصرف گرای-3

که در اسلام -مال را نه به صورت راکد و نازا در بیاورید-4
نه به صورت ولخرجی و ولنگاری در-اسمش کنز کردن است

.مصرف مال، آن را صرف در چیزهای غیرلازم زندگی کنید

خر و ابتغ فیما اتاک الله دار الآ-•

نعم العون الدّنیا علی الآخر -•
:استفاده از ثروت برای آبادکردن آخرت-5

نفی مصرف زدگی، اخلاق حسنه مهم اسلامی-6

نفی مصرف گرایی، درس ماه مبارک رمضان-7

مصرف گرایی افراطی و اسراف، تضییع نعمت الهی-8

گرایی، در ضدیت کامل با نظام توحیدی وفرهنگ مصرف-9
حیات توحیدی
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 مصرف گرایی و غرب

 
 

 

 

 

مصرف گرایی از سوغات های شوم فرهنگ غرب -1

تشویق مصرف گرایی در سیاست های غرب از رنسانس به بعد -2

خبری و تبلیغاتی اش برای ترویج مصرف گراییتلاش استکبار و دارودسته-3

مصرف گرایی، نقشه دشمن برای تغییر هویت ملت-4

«توسعه و ترقی»به جای « مصرف زدگی»تلاش غرب برای قلمداد کردن -5

ترویج مصرف گرایی در اسلام انگلیسی و آمریکایی-6

گرایی، خوره ای که غرب به جان جوامع دنیا از جمله جوامع در حال توسعه انداخته استمصرف-7

ی، راه مقابله با تبلیغات دشمنیگرابه مصرفنگاه پرهیزگرانه-8

مصرف زدگی از عوامل ویرانه شدن ایران در دوران قاجار و پهلوی-9



 

10 

 گراییصرفترویج فرهنگ پرهیز از م
 

 

 

ترویج فرهنگ
پرهیز از 

مصرف گرایی

رسانه ملی-1

ن تبیینقش مهم صداوسیما در
نکوهش مصرف گرايی

لزوم جريان سازی فرايندی در 
یصداوسیما درباره مصرف گراي

مراقبت درباره ترويج 
هاگرايی در برنامهمصرف

ها و نکشیدن خانهبه تصوير-
اشخاص اعیانی و اشرافی در 

فیلم ها و سريال ها

ی کشیدن فضابه تصوير-
زندگی متواضعانه 

ردم پرهیز از تبلیغاتی که م-
گرايی سوقرا به طرف مصرف

دهدمی

اقدام همگانی-2

نخبگان فکری و سیاسی 

جوانان

حوزه 

دانشگاه 

تريبون دارها 

دستگاه ها

کار تربیت و تعلیم ورمديران دست اند
برنامه ريزان آموزشی در دانشگاه ها

مناديان و محافظان فرهنگ
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 جدول شاخص ها و محورها به استناد عین عباراتـ  ج

 مستندات ترین محورهامهم موضوع ردیف

 تعریف 1

 اینکـه یعنی گراییمصرف

 آوریم،گیرمــی هرچــه مــا

 جزو که کنیم اموری صرف

ــروریات ــدگی ض ــا زن  م

 .نیست

 و رویدهزياا و اساراف ايان بدانناد، اسارافند اهال که کسانی اسراف؛ از پرهيز»-

 را ملّای اقتصااد سرنوشات اسات، شاده مذّمت همهاين اسلام در که پاشوريخت

 چاه شخصی، اموا  وپاشريخت و رویزياده و اسراف از اگرچنانچه ميکند؛ تعيين

 در ها،عروسای در عقادها، در ها،مهمانی در زيادی تشريفاتی وسايل نان، چه آب،

 کماک ملّای اقتصااد باه بشاود، پرهياز ديگر چيزهای یبقيّه چه و مراسم یبقيّه

 .«1ميکند

 ماا ، تضاييع اساراف، از اجتناب است؛ ديگر سرفصل يک هم اسراف از تناباج»

 خااک. خاک بردن بين از نان، دادن هدر آب، دادن هدر عمومی، منابع دادن هدر

 مراقا  اسات؛ قيماتذی محصاو  يک نان است، ثروت يک آب است، ثروت يک

  .«2نبرند بين از را اينها کنند، مسئوليّت احساس باشند، اق مر همه باشند،

 - بگياريم اسالامی ناوين ساازیتمدن معناای به را جانبههمه پيشرفت اگر ما»-

 ؛دارد وجاود اسالامی مفهوم با پيشرفت برای خارجی و عينی مصداق يک بالاخره

 ويننا تمدن يک ايجاد اسلامی، انقلاب هدف و ايران ملت هدف که بگوئيم اينجور

 ياک: دارد بخش دو نوين تمدن اين - است درستی یمحاسبه اين است؛ اسلامی

 به. است اساسی و اصلی و متنی بخش ديگر، بخش يک است؛ ابزاری بخش بخش،

 .رسيد بايد بخش دو هر

 ماا کاه ارزشاهائی هماين از اسات عبارت ابزاری بخش چيست؟ ابزاری بخش آن

 سياسات، صانعت، اختاراع، علام،: کنيممی مطرح کشور پيشرفت عنوان به امروز

 اينهاا لياغ؛تب ابزارهاای و تبليغ المللی،بين اعتبار نظامی، و سياسی اقتدار اقتصاد،

 کشاور در بخاش ايان در ماا البتاه. اسات وسايله است؛ تمدن ابزاری بخش همه

 یزميناه در هام اسات؛ شاده خاوبی و زيااد کارهاای. ايمداشته خوبی پيشرفت

 در هام اجتمااعی، مساائل یزمينه در هم علمی، مسائل یزمينه در مه سياست،

 وانجا ايان و کرديد ملاحظه را اشنمونه اينجا حالا شما که - اختراعات یزمينه

 انجاام ورکشا سرتاسار در ماشاءاللّه الی قبيل، اين از و - دادند شرح ما برای عزيز

 يزها،چ اين و تحريمها و دهاتهدي و فشارها رغمعلی ابزاری، بخش در. است گرفته

 .است بوده خوب کشور پيشرفت

 کاه ميدهاد؛ تشاکيل را ماا زندگی متن که است چيزهائی آن حقيقی، بخش اما

 تمادن اصالی و حقيقای بخاش ايان،. کرديم عرض که است زندگی سبک همان

 ،مصرف الگوی لباس، نوع مسکن، نوع ازدواج، سبک خانواده، یمسئله مثل است؛

 کس  یمسئله زبان، یمسئله خط، یمسئله تفريحات، آشپزی، نوع ک،خورا نوع

 در ماا رفتاار مدرسه، در ما رفتار دانشگاه، در ما رفتار کار، محل در ما رفتار کار، و

 سات،ما اختياار در کاه ایرساانه در ما رفتار ورزش، در ما رفتار سياسی، فعاليت

 رفتاار رئيس، با ام رفتار فرزند، با ما فتارر همسر، با ما رفتار مادر، و پدر با ما رفتار

 و ظافاتن ماا، سافرهای دولات، ماممور با ما رفتار پليس، با ما رفتار مرئوس، با ما

 آن ينهااا بيگاناه؛ باا ماا رفتاار دشامن، باا ما رفتار دوست، با ما رفتار ما، طهارت

 .است انسان زندگی متن که است، تمدن اصلی بخشهای

 اصلی، بخش در - کنيم عرضه ميخواهيم ما که چيزی آن - اسلامی نوين تمدن

 که است چيزی همان اين است؛ زندگی متن اينها ميشود؛ تشکيل چيزها اين از

 :معانی و مفاهیم 2

 از نبـودن، گـرا فمصر -1

 زنــدگی ســبک مصــادیق

 ایرانی - اسلامی

 از نبـودن، گـرا مصرف-2

 و اساسی متنی، های بخش

 نــوین تمــدن حقیقــی

 اسلامی

 جزو نبودن، گرا مصرف -3

 نـرم بخـش و معاش عقل

 تمدن افزاری

 نکردن مصرف درست -4

 نکردن مصرف بجا -5

 مال کردن ضایع -6

ــرف -7 ــد را مص  و کارآم

  نکردن ثمربخش

 از یکـی ییـگرامصرف -8

  ملت خطرناک های بیماری

 زیــان گرایــی مصــرف -9

 معنوی فضای به زننده

ـــرف -10 ـــی مص  از گرای

ـــبات ـــادی مناس  و اقتص

 غلط اجتماعی

 بــلای گرایــی مصــرف -11

 کمـک مانع و جامعه بزرگ

 فقرا به

ــی گرایــی، مصــرف -12  ب

 مالی و اقتصادی انضباطی

ــرص -13 ــه ح ــاع ب  و مت

                                                           
 01/01/1394رضوی  مطهر حرم در . بيانات 1

 29/11/1393شرقی  آذربايجان مردم ديدار در . بيانات 2



 

12 

 مستندات ترین محورهامهم موضوع ردیف

 دنیا کالای

 نـوعی گرایی، مصرف -14

 دنیاگرایی و گری اشرافی

 مقابـل گرایی، مصرف -15

 انقلابی قناعت

 پو  معنای به فقط معاش، عقل. معاش عقل: ميگويند آن به اسلامی اصطلاح در

 خرج پو  چگونه بياوريم، در پو  چگونه که نيست، کردن خرج پو  و آوردن در

 در. است معاش عقل جزو شد، گفته که وسيعی یعرصه اين یهمه نه، يم؛کن

 آن ؛«العشرةکتاب» نام به دارد وجود ابوابی ما مهم و اصيل حديثیِ کت 

 وجود فراوانی آيات کريم قرآن خود در. چيزهاست همين یدرباره العشرةکتاب

 .چيزهاست اين به ناظر که دارد

 آن و آورد؛ حساب به تمدن افزارینرم بخش یزلهمن به را بخش اين ميشود خ ،

 متن که بخشی اين در ما اگر. آورد حساب به افزاریسخت بخشهای را، او  بخش

 کرديم، او  بخش در که پيشرفتهائی یهمه نکنيم، پيشرفت است، زندگی

 همچنان ببخشد؛ روانی آرامش و امنيت ما به نميتواند کند؛ رستگار را ما نميتواند

 از هست، نااميدی هست، افسردگی آنجا در. نتوانسته غرب دنيای در بينيدمی که

 هست، خانواده در و اجتماع در انسانها امنيت عدم هست، ريختن هم به درون

 پيشرفتهای هست، اتم بم  هست، ثروت اينکه با هست؛ پوچی و هدفیبی

 بتوانيم ما که است اين قضيه اصل. هست هم نظامی قدرت هست، علمی گوناگون

 اين در انقلاب، در البته. کنيم اصلاح را تمدن اصلی بخش اين را، زندگی متن

 حرکت او  بخش مثل ما زمينه، اين در نيست؛ چشمگير ما پيشرفت بخش،

 بخش اين در ما چرا کنيم؛ شناسیآسي  بايد خ ،. نکرديم پيشرفت نکرديم،

 نکرديم؟ پيشرفت

 اينها ميتوانيم چگونه که اين به بپردازيم وقت آن يم،کرد پيدا را علتها آنکه از بعد

 فکری، نخبگان - نخبگان یعهده به کيست؟ یعهده به اينها. کنيم علاج را

 ما اجتماعی محيط در اگر. جوانها یعهده به شما، یعهده به - سياسی نخبگان

 وانميت باشد، زمينه اين در آسيبها رفع به ناظر که بيايد وجود به گفتمانی

 استعدادی با دارند، ايران ملت و اسلامی جمهوری نظام که نشاطی با بود مطمئن

 وقت آن کرد؛ خواهيم خوبی پيشرفتهای بخش اين در ما دارد، وجود که

 انقلاب و ايران ملت اسلامیِ یانديشه گسترش و دنيا در ايران ملت درخشندگی

 علاج بعد و کنيد شناسیآسي  بايد. شد خواهد آسانتر دنيا در ايران اسلامی

 .کنيد

 موظفند، هارسانه است، موظف دانشگاه است، موظف حوزه موظفند، نخبگان

 با که هائیدستگاه بخصوص ها،دستگاه از بسياری مديران موظفند؛ دارهاتريبون

 يا هادانشگاه برای که کسانی موظفند؛ دارند، سروکار تعليم و تربيت و فرهنگ

 که کسانی موظفند؛ زمينه اين در ميکنند، آموزشی ريزیبرنامه مدارس برای

 همه اينها. موظفند ميکنند، تعيين درسی کتابهای برای را آموزشی سرفصلهای

 اين در. بزنيم نهي  خودمان به همگی ما بايد. همه دوش بر است ایوظيفه يک

 .کنيم حرکت کنيم، کار بايد زمينه

 وجود زمينه اين در که آسيبهائی به توجه یيعن کنيم؛ شناسیآسي  بايد بنابراين

 شادهتمام را مسائله نميخاواهيم اينجا ما البته. آسيبها اين علل از جستجو و دارد

 ماا یجامعاه در جمعای کاار فرهناگ چارا: ميکنيم مطرح فهرستی کنيم؛ فرض

 خودشان اسم به هاغربی را جمعی کار اينکه با. است آسي  يک اين است؟ ضعيف

 و البارّ علای تعااونوا»: اسات گفتاه اينهاا از قبال خيلای اسلام اما اند،کرده ثبت

 هام اللّاهحبل باه اعتصام حتیّ يعنی. «جميعا اللّه بحبل اعتصموا و»: يا ،«التّقوی

 طالاق کشاورمان بخشهای از برخی در چرا. «تفرقّوا لا و» باشد؛ جمعیدسته بايد

 مخادر مواد به جوانها آوردن یرو کشورمان بخشهای از برخی در چرا است؟ زياد

 یصاله چارا نميکنايم؟ را لازم رعايتهای مانهمسايگی روابط در چرا است؟ زياد

 مصادیق 3

ــف ــی مصــرف( ال  در گرای

 :شخصی سطح
 و رویزيااااااده و اساااااراف -1

 شخصی اموا  وپاشريخت

 در زياادی تشاريفاتی وسايل -2

  هامهمانی

 در زياادی تشاريفاتی وسايل -3

 ديگااار و هاعروسااای و عقااادها

 مراسم

 خوردن ترمتنوعّ و بيشتر -4

  پوشيدن ترمتنوعّ -5

 برای تازه چيز هر و مُد دنبا  -6

 آن تجمّاالات و زناادگی وسااايل

 رفتن

 سطح در گرایی مصرف( ب

 :ملی
 امکاناات و مناابع دادن هدر -1

 کشور

  انرژی دادن هدر -2

 انارژی هایحامل دادن هدر -3

 (گازوئيل و بنزين)

 عمومی منابع دادن هدر -4

 آب دادن هدر -5

 نان دادن هدر -6

 خاک بردن بين از -7

 کار اتاق و اداره تجملات -8

 مسئولان بيهوده سفرهای -9

4 
 مصرف ملی های جنبه

 :گرایی

ــاثیر -1 ــی ت ــرف منف  مص

 اقتصاد سرنوشت در گرایی

 ملی

ــه -2 ــای لطم ــاناتو ه  م

ـــادی، ـــی اقتص  و فرهنگ

 گرایی مصرف اجتماعی

 و اجتمــاعی هـایزیان -3

 مصــرف اخلاقــی و روانــی
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 گرایی

 مصـرف داشتن تفاوت -4

 :ثروت تولید با گرایی
 در اما کنيد توليد را ثروت -

 نباشد اسراف کنارش

 اصـلاح بـر تاکید لزوم -5

 مصرف الگوی

 موضـوع کـاربرد لزوم -6

 یـک عنوان اب جوییصرفه

 اساسی خطو  در سیاست

 هاریزی برنامه

 و اسـراف از جلوگیری -7

 سیاسـت از یگرای مصرف

ــای ــی ه ــه کل  دوم برنام

 توسعه

 مالیـات گرفتن بیشتر -8

 بیشتر کنندگان مصرف از

ــزوم -9  داشــتن وجــود ل

 میــان جامعــه در نســبتی

  مصرف و تولید

ــزوم -10 ــوگیری  ل  از جل

 اموال تضییع و هاولخرجی

 جامعه

 گرایی مصرف از پرهیز -11

 و ملـی و بـزرگ مصالح از

 دورنگر

 پژوهشــی کــار لــزوم -12

 مصـرف بـا مبـارزه درباره

 گرایی

 ماا خياباان، در راننادگی فرهناگ یزميناه در چرا است؟ ضعيف ما بين در رحم

 خياباان، در وآمادرفت. اسات آسي  اين نيستيم؟ کامل طور به منضبطی مردمان

. اسات اساسای یمسائله نيسات، هام کاوچکی یلهمسائ ماست؛ مسائل از يکی

 الزامااتی چاه اسات؟ درسات چقدر است؟ ضروری ما برای چقدر نشينیآپارتمان

 تفريح الگوی ميکنيم؟ رعايت را الزامات آن چقدر کرد؟ رعايت را آنها بايد که دارد

 مساائل اين چقدر ببينيد است؟ چگونه ما یجامعه در معماری نوع چيست؟ سالم

 است؛ زندگی سبک یمقوله اين در داخل زندگی، بخشهای یهمه فراگيرِ و متنوع

 ناوع چقادر. ماسات رفتارهاای کاه تمدن، واقعی و حقيقی و اصلی بخش اين در

 اسات؟ منطقای و عقلانای چقادر ماسات؟ نيازهای با متناس  ما کنونی معماری

 چقادر چطاور؟ زناان و ماردان باين در آرايش یمسئله چطور؟ لباسمان طراحی

 روزاناه، معاشرتهای در ادارات، در بازار، در ما آيا است؟ مفيد چقدر است؟ درست

 چارا دارد؟ رواج چقادر دروغ ما بين در ميگوئيم؟ راست کامل طور به همديگر به

 ميگريزناد؛ کاار از کاار، تاوان داشتن با هابعضی ميزنيم؟ حرف يکديگر سر پشت

 ماوردبی هایپرخاشاگری هاابرخی اجتماعی، محيط در چيست؟ کارگريزی علت

 چيسات؟ ماها از بعضی ميان در نابردباری و صبریبی و پرخاشگری علت ميکنند؛

 در ميشاود؟ مراعاات چقادر هارساانه در ميکنايم؟ مراعاات چقدر را افراد حقوق

 گريزیقاانون علت ميکنيم؟ احترام قانون به چقدر ميشود؟ مراعات چقدر اينترنت

 در کااری وجادان چيست؟ مردم از برخی در - است رناکیخط بيماری يک که -

 دارد؟ وجااود چقاادر جامعااه در اجتماااعی انضااباط دارد؟ وجااود چقاادر جامعااه

 چقادر مختلاف، بخشهای در کيفی توليد دارد؟ وجود چقدر توليد در کاریمحکم

 هایاياده خوب، نظرهای خوب، حرفهای از برخی چرا است؟ اهتمام و توجه مورد

 ميگويند ما به چرا. کردند اشاره ديديد که ميماند؟ باقی حرف و رؤيا دح در خوب،

 باه بايد کار ساعت هشت است؟ کم ما اداری هایدستگاه در کار مفيد ساعات که

 دو ياا سااعت نايم يا ساعت يک قدر به چرا باشد؛ داشته فايده ساعت هشت قدر

 دارد؟ رواج گرائیمصارف ما مردم از بسياری بين در چرا کجاست؟ مشکل ساعت؟

 آوريم،مای گيار هرچاه ما اينکه يعنی گرائیمصرف است؟ افتخار گرائیمصرف آيا

 در ربا یريشه که کنيم چه. نيست ما زندگی ضروريات جزو که کنيم اموری صرف

 فرزنادان حق - شوهر حق زن، حق - همسر حق که کنيم چه شود؟ قطع جامعه

 رائاج غارب در کاه آنچناان خانواده، شیفروپا و طلاق که کنيم چه شود؟ رعايت

 کارامتش هام ماا، یجامعه در زن که کنيم چه نکند؟ پيدا رواج ما بين در است،

 را اشاجتمااعی وظاائف بتواند هم بماند، محفوظ اشخانوادگی عزت و شود حفظ

 زن کاه کنايم چه بماند؟ محفوظ اشخانوادگی و اجتماعی حقوق هم دهد، انجام

 اساسای مساائل جزو اينها کند؟ انتخاب را اشيکی تا، چند اين بين نباشد مجبور

 تصاميمِ ياک کاردم؛ اشااره مان چيسات؟ ماا یجامعه در ولد و زاد حد. ماست

 يادماان زماانش بعاد گرفتيم، کرديم، انتخاب را مقطعی و زمان به نياز و دارزمان

 بعاد. کنيد ازب ساعت يک را آب شير اين آقا بگويند شما به کنيد فرض مثلاً! رفت

 بعاد. ساا  پاانزده سا ، ده شديم؛ غافل رفتيم، ماها! بروی و کنی باز را شير شما

 دوری، چنادان ناه یآيناده در ماا یجامعاه آقاا کاه ميدهند گزارش ما به حالا

 او از دارد، ايرانای یجامعاه امروز که جوانی یچهره اين شد؛ خواهد پير یجامعه

 بازر،، شاهرهای از بعضای در چرا است؟ چقدر لدو و زاد حد. شد خواهد گرفته

 کرده نفوذ ما یجامعه در چگونه غربی بيماری اين دارد؟ وجود مجردی هایخانه

 چقادرش اسات؟ باد چقدرش است؟ خوب است؟ بد چيست؟ گرائیتجمل است؟

 :اسلام و گرایی مصرف 5

 زیـاده و اسراف مذمت -1

 قرآن در روی

 قــد امــامکم انّ و الا -2

 و بطمریـه دنیاه من اکتفی

 بقرصیه طعمه من

 روش از اســــــتفاده -3

 خصوص در تبیین اسلامی

 گرایی مصرف
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 صـورت بـه نـه را مال -4

 که -بیاورید در نازا و راکد

ــلام در ــمش اس ــز اس  کن

 صـورت به نه -است کردن

ــی ــاری و ولخرج  در ولنگ

 صـرف را آن مـال، مصرف

ـــای در ـــرلازم چیزه  غی

 .کنید زندگی

 بـرای ثروت از استفاده -5

 :آخرت آبادکردن
 دار الله اتااااک فيماااا ابتاااغ و -

 الآخرة

 الآخرة علی الدّنيا العون نعم -

 زدگــی، مصــرف نفــی -6

 اسلامی مهم حسنه اخلاق

 گرایــی، مصــرف نفــی -7

 رمضان مبارک ماه درس

 و افراطی گرایی مصرف -8

 الهی نعمت تضییع اسراف،

 گرایی، مصرف فرهنگ -9

 نظـام بـا کامل ضدیت در

 توحیدی حیات و توحیدی

 اينهاا نرساد؟ باد حاد باه نارود، فراتر خوب حد از که کنيم کار چه است؟ خوب

 وجود قبيل اين از مسئله هاده و است، زندگی سبک مسائل زا گوناگونی بخشهای

 آن از است فهرستی يک اين. است مهمتر گفتم، من که اينهائی از بعضی که دارد؛

 بار مبتنی تمدن، يک یدرباره قضاوت. ميدهد تشکيل را تمدن متن که چيزهائی

 .اينهاست

 دارد، ثاروت د،دار صانعت دارد، ماشاين اينکاه صارف باه را تمدن يک شودنمی

 فاراوان، مشاکلات ايان آن، داخال در کاه حاالی در کرد؛ تحسين و کرد قضاوت

 بارای اسات ابزاری آنها اينهاست؛ اصل. گرفته فرا را مردم زندگی و جامعه سراسر

 کنناد، زندگی اميد با کنند، آسايش احساس مردم تا شود، تممين بخش اين اينکه

 پيادا مطلاوب انساانیِ تعاالی کنناد، رکاتح بروند، پيش کنند، زندگی امنيت با

   .«1کنند

 عارض را ايان بارهاا من. هستيم زدگیمصرف و اسراف دچار متمسفانه امروز ما»-

 کام باياد را زدگیمصارف. ما راه در است خطر اين ميکنم؛ عرض هم باز ام،کرده

 ودميش درست ایشايعه يک تا. کنيم کم بايد را دنيا کالای و متاع به حرص کنيم،

 کنناد، جمع را آن بيشتر اينکه برای آورندمی هجوم مردم است، کم چيز فلان که

 چيزهاای جازو است ممکن ءشی آن که حالی در شوند؛ آن کمبود دچار نبادا که

 آن ماردم هجوم همين نيست، هم کم جنس آن اگر خ ،. نباشد هم زندگی لازم

 ايان ما ماست؛ ضعفهای از يکی اين. نميکنيم توجه مسئله اين به ما. ميکند کم را

 .«2کنيم برطرف بايد را ضعف

 شکساتهای از پاس اخيار ساالهای باويژه و اسلامی بيداری هایدهه در غرب» -

...  و تاونس و مصار اينک و فلسطين و لبنان و عراق تا افغانستان و ايران از پياپی

 تياکتاک به علنی، خشونت و ستيزیاسلام تاکتيک شکست از پس است کوشيده

 را مردمای ضد تروريزم عمليات تا بزند، دست تقلبی هاینمونه توليد و سازیبد 

 و اسالامگرائی» جای به را «خشونت و تحجر و تعص » ،«طلبیشهادت» جای به

 ،«گرائیامات و خواهیاسالام» جاای باه را «بازیقبيلاه و گرائیقوميت» ،«جهاد

 ،«مساتقل پيشارفت» جاای هبا را «فرهنگای و اقتصاادی وابستگی و غربزدگی»

 فساد» ،«عقلانيت» جای به را «سازشکاری» ،«گرائیعلم» جای به را «سکولاريزم

 و نظام» ناام باه را «ديکتااتوری» ،«آزادی» جاای باه را اخلاقای «مرج و هرج و

 فقر» ،«ترقی و توسعه» نام به را «اشرافيگری و دنياگرائی زدگی،مصرف» ،«امنيت

 .«3کند قلمداد «زهد و گرائیمعنويت» نام به را «ماندگیعق  و

 و لائياک ناوع از چه باشيد؛ بدبين پاريس و لندن و واشنگتن مطلوب اسلام به»-

 تحمل را صهيونيستی رژيم که اسلامی به. آن خشن و متحجر نوع از چه و غربگرا،

 سوی به آشتی دست ميشود، مواجه بيرحمانه ديگر اسلامیِ مذاه  با ولی ميکند،

 ميزند دامن مذهبی و ایقبيله جنگهای به داخل در ولی ميکند، دراز ناتو و يکاآمر

 و آمريکاائی اسالام باه. نکنياد اعتمااد اسات، کفار با رحماء و مؤمنين با اشدّاء و

 و زدگیمصارف و غارب داریسارمايه دام باه را شاما کاه باشيد، بدبين انگليسی

 باه حاکماان، هام و نخبگاان هم گذشته، هایدهه در. ميکشانند اخلاقی انحطاط

 و ميکردناد افتخار شوروی يا و آمريکا و انگليس و فرانسه به خود بيشتر وابستگی

 مصرف گرایی و غرب 6

 از گرایـــی مصـــرف -1

 فرهنگ شوم های سوغات

  غرب

 گرایـی مصرف تشویق -2

 از غـرب هـای سیاست در

  بعد به رنسانس

ـــلاش -3 ـــتکبار ت  و اس

 و خبــــری دارودســــته

 تـرویج برای اش تبلیغاتی

 گرایی مصرف

 نقشـه گرایـی، مصرف -4

                                                           
 23/07/1391شمالی  خراسان استان جوانان ديدار در . بيانات 1

 14/11/1390عربی  خطبه ترجمه+  تهران جمعه نماز های. خطبه 2

 14/11/1390عربی  خطبه ترجمه+  تهران جمعه نماز های. خطبه 3
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 هویـت تغییر برای دشمن

 ملت

ــلاش -5 ــرب ت ــرای غ  ب

 کـــــردن قلمـــــداد

 جـای بـه «زدگیمصرف»

 «ترقی و توسعه»

 گرایـی مصـرف ترویج -6

ـــلام در ـــی اس  و انگلیس

 آمریکایی

 ای خوره گرایی،مصرف -7

 جوامـع جـان به غرب که

 در جوامــع جملــه از دنیــا

 است انداخته توسعه حال

 بــه پرهیزگرانــه نگــاه -8

 بـا مقابله راه گرائی،مصرف

 دشمن تبلیغات

 عوامل از زدگی مصرف -9

ــه ــدن ویران ــران ش  در ای

 پهلوی و قاجار دوران

  .«1است شده برعکس چيز همه امروز و ميگريختند؛ اسلامی سمبلهای از

 باه نسابت عملای حساسايت اباراز و گرايیمصارف فرهناگ تارويج باا مقابله»-

 .«2گرايیتجمل و سرافا مروج فرهنگی مظاهر و محصولات

 هاي  که است آرزوهائی داريم، وسيع یگستره اين برای ما امروز که آرزوهائی» -

. کندنمی رد را هااين منصفی، سياسی هي  و ایفرزانه دانشمند هي  آگاهی، ملت

 و گارسالطه: گاریسالطه یرابطاه يعنای داريام؛ را سالطه نظام محو یداعيه ما

 گارسالطه صددرصاد دولتش که کشوری يک در که هم یانسان حتی پذير؛سلطه

 یرابطه رابطه جهانی، مناسبات در يعنی کند؛نمی رد را اين کند،می زندگی است

 آساايش بارای علام از یاستفاده و عدالت همچنين. نباشد پذيرسلطه و گرسلطه

 جنابش از بعاد اخيارِ هاایدوره ايان طو  در بخصوص. بشر تهديد برای نه بشر

 از بساياری اخيار، قرن يک اين در بخصوص و طرف اين به -رنسانس -دنيا لمیع

 تهديد در باشد بشر آسايش برای اينکه جای به گرفته، انجام علم یزمينه در آنچه

 باه تشاويق و خاانواده؛ تهدياد ياا اخالاق، تهدياد ياا جاان، تهدياد يا بوده؛ بشر

 پديدآورنادگان و صااحبان و المللیبين چپاولگران جي  کردن پر و گرائیمصرف

 در بگيرد؛ قرار انسان خدمت در هااين جای به علم، گوئيممی ما. کارتلها و تراستها

. انساان روان و روح خادمت در و انسان آرامش خدمت در انسان، آسايش خدمت

 .«3کند رد تواندنمی دنيا که است هائیحرف هااين

 و کشاور موجاود مناابع از هيناهب یاساتفاده در مضااعف کار و مضاعف همت»-

 کشاور سازندگی برای تواندمی که چيزهائی آن یهمه از. دارد وجود که امکاناتی

 رونق و رفاه را مردم عمومی زندگی يا بگيرد، قرار استفاده مورد آينده دورانهای در

 اصلاح ارکانش از يکی که چيزی همان يعنی بشود؛ استفاده اکثر حد بايد ببخشد،

 در آب از اماروز ماا. بشاود بهيناه یاستفاده کشور در آب از. است مصرف الگوی

 الگاوی اصالاح یمسائله بناده که گذشته سا . کنيمنمی بهينه یاستفاده کشور

 که دادند اطلاع ما به کردند، تحقيق کشورمان پژوهشگران کردم، مطرح را مصرف

 درصد ده اين شود، جوئیصرفه آن درصد ده شود،می مصرف کشور در که آبی اگر

 ماورد صانعت بارای و خاانگی شارب برای امروز که است ایاستفاده تمام قدر به

 مصارف کشااورزی بخشاهای در کشور آب نوددرصد امروز. گيردمی قرار استفاده

 بارای و شرب آب برای ديگر درصد ده -آميزاسراف مصرف غلط، مصرف -شودمی

 ده ماا کشااورزی کاار در اگر يعنی. رودمی کار به گوناگون مصارف برای و صنعت

 برابار دو باه هاااين امثا  و صنعت و شرب مصرف مقدار کنيم، جوئیصرفه درصد

 هاایحامل مصرف و برق مصرف یمسئله. است مهم مسئله قدراين رسيد؛ خواهد

 کاه هااياراناه کردن هدفمند یلايحه اين. است مهم هم -گازوئيل بنزين، -انرژی

 .«4است مهمی بسيار یلايحه است؛ مسائل اين به ناظر ت،اس شده مطرح

 هام ملای ساطح در نيسات؛ فردی یزمينه در فقط اسراف. موظفند مسئولان»-

 اين از مهمی بخش شود،می اسراف گفتيم که انرژی و برق همين. شودمی اسراف

 هاایشابکه ايان. اسات کشور مسئولين اختيار در نيست؛ مردم اختيار در اسراف

 بارق بشاود، فرسوده وقتی هااين برق، سيمهای برق، انتقا  هایشبکه تباطاتی،ار

 که بدهيم، هدر را آن فرسوده یشبکه اين با بعد کنيم، توليد را برق. رودمی هدر

 هادر آب باشاد، فرساوده اگار آب انتقاا  هایشبکه يا. رودمی هدر مهمی بخش

7 
 از پرهیز فرهنگ ترویج

 :گرایی مصرف

 :ملی رسانه  -1
 در صداوسايما مهام نقش -1-1

 گرايی مصرف نکوهش تبيين

 ساااازی جرياااان لااازوم -2-1

 درباااره صداوساايما در فرايناادی

 گرايی مصرف

 تاارويج درباااره مراقباات -3-1

 :ها برنامه در گرايی مصرف
 و هااخانه تصویرنکشیدن به -

 در اشاارافی و اعیااانی اشااخاص
 ها سریال و ها فیلم

 فضااای تصویرکشاایدن بااه  -
  متواضعانه زندگی

 را مردم که لیغاتیتب از پرهیز  -
 ساوق گرایایمصارف طرف به

 دهدمی

 :همگانی اقدام -2
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  سياسی و فکری نخبگان  -1-2

 جوانان -2-2

  حوزه -3-2

  دانشگاه -4-2

  دارهاتريبون -5-2

 ها دستگاه -6-2

 اناادکار دساات مااديران -7-2

 ريازان برناماه و تعلايم و تربيت

 هادانشگاه در آموزشی

 نمحافظااااا و مناديااااان -8-2

 فرهنگ

 مسائولين آن، مسائولين است؛ یمل سطح در است؛ ملی اسرافهای هااين. رودمی

 گونااگون ساازمانهای رؤسای. افتدمی اتفاق هم سازمان سطح در اسراف. کشورند

 اتفااق خودشاان ساازمان ماورد در رويّاهبی مصرف اما کنند،نمی شخصی مصرف

 گوناگون؛ مبلمانهای بيهوده، سفرهای تزئيناتش، کار، اتاق اداره، تجملات افتد؛می

 در هام دولات، ساطح در هم. کرد جلوگيری کارها اين از نظارت و مراقبت با بايد

 اساراف باه یجوياناهعيا  نگااه بايستی سازمانها سطح در هم مردم، آحاد سطح

 باياد شاود؛نمی تمام هم حرف با کرديم، عرض که طور همان. باشد داشته وجود

 ريازیرناماهب. پيگياری باه موظفند مجريه یقوه و مقننّه یقوه. کنند ريزیبرنامه

 ما که پيشرفتی اين. کنند اجراء تمام قاطعيتِ با را قانون کنند، گذاریقانون کنند،

  .«1است قضيه همين به مربوط اشمهمی بخش داشت، خواهيم سا  ده اين در

 را آب: بازيافاات تااا مصاارف تااا توليااد از اساات، لازم کااه ایجااوئیصاارفه اياان»-

 اصالاح را آبرسانی هایشبکه کنيم، صيانت سدهايمان از يعنی کنيم؛ جوئیصرفه

 آبيااری جوری چه که بدهيم آموزش را کشاورزی در یباصرفه هایآبياری کنيم،

 اماا گرفتاه، انجام زيادی ميزان به سالها اين در خوشبختانه کارها اين البته. بشود

 آب مصارف کاهش برای کنيم سازیزمينه. کند پيدا توسعه بايد نيست؛ کافی اين

 بيشاتری مالياات دارناد، زيااد مصارف کاه کسانی از شودمی گفته اينکه. انگیخ

 حارف است، معقولی بسيار حرف شود، داده هاآن به کمتری یيارانه شود، گرفته

 کمکهاای از دولتای، کمکهاای از دارناد، کمی مصرف که کسانی آن. است خوبی

 اگار که کنندمی مصرف آب کم قدری به هستند هابعضی. شوند مندبهره عمومی

 بيسات هاا،آن برابار ده هابعضی. ندارد مانعی نگيرد، هم را آب پو  هاآن از دولت

  .«2بدهند بيشتری یهزينه بايستی هااين خوب، کنند؛می مصرف آب هاآن برابر

 اماوا  تضييع و هاولخرجی از جلوگيری مصرف، الگوی اصلاح سمت در حرکت»-

 ايان ماا کاه نيسات اوّلای بار البته. است مهمی یلهمسئ بسيار اين است؛ جامعه

 در متعاددی نوبتهاای در سا ، او  ديدار همين در من. کنيممی مطرح را مطل 

 تضاييع و ولخرجای یباره در اسراف، یباره در عزيزمان مردم به خطاب جاهمين

 ؛اسات نشاده تمام مسئله اين اما کردم؛ عرض را مطالبی جوئیصرفه لزوم و اموا 

 ياک عنوان به است لازم. است نشده برآورده شايد و بايد که چنانآن مقصود، اين

 در هايماان ريازی برناماه اساسای خطوط در را جوئیصرفه یمسئله ما سياست،

 باه جوئیصرفه که باشند داشته توجه عزيزمان مردم. کنيم اعما  مختلف سطوح

 بجاا کاردن، مصارف تدرسا معناای به جوئیصرفه نيست؛ نکردن مصرف معنای

 اسراف. است کردن ثمربخش و کارآمد را مصرف ما ، نکردن ضايع کردن، مصرف

 ايان اينکاه بادون کناد، مصارف را ما  انسان که است اين اقتصاد در و اموا  در

 هادر حقيقات در هارز، مصارف و بيهوده مصرف. باشد داشته کارائی و اثر مصرف

 در هميشاگی شاعار ياک عنوان به را طل م اين بايد ما یجامعه. است ما  دادن

 اين. نيست خوبی وضع مصرف، لحاظ از ما یجامعه وضع چون باشد؛ داشته مقابل

 ماا، سنتهای ما، عادتهای. مسئله اين به کنيم اعتراف بايد ما کنم؛می عرض من را

 در رویزياده به است داده سوق را ما ايم،گرفته ياد آن و اين از که غلطی روشهای

 وجاود مصارف و تولياد مياان جامعاه در باياد نسبتی يک. اسراف نحو به مصرف

 باياد هميشه جامعه توليد يعنی توليد؛ سود به ایشايسته نسبت يک باشد؛ داشته

 کناد؛ استفاده کشور موجود توليد از جامعه. باشد داشته افزايش جامعه مصرف بر

 جاوریايان ماا کشاور رد امروز. شود کشور اعتلای صرف هست، زيادی که آنچه

                                                           
 01/01/1388الرضا  موسیبنعلی حضرت بارگاه مجاوران و زائران ديدار در . بيانات 1

 01/01/1388 الرضا موسیبنعلی حضرت بارگاه مجاوران و زائران ديدار در . بيانات 2
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 عقا  باه را کشاور ايان، اسات؛ بيشاتر توليادمان از نسبت، به ما مصرف. نيست

 مشاکلات دچاار جامعه کند؛می وارد ما بر اقتصادی مهم ضررهای اين، رساند؛می

 اماور در اساراف از پرهيز به راجع بارها قرآن یشريفه آيات در. شودمی اقتصادی

 اقتصاادی یلطماه هام اساراف،. اسات همين خاطر به اين شده؛ تمکيد اقتصادی

 از شاد، اساراف بيماری دچار ایجامعه وقتی. زندمی فرهنگی یلطمه هم زند،می

 یمسائله بناابراين. گاذاردمای منفای تمثيرهاای او روی بار هام فرهنگای لحاظ

 اقتصاادی هم نيست؛ اقتصادی یمسئله يک فقط اسراف، از اجتناب و جوئیصرفه

  .«1کندمی تهديد را کشور یآينده است؛ فرهنگی هم است، جتماعیا هم است،

 واقعيات؛ رسااندن و واقعيات بياان -تبيين حا  همه در اسلامی، مبارزات در» -

 تفکاار بارخلاف داد؛ دسات از نباياد را اياان و دارد اهميات خيلای -بالاغ تبلياغ،

 يک مبارزه گفتندمی نداشتند؛ تبيين به اعتقاد و بود رائج روز آن که مارکسيستی

 چاه بگوئياد، چه نخواهيد؛ چه بخواهيد، شما چه يافت؛ خواهد تحقق است، سنت

 ايان کاه باود اين اشلازمه بودند، کرده تفسير هاآن که ديالکتيکی يعنی. نگوئيد

 کاه کساانی هماين از جاوانی ياک 49 ساا  در. نادارد تبيين به احتياج مبارزه،

 آن که بود گروهکهائی همين از يکی به یابستهو بود، آشنا هم ما با بود، مشهدی

 ياک -هاااين امثا  و جنگل گروه -بودند کمونيست بودند، کرده بلند سر تازه روز

 گفاتم مان. بکنايم را کارها اين خواهيممی که داد شرح کرد؛ ملاقات من با جائی

 نتبياي کنياد، صحبت مردم با قدریيک شود؛نمی که اجتماعی یزمينه اين توی

 کماا  باا. بکنياد خواهيادمای کاارچاه کنياد تفهيم مردم به بزنيد، حرف کنيد،

 روش. اسات هماين اسالامی روش بلاه،! است اسلامی روش آن: گفت اعتنائیبی

 از بسياری بر اسلامی انقلاب که شد موج  هاتبيين همين و است تبيين اسلامی

 در البتاه. آماد فاائق و بياياد فاائق غلاط تربيتهای و تاريخی هایزمينهپيش اين

 ايان مثال -دارد ديگاری هاایانگيازه آن کاه نياماديم، فائق هنوز هم اشبعضی

 از ماا ميراثهاای جازو ايان -گفتناد حاالا که چيزها اين و اسراف و گرائیمصرف

 یجاماه اين بايد ايران ملت ما. داشتيم نگه را ميراث اين متمسفانه و است گذشته

 باياد هساتيم؛ زدهمصارف خيلی ما. بياوريم بيرون تنمان از را زشت اندامِبی ناسازِ

. کنناد حل را قضيه اين و بدهند هم دست به دست بايد همه. کنيم حلش را اين

 .«2بود درونی عوامل هااين خوب،. دارد نقش بلاشک هم سيما و صدا البته

 باود، لابانقا اين عليه او  روز که هائیآرائیصف آن یهمه ترديد بدون امروز» -

 اضاافه زماان بمارور هام هاآرائیصف بعضی کرده، عوض شکل بعضی دارد؛ وجود

 و گرائایمصارف گفتناد، جوانهاا ايان کاه طاورهماان متمسفانه امروز. است شده

 ياک کاردن، پو  برای تلاش و درآوردن پو  یمسابقه و پرستیتجمل یمسابقه

 ايجاد با نيست، مخالف ثروت توليد با اسلامی نظام. کرده درست جديدی یطبقه

 نباشاد، ثروت ايجاد اگر نباشد، توليد اگر. اوست مشوق بلکه نيست، مخالف ثروت

 نخواهاد دسات به جامعه را لازم اقتدار افتاد، خواهد خطر به جامعه بقای و حيات

 بارای بزناد لاک دلشان مردم آحاد که اينی اما. است اسلامی اصل يک اين آورد؛

 اين است؛ نامطلوب بسيار چيز يک اين پرستی،تجمل برای گری،اشرافي یمسابقه

 اسراف: امگفته هم قبلا که طورهمان هست؛ ما درون در متمسفانه که است چيزی

 .«3افراطی گرائیمصرف و

 باه هم -گذشته سا  او ِ هم و امسا  او ِ هم من اقتصادی، مسائل یباره در» -

                                                           
 01/01/1388الرضا  موسیبنعلی حضرت بارگاه مجاوران و زائران ديدار در . بيانات 1

 14/02/1387شيراز  هایدانشگاه دانشجويان و اساتيد ديدار رد . بيانات 2
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 ینقطاه باه چشامش دشامن اماروز: گفتم و دادم تذکر -مردم به هم مسئولين،

 اختلا  دچار اقتصادی لحاظ از را کشور اين بتوانند بلکه تا است اقتصادی حساس

 تبليغاتشاان در توانند،نمی هم هرچه و کنند ايجاد اختلا  توانندمی هرچه. کنند

 با ما، دشمنان تبليغاتِ در امروز که است کاری اين! هست اختلا  که کنند وانمود

 و ماالی انضاباط هام مقابلاه راه. گياردمای انجاام مختلاف شاکلهای به و قدرت

 باه خاواهممای را ايان من. است گرائیمصرف به یپرهيزگرانه نگاه و جوئیصرفه

 بيماريهاای از يکای اساراف صاورت باه گرائایمصارف: کنم تمکيد عزيزمان مردم

. هساتيم دچاار اطایافر گرائیِمصرف اين به خردهيک ما. است ملتی هر خطرناک

 جملاه از کشور استان چند که -آبی کم مشکل مناسبت به را هايشنمونه از يکی

 کند تفضل متعا  خدای اميدواريم که اندداشته آبیکم مشکل کنون تا شما استان

 در اسراف اسراف، موارد از يکی بکنم؛ عرض -بکند ناز  شما بر را رحمتش باران و

 کشااورزی آبياری نوع شود،می هاخانه در شُرب صرفم که آبی فقط نه است؛ آب

 و مسائولين یوظيفاه. دهايممای هادر را آب و اسات مسارفانه ناوع يک هم ما

 باه پس! کنند توجه ويژه طوربه مسئله اين به که است بخش اين اندرکاراندست

 نگااه اهميات با بايد -ديگر مسائل در هم و آب یمسئله در هم -اسراف یمسئله

 .«1دکنن

 حالات ايان وقاوف، ايان ساعی، ايان طواف، اين دادن؛ انجام تدبر با را اعما » -

 اينهاا از هرکادام احارام؛ دوران ممنوعات و محرمات رعايت اين خشوع، و خضوع

 کردن وارد با ما عزيز خواهران و برادران و ما محترم حجاج را اين. است درس يک

. مغاازه فلان از جنسی خريدن همين مثل نکنند؛ باطل دنيائی کوچک هایانگيزه

 ياک اهميت، کم چيز يک برای فروش مراکز به یمراجعه به شدن مبتلا اين خود

 جلاو بگاذرد، نمااز وقت. ديگر مشکل دارد، که ملابساتی و است مشکل يک و بلا

 کاه ديگاری چيزهای و بشود محسوب ايرانی حاجی توهين و تحقير مردم، چشم

 تمکياد را ايان سا  هر من که اينی. آيدمی پيش اين، کنار در اين، خلا  در حالا

 بارای حاجی، خواهران و برادران به ميکنم توصيه و حج اندرکاراندست به ميکنم

 اسات ممکان را معناوی فضاای آن کال حقير، و اهميتکم هوس يک. است اين

 کاه ماهاا نکارديم؛ کاه اباذری زهد به دعوت را مردم که ما. دهد قرار تمثير تحت

 را خودمان ميکنيم دعوت ما بکنيم؛ را زهدی آنجور فکر که هستيم آن از کوچکتر

 کردن، مصرف در ميکنيم رویزياده ما. امور اين در نکردن رویزياده به را مردم و

 باه زنادمی ضرر رويهازياده اين کردن؛ دنبا  در دادن، اهميت در سپردن، د  در

 .«2معنوی فضای

 توانااايی کااه کسااانی. کننااد اسااتفاده بايااد همااه 44 اصاال سياسااتهای زا»-

 و اجتمااع باا را گاذاریسارمايه تواننادمای که افرادی حتیّ دارند، گذاریسرمايه

 تواننادمای مردم مختلف صنوف و مردم آحاد. دارد راه هااين دهند، انجام شرکت

. اشاندب سهيم و شوند شريک يکديگر با راه اين در توانندمی کنند؛ گذاریسرمايه

 دو ماا  کاه -شاودمای شاامل را نفر ميليون ده تقريباً که عدالتی سهام بر علاوه

 استفاده سياستها اين از توانندمی هم مردم آحاد یبقيه -است جامعه پائين دهک

 فعاليتهاای در را ماردم مشاارکت هاایراه باياد دولتای مسئولين. دارد راه کنند؛

 جامعه برای عمومی ثروت توليد معنای به تهاسياس اين. بگويند هاآن به اقتصادی

 ديگران ثروت غارت با ثروت توليد. است مانعبی اسلامی نظر از ثروت توليد. است

                                                           
 11/02/1387شيراز  مردم ديدار در . بيانات 1

 23/08/1386حج  کارگزاران ديدار در بيانات.  2
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 کسای وقاتياک کناد،می درازیدست عمومی اموا  به کسی وقتيک. دارد فرق

 ممناوع هااايان رساد؛مای مادی دستاوردهای به قانون از پيروی بدون و قانونبی

 مطلوب اسلام، نظر از و مقدس شارع نظر از ثروت توليد قانونی، طريق از اما است؛

 باه اسالام. نباشد اسراف کنارش در منتها کنند، توليد را ثروت. است مستحسن و

 قباو  ماورد افراطی گرايیمصرف. نکنيد اسراف اما کنيد، توليد ثروت گويدمی ما

 ایوسايله را هماان بااز آورياد،یم دست به ثروت توليد از که آنچه. نيست اسلام

 در کاه -بياورياد در نازا و راکد صورت به نه را ما . بکنيد ديگر ثروت توليد برای

 ماا ، مصرف در ولنگاری و ولخرجی صورت به نه -است کردن کنز اسمش اسلام

 برای را ثروت ها،اين به توجه با اما کنيد؛ زندگی لازم غير چيزهای در صرف را آن

 ساود آن از هماه است؛ کشور عموم ثروت مردم، آحاد ثروت. کنيد توليد خودتان

 مناابع کاه بشاود طاوری. است اين 44 اصل سياستهای و 44 اصل روح. برندمی

 گشايشی بتوانند مردم شود؛ متنوع ضعيف، طبقات بخصوص مردم، آحاد درآمدی

 .«1است عمومی رفاه راه در بلند گام يک اين کنند؛ پيدا

 کناد فعاليات کسی. است ثروت توليد يکی،. کرد مخلوط نبايد باهم را چيز دو» -

. اسات استفاده ینحوه و توليد ینحوه يکی،. کند توليد ثروت و صحيحی شکل به

 شاود،می توليد جامعه در که ثروتی هر چون است؛ مطلوبی چيز قضيه، او  بخش

 اسات، ساسح بخش که دوم بخش. است جامعه مجموع شدن ثروتمند معنای به

 باا قاانونی، غيار راههاای از بگيارد؛ قارار توجه مورد توليد چگونگی که است اين

 شارع نظار از ناامطلوبی مصارف او، مصرف نباشد؛ تخلفات و تقلبات از یاستفاده

. نباشد فساد در صرف کند؛ پيدا جريان جامعه رگهای در خونی مثل بتواند نباشد؛

 قاارون -قارون به مربوط آيات قصص، یورهس -کنيد ملاحظه را شريفه یآيه اين

 هماه و شارع و قارآن و اسالام نظر از نامطلوب ثروتمند يک و کامل ینمونه يک

( موسای حضارت ياا اسرائيل، بنی متدينين و بزرگان يا) قارون، قوم قو  از. است

 نيسات؛ معمولی و عامی هایآدم از حرفها اين -«قومه له قا » کند؛می نقل قرآن

 تقريار را حرفهاا ايان قارآن خاودِ اينکه بر علاوه است؛ معتبری حرفهای اينبنابر

 دار الله اتاک فيما ابتغ و»: گويندمی او به که -کندمی اثبات و بيان يعنی کند؛می

. باده قارار آخرت آوردنِ دست به یوسيله را اين داد، تو به خدا که آنچه ؛«الآخرة

 آبااد بارای ثاروت ايان از ؛«الآخرة علی لدّنياا العون نعم»: هست هم ما روايات در

 .«2کن استفاده آخرتت کردن

 ساطح در منفای تحاولات هماين یسررشته که است اين تر،خطرناک اين از» -

 خواهنادمای تحاولات اين یوسيله به هاآن که باشد کسانی دست در المللی،بين

 ناام به چيزی هاآن ایبر و کنند تممين -زور يا است زر يا که -را خودشان اهداف

 ساا  پنجااه و صاد ساا ، صد در اين متمسفانه که ندارد؛ ارزش اصلًا ملتها هويت

 و آفريقاايی و آسايايی کشاورهای تحاولات يعنی است؛ افتاده اتفاق دنيا در اخير،

 هااين طراح و است افتاده المللیبين قدرت باندهای طراحی دام در لاتين امريکای

 کسا  باوده، مهم آنچه هااين برای. اندبوده المللیبين دارانهسرماي و صهيونيست

 و کنند نفوذ غيره و اروپايی دولتهای و کشورها در بتوانند که است سياسی قدرت

 هاایسرمايه کمپانيها، اين و کنند کس  پو  و بگيرند دست در را سياسی قدرت

 اگار وقات آن اسات؛ دهباو ايان هدف. آورند وجود به را تراستها و کارتلها عظيم،

 کردناد؛مای راحات کنناد، خراب را ملتها جنسی اخلاق که است کردهمی اقتضاء

 دادناد؛مای انجاام را کاار اين راحتیبه کنند، ترويج هاآن بين در را گرايیمصرف

                                                           
 01/01/1386رضوی  مطهر حرم مجاوران و زائران اجتماع در . بيانات 1

 30/11/1385اساسی  قانون 44 اصل اجرای اندرکاراندست و اقتصادی مسئولان ديدار در . بيانات 2
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 را کاار ايان کنند، ترويج هاآن در را فرهنگی مبانیِ و ملی هويتهای به اعتنايیبی

  .«1کردندمی تصوير که است بوده هاآن کلان اهداف ها،اين. کردندمی

 بيمااری ياک اساراف. چيسات اساراف باا مباارزه راه که برويم اين دنبا  به و»-

 کاالای تارجيح باا مباارزه راه چيست؟ گرايیمصرف با مبارزه راه. است اجتماعی

 دانشاگاهها در. خواهادمی تحقيق هااين چيست؟ داخل ساخت کالای بر خارجی

 باه را تحقياق ینتيجاه کنياد، کاار دانشاجو و استاد بگيريد، تحقيقی هایوژهپر

 اين،. شود سازیفرهنگ و شود سرريز تا بدهيد هارسانه به بدهيد؛ کشور مسئولان

 .«2پيشرفت شودمی

 بيايد؛ در روند يک شکل به و بگيرد انجام جريانی بايد گوناگون پيامهای دادن» -

 کنناد کمک را يکديگر بايد ما هایبرنامه یهمه. ندارد يیفايده موردی و مقطعی

 پيامهاای ماا گااهی اسات ممکن. شود مطرح جامعه در انديشه اين و فکر اين تا

 خوبی خيلی یبرنامه اجتماعی عدالت یباره در طرف يک از مثلًا. بدهيم متناقض

 اجتمااعی دالتع عملًا ديگر، یبرنامه يک خلا  در طرف آن از اما کنيد؛می توليد

 بين در و باشد يکی هابرنامه کلی آهنگ بايد نيست؛ درست اين! کنيدمی نقض را

 سااخته سريالهايی و فيلمها اجتماعی عدالت یمقوله در. نشود ديده تناقض هاآن

 و اعياانی فيلمهاا ايان هاایشخصايت یاستفاده مورد هایخانه غالباً که شودمی

 ياا جاوان زوج ياک آيا است؟ طوریاين ما مردم گیزند وضع واقعاً! است اشرافی

 دارد؟ لزومای چاه کار اين! کنند؟می زندگی هايیخانه چنين در شوهر و زن يک

 هااآن کيفيات هرچناد شاد،می پخش سيما از که سريالهايی از بعضی قبل سالها

 و متواضاعانه ها،آن در زندگی فضای ليکن -بود ترعق  -نبود الآن سريالهای مثل

 و اعياانی نباياد لزوماً را زندگی. است خوب طوریآن بود؛ معمولی یخانه يک در

 البتاه. باشد طوریاين سيما و صدا تبليغی فضای. کرد معرفی متجملانه و اشرافی

 تبليغاات. گوينادمای مطاالبی و دهنادمای تذکر ما به هم خصوص اين در گاهی

 ساوق گرايیمصرف طرف به را ممرد که پُررنگ خيلی هایتبليغ گاهی و ایرسانه

 عملًاا کنيد، تقبيح را گرايیمصرف تا ايدساخته شما فرضاً که ایبرنامه با دهد،می

  .«3نيست هماهنگ باهم است؛ تناقض در

 و نظام کااری، وجدان اجتماعی، انضباط مثل جامعه؛ افراد رفتاری هایاخلاق» -

 ديگاران اينکاه -ديگران حق عايتر خانواده، به توجه اجتماعی، ادب ريزی،برنامه

 مهام بسايار فضاايل و خلقياات از يکی شود، رعايت هاآن حق بايد و دارند حقی

 و شخصای شجاعت ملی، نفس به اعتماد مسئوليت، احساس انسان، کرامت -است

 قناعات کشاور ياک برای اخلاقی فضايل ترينمهم از يکی -قناعت ملی، شجاعت

 اسات ايان خااطربه هستيم، مصيبت دچار هازمينه برخی در ما امروز اگر و است،

 درساتکاری، امانات، -ايامکارده فراماوش را اسلامی مهم یحسنه اخلاق اين که

 دنبا  به يعنی است؛ طلبیزيبايی خوب، خلقيات از يکی -طلبیزيبايی طلبی،حق

 را؛ زنادگی بااطن هام و را زنادگی ظااهر هم کردن؛ زيبا را زندگی بودن، زيبايی

 نفای -شاهر محايط و پارک محيط خيابان، محيط بيرون، محيط خانواده، يطمح

 .«4معلم به و والدين به ادب و احترام عفت، زدگی،مصرف

 ايان، کناد؛ پيدا سلامت اجتماعی و اقتصادی مناسبات که است اين سوم ضلع»-

                                                           
 18/08/1385سمنان  دانشگاهيان ديدار در . بيانات 1

 18/08/1385سمنان  دانشگاهيان ديدار در . بيانات 2

 11/09/1383 سيما و صدا سازمان مسئولان ديدار در . بيانات 3

 1383/09/11سيما و صدا سازمان مسئولان ديدار در . بيانات 4
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 شاورای مجلاس و قضائيه یقوه دولت، یعهده بر -است مسئولان یعهده بر هم

 غلاط اجتمااعی و اقتصاادی مناسبات. است مردم آحاد یعهده بر هم و -یاسلام

 تفااخر باه گرايش و افراطی گرايیِمصرف رباخواری، قاچاق، رواج يعنی چه؟ يعنی

 ايان معنايش که آن، داخلی هاینمونه مقابل در خارجی مصنوعات از استفاده در

 باه افتخاار باياد. کنادمای بيکاار خاارجی کارگر نفع به را ايرانی کارگر که است

 او  یدرجاه در. شاود بيادار مسائولان و مردم در داخلی مصنوعات از یاستفاده

 ماردم آحاد بعد یدرجه در و گانه،سه قوای و دولتی هایدستگاه و مسئولان خود

 .«1دهند اهميت و کنند توجه نکته اين به

 نیکسا دست گذاردینم که عواملی از يکی. کنيد رسيدگی فقرا و هاهمسايه به»-

 در تجمّل و گرايیمصرف یروحيه شود، دراز فقرا ياری به دارند، کمک توانايی که

 نآ در روز باه روز مصارف، به ميل که است بزرگی بلای جامعه برای. است جامعه

 تروعّمتن خوردن، ترمتنوعّ خوردن، بيشتر کردن، مصرف بيشتر به همه و شود زياد

 آن تتجمّالا و زنادگی وسايل برای تازه چيز هر و مُد هاینهنشا دنبا  و پوشيدن

 مصرف از و رودمی هدر هاراه اين در که پولهايی و ثروتها چه. شوند تشويق رفتن،

 اسات، ماردم از جمعای مشاکلات رفاع و خادا رضای موج  که جايی در شدن

  !ماندبازمی

 تیطبقاا شکافهای روز به روز اسراف،. است بزرگی بلای جامعه برای گرايیمصرف

 زملا کاه چيزهاايی از يکای. کندمی ترعميق و بيشتر را غنی و فقير بين شکاف و

 مسائو ِ هایدستگاه. است اسراف از اجتناب بدانند، وظيفه خود برای مردم است

 و صدا ويژهبه -فرهنگی و تبليغاتی هایدستگاه بخصوص دولتی، مختلف بخشهای

 و گرايایمصارف و اساراف باه فقاط ناه را مردم دانندب خود یوظيفه بايد -سيما

 و اکتفاا قناعت، سمت به را مردم عکس، جهت در بلکه ندهند؛ سوق گرايیتجمّل

 وقس و کنند دعوت اسراف و رویزياده از اجتناب و کردن مصرف لازم یاندازه به

 از آن مصارف کاه ایجامعاه. آورددرمای پاای از را جامعاه گرايای،مصرف. دهند

 عاادت باياد ماا. خورد خواهد شکست مختلف ميدانهای در باشد، بيشتر توليدش

 تاجتماعاا جواناان. بازنيم هاازياادی از و کنيم کم و تعديل را خود مصرف کنيم

 اوّ  یدرجاه در و کنند جمع را خانواده افراد کمکهای و دهند تشکيل خانوادگی

 باه ود،نبا نياازی اگار و سانندبر فاميل و خانواده همان نادارهای و فقرا مصرف به

 .کنند رسيدگی ديگر فقرای

 کنيشهر اسلامی، نظام عنوان به ما یوظيفه. دارد وجود فقر ما یجامعه در امروز

 هبا ماسات تکليف اين. باشد محروميت جامعه در نبايد. است جامعه در فقر کردن

 لّکامک و راع مکلّکا». ماردم آحااد عنوان به اسلامی، نظام عنوان به دولت، عنوان

 و اساراف و تجمّل نحوی به هرکدام. است همه یوظيفه اين ؛«رعيته عن مسئو 

 و گذشات و همّات کاار، ايان. اسات رمضان ماه درس اين. کنيم کم را رویزياده

 .بخواهيم کمک متعا  خدای از. خواهدمی آگاهی و بصيرت

 باه بلکاه ندادن، کار به تن و پروریتن روی از نه که هستند بسياری هایخانواده

 کاار -کنيد پيدا و شناسايی را هااين بايد. مستمندند و محروم کلمه واقعی معنای

 ايان دادن انجاام در را ما! پروردگارا .نماييد کمک هااين به و -نيست هم مشکلی

 ضاررهای محمّاد آ  و محمّاد باه! پروردگارا. کن ياری اساسی و بزر، یوظيفه

 را مساتمندان و محروماان باه رسيدگی و مواسات منافع و گرايیمصرف و اسراف

 .«2فرما موفّق کار اين به را هاآن و بکن روشن ما یجامعه افراد يکايک برای

                                                           
 15/04/1383 همدان استان مردم ديدار در . بيانات 1

 15/09/1381فطر  عيد نماز هایخطبه در . بيانات 2
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 ياک نوانع به نداريم حق ما. کنند پرهيز رویزياده و اسراف از جدّاً عزيز ملت» -

 باه ار خاود - یکنون و مهم نقد مصالح بلکه - دورنگر و ملی و بزر، مصالح ملت،

 مصرف در بندوباریبی و اسراف به را ما که - خودمان شخصی هایخواسته خاطر

 جدّی را جويیصرفه مسمله بايد همه. بگيريم نديده را آنها و کنيم فدا - کشاندمی

 .بگيرند

 جاويیصارفه باياد هام دولات. جويیصرفه از است عبارت من مهمّ توصيه امسا 

 جاويیصرفه راههای بايستی جويیصرفه بر علاوه دولت،. دبکن بايد هم ملت کند؛

 ساپری ساا ، اوّ  ماههاای تاا - است نگذشته وقت تا. دهد تعليم مردم به هم را

 بکنند توانندمی مردم که را جوييهايیصرفه انواع از فهرستی بايستی - است نشده

 آنهاا صارف یبارا که چيزهايی همه و گوناگون مصارف در و بنزين نان، آب، در -

 آنها در جويیصرفه راههای و - کنيم مصرف نفت و کشور هایسرمايه از مجبوريم

 جاويیصارفه کاه کنناد ساعی جادّاً هام ماردم دهناد؛ نشان و تعليم مردم به را

  .«1نمايند

 اساراف کنند سعی همه امسا  که کنم عرض عزيزمان مردم به خواهممی من» -

 تضاييع يعنی اسراف. دارد وجود اسراف ما زندگيهای در متمسفانه. بگذارند کنار را

 ايان در ماا مخاطا  بيشاتر، البتاه. الهی نعمت قدر نشناختن يعنی الهی؛ نعمت

 کمتر که رسدمی نظر به متوسّطند، يا دستتهی که افرادی. متمکنّند افراد سخن،

 رافاس گذاشتن کنار. هست اسراف بعضاً هم هاآن بين در اگرچه کنند؛می اسراف

 آب، یرويّاهبای مصارف در اساراف مثال آيد؛می کوچک نظر به که چيزهايی در

 جويیِصرفه کندمی اقتضا که است بوده کمتر بارندگی قدری امسا . است ضروری

 بحماد چيز همه. نيست ما انتظار در بدی یآينده اللّه بحمد البته. بشود بيشتری

 وظيفه ما ليکن رفت؛ خواهد پيش اناير ملت مصلحت برطبق الهی، فضل به و اللّه

 از ساليم عقال و است خواسته ما از دين که آنچه برطبق را خود زندگی که داريم

 غاذايی، ماواد در اساراف نان، در اسراف آب، در اسراف. کنيم تنظيم طلبد،می ما

 ريخاتن دور کردن، مصرف زياد خريدن، زياد روی،زياده زندگی، وسايل در اسراف

 .«2خداست نعمت تضييع هااين است، استفاده قابل که چيزهايی

 و اقتصاادی انضاباط» اسات، مهام بسيار ما جامعه برای هم آن که دوم توصيه»-

 امساا  دولات، مممورين و کشور مسؤولين و ملت آحاد از را اين من. است «مالی

 و روی زيااده پااش، و ريخات با مقابله يعنی مالی و اقتصادی انضباط. دارم تقاضا

 به مصرف، در روی زياده و کردن خرج در روی زياده و مالی پاش و ريخت. اسراف

 منشی بزر، و کرم نه و سخاست و جود اسمش نه. نيست خوبی صفت وجه هي 

 خارج خودبی که کسانی. است «مالی و اقتصادی انضباطیبی» اسمش فقط. است

 رعايات و کننادیم مصرف خودشان برای زيادی و کنندمی خرج زيادی کنند؛می

 از کاه هساتند انسانهايی کنند،نمی اقتصادی امکانات لحاظ از را جامعه موجودی

 وضاعيتی چنين اگر. هستند مالی و اقتصادی امکانات لحاظ از انضباطبی من نظر

 خارج خاودبای کاه کسانی به. شد خواهد مشکل کارش ملت اين کند، پيدا ادامه

 و خاودبی ميهمانی اين چرا و کرديد خرج قدر اين چرا شما بگوييم اگر کنند،می

 آيا! کنيممی و داريم گويندمی داديد؟ ترتي  پاش و ريخت همه اين با را جهتبی

 وجاه هاي  باه دليال اين نه؛ کنم؟ خرج توانممی و دارم که است کافی دليل اين

. کارد مصارف و خارج حاجات، و نيااز قادر باه باياد. نيست ایکننده قانع دليل

 کاه کساانی مانناد هم آنها. کنندمی مصرف را عمومی اموا  که کسانی وصبخص

                                                           
 01/01/1377نو  سا  حلو  مناسبت به . پيام 1

 01/01/1376 سا  آغاز مناسبت به نوروزی . پيام 2
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 نباياد و مطلبناد اين مخاط  کنند،می خرج کتاب و حساببی را خودشان اموا 

 - دارند حلا  راه از شاءاللَّهان درآمدی و پولدارند افراد، بعضی.کنند مصرف زيادی

 در اگار هام اينها - است بدتر وضعشان که کنند درآمد کس  حرام راه از که آنها

 و ريخات منشای، اعياان و جاابی و بيهوده تجمّلات و زندگی وضع و کردن خرج

 اسمش کارها اين. اندداده انجام اقتصادی و مالی انضباطیبی کنند، اسراف و پاش

 زنادگی کارها اين. است ناپسند و نکوهيده امری وپاشريخت و است وپاشريخت

 در خاوراکی ماواد زيادی مبالغ مثلاً شما. کندمی مختل روانی لحاظ از را ديگران

 و شاما کناار در و نيست لازم که حالی در کنيد؛می مصرف معمولی مهمانی فلان

 ايان باه کساانی کشور، نقاط اقصی در ولو دورتر، محلّ يک در شما همسايگی در

 اين آيا. دارند مبرم نياز عزيزانشان و فرزندان و خود زندگی ادامه برای غذايی مواد

 راه از کاه ماالی و شخصای اموا  در پس است؟ درستی کارِ شرايط چنين در کار

 .«1است انضباط خلاف و غلط وپاشريخت باشد، آمده دست به هم حلا 

 و معنويات رشاد سامت باه تبليغای و اجرايای فعاليتهاای یکليه دادن جهت»-

 گساترش دينای، بااور و هاحساسيت گسترش و تعميق جامعه، در اخلاقی فضيلت

 و کار یروحيه و پذيریقانون و نظم ايجاد انسانی، کرامت حفظ انقلابی، ارزشهای

 باه پرداختن و گرايیمصرف و اسراف از جلوگيری و قناعت و اتکايی خود و تلاش

 .«2زوائد

 عارض دارخاناه خانمهاای باه و جاوان خانمهاای به مسلمان، خانمهای به من»-

 جمله از و دنيا جوامع جان به خوره مثل غرب که گرايیمصرف اين سراغ: کنممی

 ماا کشاور جمله از و پيشرفت به رو کشورهای و توسعه حا  در کشورهای جوامع

 خانمهاای. اساراف حاد در نه باشد، لازم حد در بايد مصرف. نرويد است، انداخته

 دارند، شورک مختلف بخشهای در مسئوليتهايی خودشان يا همسرانشان که کسانی

 درس ديگران برای بايد. باشند الگو ديگران به نسبت اسراف، از دوری لحاظ از بايد

 زروزيور اسير که حرفهاست اين از بالاتر مسلمان زن شمن که دهند نشان و باشند

 اسات؛ حارام هااايان بگاوييم خاواهيمنمای. شاود قبيال اين از و آلات جواهر و

 بساياری که دورانی در که است اين از بالاتر نمسلما زن شمن بگوييم خواهيممی

 بخرناد، طالا بدهناد پاو  بروناد کساانی کمکناد، محتااج ماا یجامعه مردم از

 و روشاها اقساام و اناواع در و بخرناد رنگارناگ زنادگی وسايل بخرند، آلاتزينت

 .«3نيست مسلمان زن الگوی اسراف،. کنند اسراف زندگی، منشهای

 مراسمی در ويژه به و آينده سا  طو  در چه و عيد ايام رد چه اسراف، از مردم»-

 زيااد، و رويهبی مصرف. کنند خودداری شوند،می اسراف دچار هاآن در معمولًا که

 نيساتند قاادر ضعيف قشرهای چون گيرد؛می انجام مرفه قشرهای سوی از قاعدتاً

 کشاور زيان هب گيرد،می انجام قشر يک سوی از که مصرفی. کنند مصرف زياد که

. دارد اخلاقی و روانی زيان هم و اجتماعی زيان هم اقتصادی، زيان هم يعنی. است

 رها را گرايیمصرف که کنممی خواهش و گويممی بازهم ام،کرده عرض مکرر من

 هار در انادازه اين. رویزياده و اسراف حد به نه باشد، اندازه به بايد مصرف. کنند

 و مشاکل دچاار هاخانواده و مردم قشرهای از بسياری زامرو. است متفاوت زمانی

 نداده نشان کامل طوربه را خودش کشور، بازسازی ثمرات و اثرات هنوز و زحمتند

 انساان اينکاه از اسات عباارت انادازه. اسات نرسيده همه به برکاتش و خيرات و

 از عاما کشور، عزيز مسئولين. کند نزديک قشرها اين به تواندمی هرچه را خودش
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 رعايات ديگاران از بايش را اصال ايان باياد بخصوص سايرين، و قضائی و دولتی

   .«1کنند

 تارويج ملتها ميان در استعماری دستهای یوسيله به که فحشا و فساد فرهنگ»-

 لجنزار در بيشتر را ما ملتهای زندگی روز به روز که زدگیمصرف فرهنگ شود،می

 ساود بيشتر استکبارند اردوگاه قل  و مغز که غربی کمپانيهای تا برد،فرومی خود

 حکومتهاای یوسايله باه آن هایپايه که استکباری غرب سياسی یسلطه ببرند،

 ایبهانه هر با که نظامی حضور است، شده گذاشته کار مردمی ضد و نشاندهدست

 و شارک هماان مظاهر همه آن، امثا  و هااين گيرد،می خود به آشکارتری شکل

 کاه اسات توحيدی حيات و توحيدی نظام با کامل ضديت در که است تیپرسبت

 یخاناه گارد بار عظايم اجتمااع و حاج. است داشته مقرر مسلمانان برای اسلام

 باا حج. دارد برحذر آن از را مسلمانان و کند نفی را شرک مظاهر آن بايد توحيد،

 شاده شناخته نمشرکي از برائت جايگاه برترين که است جلی و روشن مفهوم اين

 باه را مشارکين از برائات اعلام ،(ص) مکرمش نبیّ و خود زبان از متعا  خدای و

 الحاجّ ياوم النّاس الی رسوله و اللّه من اذان و» است؛ ساخته موکو  اکبر حج روز

 تاوليّتم ان و لکام خيار فهاو تباتم فإن رسوله و المشرکين من برئ الله انّ الاکبر

  .«2اليم بعذاب کفروا الّذين بشّر و الله معجزی غير انّکم فاعلموا

 از مازدورش، هایبوق و قلمها و تبليغاتی و خبری یدارودسته و استکبار آری،»-

 جااهلی سانتهای هاوای و حاا  در ملتی و پرستی،کهنه اعماق در کشوری اينکه

 تساليم و بگشاايد آناان روی باه را خاود مادّی خزاين درهای ولی کند، سر خود

 و زدگایمصارف و فحشاا و فسااد فرهنگ و شود آنان طلبیسلطه و اهیخوفزون

 بسای بلکاه نيساتند، نگاران تنهاا ناه بپاذيرد، آنان از را شهوترانی و خوارگیمی

 را عظمات و عازت آناان باه کاه يایگذشاته به ملتها بازگشت از آنان! خشنودند

 آنان به را انسانی کرامت کند، باز آنان روی به را شهادت و جهاد راه کند، يادآوری

 کناد، قطاع آنان ناموس و ما  به چپاو  و غارت از را گرانسلطه دست برگرداند،

 بيااموزد، آناان باه را «سابيلا الماؤمنين علای للکاافرين اللّاه يجعل لن و» یآيه

 لکم ما و» خطاب فروخواند، آنان بر را «للمؤمنين و لرسوله و العزّة للّه و» یکريمه

 فرماان برسااند، آناان د  و گوش به را «المستضعفين و الله سبيل فی تقاتلون لا

 را قارآن و ديان و خادا خلاصاه، و کند اجرا آنان زندگی در را «للّه الّا الحکم ان»

 از را طلا سالطه و مساتبد و مساتکبر طواغيت دست و سازد آنان زندگی محور

 تااريخی، چناين با پيوند و يیگذشته چنين به بازگشت از کند، قطع آنان زندگی

  .«3شوند مانع آن از خواهندمی بهايی هر هب لذا و بيمناکند و سراسيمه و ناخشنود

 چاه و اسات، ساتم اسامش و شاده داشاته روا زن حاق در کاه ستمهايی چه»-

 سوق همين مثل است؛ ستم حقيقت در اما نيست، ستم هم اسمش که ستمهايی

 شدن تبديل و سنگين مخارج و هودهبي آرايشهای و گرايیمصرف و تجمل به دادن

 هاي  کاه گفت بشود شايد. است زن بر بزرگی ستم اين،. مصرف یوسيله يک به

 خاودش تکاملی اهداف و هاآرمان از بکلی را او که زيرا نيست؛ اين از بالاتر ظلمی

 اين،. نمايدمی سرگرم حقير و کوچک خيلی چيزهای به و کندمی منصرف و غافل

 گرفتاه آن جلاوی باياد حاالا و شده، انجام پادشاهی ظالم رژيم در که بوده کاری
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 شده غفلتهايی باز بعدها ليکن بود؛ خوب هم خيلی انقلاب، اوايل در البته. شدمی

 .«1کرد ريزیبرنامه حسابی آن، به نسبت بايد که است،

 بن انعثم» به خود معروف ینامه آن در( السّلام و الصّلاة عليه) المؤمنين امير» -

 چناان، و چناين و باودی يایسفره چنين سر تو فرمايندمی آنکه از بعد ،«حنيف

 من و بطمريه دنياه من اکتفی قد امامکم انّ و الا»: فرمايندمی را خودشان زندگی

 از مان يعنای ؛«ذلک علی تقدرون لا إنّکم و الّا»: فرمايندمی بعد.  «بقرصيه طعمه

 خطاور خاطرمان به توانيممی کجا شما و من. دارمن را زندگی طوراين توقع شماها

 نيسات اين بحث است؟ شوخی مگر کنيم؟ پرواز اوج حد آن در قادريم که بدهيم

 بحاث. بکناد بايد تواند،می کسی اگر نه،. کنيم دفع را مسئوليت خودمان از ما که

 زنادگی طاورآن ناه،. کنايم درسات تاوجيهی خودمان، عمل برای که نيست اين

 روح آن که است، متکی پولادين روح يک به بلکه نيست؛ تصنعی عمل يک کردن،

 و باورع اعينونی ليکن و»: فرمايندمی آن دنبا  در .داشت وجود المؤمنين امير در

. نمايياد کوشاش و ساعی راه اين در توانيد،می هرچه و کنيد پيشه ورع ؛«اجتهاد

 اگار ماا. کنياد دنباا  را يانا توانياد،مای کاه هرجاا تا توانيد،نمی طوریآن اگر

 یروحيااه بايااد مااا یجامعااه کااه گااوييمماای و دهاايمماای شااعار و خااواهيمماای

 غربای فرهنگهاای در که چيزهايی آن از را خودش و بگذارد کنار را گرايیمصرف

 باياد کاه هساتيم ما. ماست عمل به متوقف آن، به عمل کند، رها شود،می ترويج

 و تشاريفات اقساام و اناواع دچاار ما خود شودمی رمگ. بدهيم ياد مردم به را اين

 تجملاتای کاه باشايم داشته توقع مردم از حا درعين اما باشيم، ممکن تجملاتِ

 .«2کنيم عمل بايد ما دهند،می را شعارش ديگر جاهای در اگر! نباشند؟

 قاجاار، و پهلوی رژيم در استبداد و نفس ضعف و تدبير سوء و وابسته سياست» -

 جهاان داناش دارپارچم اسلام برکت به روزی که را ايران سا ، دويست فظر در

 روساتاها. سااخت باد  آناان یسالطه تحات و بيگانگان محتاجِ ایويرانه به بود،

 .«3شدند معطل مغزها و مونتاژ صنعت ثمر،بی مزارع زده،مصرف شهرها متروک،

 هاکارخانه بزرگترين حبانصا آنِ از راديويی، و تلويزيونی هایايستگاه بزرگترين»-

 نسل فساد برای صهيونيستی، تشکيلات. ثروتهاست عظيمترين و منابع و معادن و

 و فسااد یاشااعه و ريازیبرناماه به شروع پيش، سا  پنجاه و صد حدود از بشر،

 حتّای کاه طاوری باه سااختند؛ خارج بشری عفت از را زنها هاآن. اندکرده فحشا

 از دوری و فسااد و فحشا دچار اخير سا  پنجاه شدتِّ به هم، امريکا و اروپا زنهای

 کاه دسات دور کشورهای ديگر و اسلامی کشورهای زنان! اندنبوده انسانی فضايل

 جاويیعشرت و تنبلی و طلبیراحت و فساد به را مردها همچنين. دارد خود جای

 از اينکاه یبارا. واداشتند حيوانی زندگی وضع قبو  به و کشاندند گرايیمصرف و

 اساتعمارِ و استبداد فشار زير عالم، مختلف کشورهای در که زنهايی و مردها طرف

  .«4کردند فاسد را مغزها نشوند، تهديد گيرند،می قرار قدرتها اين

 و گرايیتجمل رسم ما مردم ميان در تا کوشندمی کسانی اينکه از جان اين» -

 و فداکار مردم اينکه از و متمسفم؛ و گرانن شديداً کنند، شايع را ولخرجی و اسراف

 را انقلابی قناعت و شوند داده سوق گرايیمصرف به شخصی امور در ايران انقلابی

 و ضرور غير هایزيادی و تجملات که آنان. برممی پناه خدا به ببرند، ياد از

 به هند،دمی انجام مالی توانايی و وسعت از ناشی دردیِبی روی از را مآبانهولخرج
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 چنين خود بر دستی،تنگ و سختی با که آنان و آورند؛ روی انفاق به و آيند خود

 متمکنين، برای. بکشند دست بارخسارت امر اين از کنند،می تحميل را چيزی

 و تلاش همه، برای و شخصی؛ امور در قناعت متوسط، قشرهای برای و روی؛ميانه

 اسلامی رسمی و انقلابی يیفريضه ی،عموم وضع به دادن رونق و توليد و کار

  .«1است

 که نهنمو کشوری ساختن از است عبارت عمده هدف انقلاب، از مرحله اين در» -

 با انقلابی، آرمان و روحيه با توأم و اجتماعی عدالت با همراه مادیّ رفاه آن، در

 صلی،ا نرک چهار اين از هريک. شود تممين اسلام اخلاقی ارزشهای از برخورداری

 مکنم گوناگون مراحل از آن عبور و انقلاب بقای باشد، غفلت مورد يا ضعيف

 .شد نخواهد

 از يکی خود، که -نيست گرايیمصرف یروحيه ترويج معنای به مادیّ، رفاه

 آبادی نظر از کشور که است معنی بدين بلکه -است غرب فرهنگ شوم سوغاتهای

 بهداشت و سلامت تممين طبيعی، نابعم از استفاده و معادن استخراج عمران، و

 ذاتی استعدادهای بر تکيه با تجارت، و توليد رواج و اقتصادی رونق جامعه،

 تجربه و تحقيق و فرهنگ و علم و برسد قبو  قابل حد به خودی، انسانی نيروهای

  .«2بربندد رخت افتادگیعق  و فقر هاینشانه و شود همگانی
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