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 بسمه تعالي
  : هـــمقدم ◙

 یر اهم و ضررورت به توجه کردن متمرکز منظور به 1989 سال در ملل سازمان توسعه برنامه بر نظارت شورای

 ژوئیه یازدهم المللی بین جامعه که کرد توصیه مسائل این حل راه یافتن و آن با مرتبط مسائل و جمعی  رشد روند

 .بگیرد نظر در جمعی  جهانی روز عنوان به را

 تمرا  بره بیسرتم قررن در و شد شروع جهان یافته توسعه نقاط در نوزدهم قرن در که میر و مرگ سابقهبی کاهش

 30 از زنردگی بره امید 2005  تا 1800 سالهای اس . بین بشری  بزرگ دستاوردهای از یکی یاف  گسترش جهان

 در میلیرارد 7 بره 1810 سرال در میلیرارد یک از جمعی  سریع افزایش به منجر که یاف  افزایش سال 67 به سال

 بایرد چگونره آینرده و نرونیک هاینسل نیازهای که کرد ایجاد را آور دلهره چالش این موضوع این. شد 2010 سال

 جمله از مختلف مسائل در مرد  آگاهی افزایش هدف با را ژوئیه 11 روز متحد ملل سازمان رو این از؟ شود برآورده

 ترا کررد نامگرااری جمعی  جهانی روز، بشر حقوق و مادران بهداش ، فقر، جنسیتی برابری، خانواده تنظیم اهمی 

محریط  و توسرعه در آنهرا ترثییر و جمعیتری مسائل ،سالم زندگی و کوچک نوادهخا اهمی  از آگاهی ایجاد موجبات

 هرای سرازمان، هرا دولر (، UNFPA) متحرد ملرل جمعی  صندوق تشویق با بعد به 1989 سال از. گردد فراهم

  . پردازندمی روز این برای آموزشی مختلف هایفعالی  سازماندهی به ماهبی رهبران و موسسات، غیردولتی

 جهان در مذاهب و جمعيت

 جمعیر  انردازه و باروری نرخ در تفاوت به خاطر و این عمدتاً، اس  تغییر حال در سرع  به جهان دینی مختصات

 بزرگتررین مسریحیان، آینرده دهه چهار طول در. مااهب افراد اس  تغییر نیز و، جهان بزرگ ادیان میان در جوانان

، یابد ادامه فعلی روند اگر. کرد خواهد رشد دیگری مهم دین هر از سریعتر اسلا  اما،  ماند خواهد ماهبی باقی گروه

 :2050 سال تا

 .شد خواهد جهان ردر سراس مسیحیان تعداد با برابر تقریباً مسلمانان تعداد -

 شران دربه رغرم رونرد افرزایش جمعیر ـ  به هیچ دینی اعتقاد ندارند  که دیگری افراد و هااگنوستیک، خداهابی -

 .یابدمی کاهش جهان جمعی  کل از شانسهم ـ فرانسه و آمریکا متحده ایالات مانند کشورهایی

 از بیشرتر یهرودی و هنردو جمعیر  کره حالی در، بود خواهد  2010 سال اندازه به همان جهانی بودایی جمعی  -

 .بود امروز خواهد

 .دهندمی تشکیل را جمعی  کل از درصد 10 مسلمانان، اروپا در -

جهان خواهد  دیگری در کشور هر از بیش  مسلمانان در این کشور جمعی  کند امامی را حفظ هندو اکثری  هند -

 .اندونزی را پش  سر خواهد گااش  بود و
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 2050 سرال در سرو  دو بره 2010 سال در جمعی   چهار  سه از بیش از مسیحیان جمعی  ،متحده ایالات در - 

 خیلی بیشرتر متحده ایالات در و مسلمانان بود نخواهد غیرمسیحی دین بزرگترین دین یهود دیگر و یابدمی کاهش

 .بود خواهند یهودیان از

 .خواهند کرد زندگی آفریقا صحرای جنوب ورهایکش در نفر چهار جهان در مسیحی 10 هر از -

ایرن . اسر  مشرخ  شرده پیرو تحقیقرات مرکز جدید جمعیتی هایارزیابی در در جهان تغییرات ماهبی روند این

 و مررگ و نرخ براروری، سن تفاوت، جهان بزرگ ادیان جغرافیایی توزیع و فعلی اندازه بینی مبتنی بر محاسبهپیش

 .الگوی تغییرات در آینده اس  و لیالمل بین مهاجرت، میر

شود که رشدی سریع تر از  رشد جمعی  جهان را بینی میبنابر این اسلا   تنها گروه اکثری  ماهبی اس  که پیش

 .کندتجربه می

 کرل جمعیر  رودمری انتظرار، 2050 و 2010 هرایسال بین. شد فراگیر خواهد 21 قرن اواسط تا تقریباً اسلا ، حال این با

 .%73 ر بالا باروری نرخ با جوان نسبتاً جمعی  ر مسلمانان، دوره برسد. در همین میلیارد 3/9 درصد افزایش به 35با   هانج

افرزایش کلری  نررخ همران حردود در، تررآهسرته امرا، یابرد افزایش نیز مسیحیان تعداد شودمی بینییابد و پیشمی افزایش

 درصد افزایش خواهد یاف . 16جمعی  یهودیان جهان در همین دوره  و این در حالی اس  که (%35) جهان جمعی 

 30 یرا میلیرارد 8/2) مسرلمانان جمعیر  تقریباً 2050 سال تا، پیو تحقیقات های بینی پیش به توجه با، نتیجه در

 رابر می شود.با هم ب  تاریخ در بار اولین برای احتمالا(، ٪31 یا و، دلار میلیارد 9/2) مسیحیان و( جمعی  از درصد

فرزند به ازای هر زن خواهد بود که برالاتر از نررخ  1/3همچنین نرخ باروری کل در میان مسلمانان  به طور متوسط 

 سای  موسسه تحقیقات پیو(اس . )برگرفته از وب 7/2اس . و این رقم برای مسیحیان  (1/2سطح جایگزینی)

 اسلام جهان در جمعیتی الگوی تغییر از بلفر اندیشکده گزارش

اندیشکده آمریکایی بلفر در مطلبی به اتفاق خاموشی پرداخته اسر  کره در دنیرای  اما به رغم گزارش موسسه پیو،

  در حال وقوع اس   اتفاقی که نه بهار عربی اس  و نه افزایش بنیادگرایی اسلامی... بلکره بنرا بره گفتره یرک لااس

مانان به شدت کاهش و فرار از ازدواج در میان زنان عرب و مسلمان جمعی  نگار برجسته، نرخ باروری در میان مسل

کاهش باروری  » در مقاله خود  با عنوان: نیکولاس ابرشتات، از محققان انستیتو انترپرایز آمریکا، .افزایش یافته اس 

ویر تصر ازمتفراوت  یتصرویر «اسر   نشرده آن متوجره کسی تعجب کمال در که فاحش در جهان اسلا ، تغییری

دهرد. البتره جمعیر  در ایرن کشرورها رو بره های اسلامی نشان مریمعمول از افزایش متداو  جمعی  در سرزمین

 .افزایش اس ، اما با ادامه روند کنونی، این افزایش جمعی  دیری نخواهد پایید

در  که یحالدر    کهکشور و قلمروهای دارای اکثری  مسلمان دریاف 49 های بدس  آمده از وی با استفاده از داده

درصد از کشورها و قلمروهرای  22 .درصد بوده اس  33در کل جهان  باروریکاهش نرخ   2010تا  2005 فاصله 

 نررخ براروری  بیشرترین کراهش و طی سه دهه گاشرته  اند.درصد یا بیشتر کاهش باروری بوده 50مسلمان شاهد 

ی، الجزیره، بنگلادش، تونس، لیبی، آلبانی، قطر و کوی  بروده در ایران، عمان، امارات متحده عرب (درصد 60حدود )

درصد، بوده، که به گفته ابرشرتات  70سال گاشته حیرت انگیز و معادل  30کاهش نرخ باروری در ایران طی  اس .
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، 2000بوده اس . به گفته او، تا سال «  یکی از سریع ترین و چشمگیرترین آمارهای کاهش باروری در تاریخ بشر »

، رد نیاز برای جایگزینی جمعیر تر از سطح مونرخ باروری ایران به دو زایمان در هر زن کاهش یافته بود، که پایین

نرخ باروری در ایران از این نیز کمتر عنوان شده و بره هشردار  2012ای در تایمز مورخ ژوئیه در مقاله کنونی اس .

رود و ین گزارش، جمعی  ایران در دو دهه آینده رو به کاهش مری. بنابر اه اس سازمان ملل در گزارشی اشاره کرد

 .یابددرصد کاهش می 50درصورت تداو  روند کنونی، تا پایان این قرن بیش از 

و افزایش تمایرل «  سبک زندگی  مجردی »عامل فرهنگی و رواج داند و به وی دلایل این امر را تنها اقتصادی نمی

فرهنگی که ابتدا در سبک زندگی جوامع غربی راه پیدا کرد و پس از آن با  کند.میاشاره  «فرار از ازدواج»جوانان به 

ی ارتباطی و نفوذ فرهنگی در کشورهای شرقی، اکنون این تمایل به زندگی مجردی و روابط خارج از هاگسترش راه

بک زندگی غربی، سرختی روز ترویج س. چارچوب خانواده و ازدواج در کشورهای مسلمان نیز بسیار شایع شده اس 

ای به شیوه زندگی ایرانی های ماهوارهسابقه شبکهو هجو  بی راز جمله کشورمان  ر افزون ازدواج در جوامع مسلمان

روابط خارج از دایره عرف و  »، « علاقگی به خانوادهبی »، «فرار از ازدواج  » ،« تجرد »نظیر  یهایاسلامی، پدیده -

 ای دامن زده اس  که صدای زنگ خطر آن به گوش مراکز وگونهه بحران جمعی  و خانواده را ب و در نهای «  شرع

 .های غربی نیز رسیده اس اندیشکده

هریچ کرس  لاًٌ بزرگی در شرف وقوع اس  و عمر اتفاق » ،در جهان عرببا توجه به روند کاهش نرخ ازدواج به گفته ابرشتات 

در  مسرلمان کشرورهای بازنشسرته جمعیر  افزایش و کار نیروی و آن کاهش« اس حتی در دنیای عرب متوجه آن نشده 

اما به سبب کاهش نرخ جهان عرب در حال حاضر شاهد افزایش شدید جمعی  جوان اس ، آینده اس . یعنی گرچه 

کرار و ، آینده پیش روی نسل بعدی کاهش تعرداد نیرروی دهد کهنشان می آمار موجودآوری آینده، ازدواج و فرزند

 (12/1/92،مشرق)  .افزایش جمعی  بازنشسته اس 

 جهان جمعیت کاهش پشت پرده

 جامعره، خرارجی روابرط شورای، المللبین امور سلطنتی مؤسسه مانند، جهانی « مخفی مجامع » سران هاس سال

 نفوذ زمینه گوناگون هایهبرنام و هاطرح با، 300 کمیته و ر  باشگاه، فراماسونری، جانبهسه کمیسیون، بیلدربرگرها

 و هرامل  سرنوشر  و انردآورده فرراهم را جهران ملل اقتصادی و سیاسی، فرهنگی مناسبات بر سلطه نظا  اقتدار و

 مخفری بررای مجرامع آشکار تلاش مصادیق از یکی. دهندمی تغییر خود اراده و میل به را جهان مستقل کشورهای

 از اسر  کره جهان جمعی  کنترل و کاهش جهان، موضوع بر سلطه ترشگس دیگر و هایمل  سرنوش  در مداخله

 اند.داده قرار کار دستور در پیش هاسال

، بوده بریتانیا مخفی هایسرویس ایحرفه جاسوسان از ترپیش که مجامع پژوهشگر و نویسنده "کولمن جان دکتر"

 از » باید، شده گاارده آنان عهده بر که « سمانیآ مسئولی  » تحقق برای که باورند این مجامع مخفی، بر نویسدمی

 کشرورهای در بیمراری و گرسرنگی آوردن وجرود به و پیشرفته کشورهای در موضعی و محدود هایجنگ ایجاد راه

 فرراهم، انردنامیده « مصرفبی کنندگانمصرف » اصطلاحاً که را انسانی میلیارد 3 حدود مرگ موجبات، سو  جهان

 «  .یابد کاهش نفر میلیون یکصد حد در باید متحده ایالات جمعی  2050 سال تا و شود
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 ی« میلیونرهرا باشرگاه » با اشراره بره ترلاش، اطلاعاتی گرتحلیل و امریکایی ر کوبایی نویسنده، "گونزالز سرواندو"

 باشرگاه » اعضرای ترینبردنا  از تعردادی، 2009 مری پرنجم در" نویسردمی جهران جمعی  کاهش برای امریکایی

. جری پیترر، برراود الری، سروروس جررج، بافر  وارن، وینفرری اپرا، ترنر تد، گیتس بیل، راکفلر دیوید ر «میلیونرها

 سر اقامتگاه در دیگر، مخفیانه میلیونرهای از تعدادی و بلومبرگ مایکل، مورگریده جان، فایر استونس پتی، پترسون

 ناشرناس فرد یک از نقل به، انگلیسی بزرگ روزنامه یک. کردند قاتملا منهتن در را راکفلر دانشگاه رئیس، نرس پل

 بره بایرد هاآن که شد اجماع نکته این سر بر » جلسه این در که کرد گزارش، اس  داشته شرک  جلسه این در که

 برالقوه صرنعتی و اجتمراعی، محیطیزیسر  تهدیرد یرک عنوان به جمعی  رشد از، آن در که آورند روی راهبردی

 .« شود جلوگیری بارجعهفا

  جهران جمعیر  کنتررل بررای جهرانی نخبگان تصمیم درباره سیاسی مسائل گرتحلیل و پژوهشگر، اسنایدر مایکل

 هرچره امرا، باشرد آمیزجنرون کراری جهان جمعی  درصد 90 از شدن خلاص شاید، شما و من نظر از": نویسدمی

 ."اسر  زمرین سیاره نفع به هدفی چنین به رسیدن که شودمی بیشتر جهانی نخبگان بین در اجماع این، گاردمی

. باشرد( کمترر یرا) نفرر میلیون پانصد باید تنها زمین جمعی  آنها اعتقاد به که اندکرده اعلا  افرادآشکارا از بسیاری

 جهران عیر جم تعداد حفظ : »کندمی بیان جورجیا بدنا  راهنمای اصول، « جدید فرمان ده » از فرمان اولین مثلاً

 درصردی 90 کراهش کنردمی فکرر نیرز گورباچف میخائیل .اس  واجب، طبیع  توازن برای، نفر میلیون پانصد زیر

 سرقط، برارداری از جلروگیری، جنسری مسرائل درباره روشنیبه باید ما : »اس  درس  کاملاً فکری، جهان جمعی 

 جمعی  بحران، مدتکوتاه در محیطیزیس  رانبح که چرا  بگوییم سخن جمعی  کنترل هایارزش درباره و جنین

 هایآسریب ترا مانرد نخواهرد براقی انسان زیادی تعداد دیگر، دهید کاهش درصد 90 تا را جهان جمعی  اگر. اس 

 .« آورد وارد زمین به جدی محیطیزیس 

 راسموسرن فروگ آندرس حضور با( 1390 خرداد 22 تا 19) ژوئن 12 تا 9 از که برگ بیلدر 2011 سال نشس  در

، اروپا اتحادیه خارجی سیاس  سابق مسئول سولانا خاویر، اروپا کمیسیون رئیس معاون آلمونیا خواکین، ناتو دبیرکل

 و تئوریسرین کیسرینجر هنرری، جهرانی بانک گروه رئیس زولیک رابرت، اروپا مرکزی بانک رئیس تریشه کلود ژان

 فعلری رئیس و مایکروساف  سابق رئیس «گیتس بیل»، امریکا ملی امنی  سابق مشاور و مختلف هایشرک  رئیس

، منهرتن بانرک سرابق رئریس و معرروف دارسررمایه راکفلر دیوید، امریکا دفاع وق  وزیر گیتس رابرت، گیتس بنیاد

 نفتری شررک  رئیس اولیلا جورما، آلمان اعظم صدر مرکل آنجلا، اکونومیس  نامه هفته مسئول مدیر وای  میچل 

 شررک  رئیس لتما برابک پیتر، نروژ ولیعهد هاکان، هلند ملکه، کوکاکولا شرک  رئیس دیوید جرج، شل اچد رویال

 برر، شرد برگرزار سروئیس « مروریس سرن »  در اسپانیا وزیر نخس  زاپاترو لوییز خوزه، اسپانیا ملکه سوفیا، نستله

شد.  تثکید جهان افزایش به رو جمعی  کاهش منظور به خاورمیانه منطقه در ویژهبه کشتار و جنگ افزایش موضوع

 (1391سروستانی، شفیعی)

 با مصاحبه در پیش چندی، کشور نیز این کار کهنه سیاستمدار و امریکا سابق ملی امنی  مشاور، برژنیسکی زبیگنیو

 علیره دسرتانه پریش حملره بره کرردن فکرر از : »گویردمی ژورنال استری  وال امریکایی روزنامه دبیر، سیب جرالد
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 انجا  را مدتطولانی بازی، همه از بالاتر. کنید حفظ را تهران با وگوهاگف  و کنید اجتناب ایران ایهسته تثسیسات

 (30/10/92، )تسنیم « .نیس  کنونی رژیم نفع به ایران در نسل تغییر و جمعیتی آمارهای، زمان چون  دهید

 

 جمعیت ایران،  برخی آمارها

 در .رسریده اسر  نفر 856 و میلیون 77 از بیش به 93 سال پایان تا کشور جمعی  آمار، کزمر اساس برآوردهایبر

 در و سرگااشرته پش  را میلیونی یک رشد سال هر جمعی  موجود روند ادامه با که شود می بینی پیش حال عین

 (16/3/94ایسنا،).برسد میلیون 80 مرز به 95 سال در نهای 

 361 و هرزار 534 و میلیرون یرک پارسرال احوال کشور،  یب  سازمان جمعیتی آمار و اطلاعات معاون  گزارش به 

 سرال در موالیرد تعداد این اس .از بوده سابقهبی گاشته سال 23 در موالید میزان این که شد متولد کشور در نوزاد

 921 و هزار 178 و لیونمی یک همچنین.  بودند دختر نوزاد 692 و هزار 745 و پسر نوزاد 669 و هزار 788 گاشته

 طرور بره گاشرته سرال در گرزارش ایرن بنرابر .پیوس  وقوعبه روستاها در تولد 440 و هزار 355 و شهرها در تولد

 .شدند متولد نوزاد 175 ساع  هر و نوزاد 204 و هزار 4 روزشبانه هر و نوزاد 863 و هزار 127 ماه هر طی متوسط

 حالی در گزارش این به بنا .روستاهاس  و شهرها در ولد و زاد افزایش نسب  در احوال یب  گزارش توجه حائز نکته

 و زاد افرزایش با روستایی جمعی ، بود صفر معادل تقریباً 92 سال به نسب  شهری مناطق در ولد و زاد افزایش که

 بره نسب  93 سال طی موالید میزان مجموع در .اس  سابقهبی اخیر دهه سه طی که شد مواجه درصدی 1/22 ولد

 میرزان این با. اس  سابقهبی اخیر سال 23 طی نیز افزایش میزان این که اس  یافته افزایش درصد 2/4 ترقبل سال

 کشرور نفرجمعیر  هرزار هرر ازای بره یعنی رسید نفر هزار در 7/19 رقم به 93 سال در ولد و زاد خا  نرخ افزایش

 .شدند متولد نفر 7/19 گاشته سال طی( مؤنث و ماکر)

 برا ترتیرب بره هرمزگان و جنوبی خراسان، بلوچستان و سیستان هایاستان در ترتیب به موالید خا  میزان بالاترین

، 8/12 با مرکزی و مازندران، گیلان هایاستان در ترتیب به ولادت یب  نرخ ترینپایین و هزار در 9/23 و 26، 3/36

 دخترر نوزاد 100 هر ازای به یعنی بود 7/105 معادل 93 سال رد نیز جنسی نسب .شد یب  هزار در 6/15 و 7/14

 )وب سای  سازمان یب  احوال کشور( .شدند متولد پسر نوزاد 7/105

 

 

 

 

 

 

 

 آمار وقایع حیاتی کل کشور
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 درصد تغییر 94سه ماهه اول  93سه ماهه اول  

 4.9 375959 358325 ولادت

 3.4 93143 90105 فوت

 9.7 19721 173903 ازدواج

 17.5 39981 34030 طلاق

 

 ايران در جمعيتي هایسياست ايران/  پيشينه جمعيتي هایدگرگوني روند ◙

 اسلامی انقلاب از پیش( الف

 برنامه دو در و کسب ایران در عمومی باروری و جمعی  شتابان رشد میزان از ایپراکنده هایداده1335 سال از قبل

 امرر بره مقردماتی هرایتوصریه و توجره( 1340 ر 1335) دو  و( 1335 ر 1327) اول اقتصادی و اجتماعی توسعه

 جمعیتری کنتررل سیاسر  داشرتن لرزو  1340 هرایسال میانه در. بود شده انجا  آن رشد کنترل لزو  و جمعی 

 گرفر  و قررار دول  کار دستور در، خانواده تنظیم برنامه اجرای( 1347 ر 1341) توسعه سو  برنامه در. شد مطرح

 . بود فعال خانواده تنظیم مرکز 1500 کشور سراسر در 1351 سال در

 

 اسلامی انقلاب از پس( ب

 توضیحات سالانه موالید متوسط 1367 تا 1357دوره زمانی 

  هزار تولد 355 و میلیون 1 انقلاب سال قبل از پنج

 اینده موالیدفز و آغاز سیر خانواده تنظیم تعطیلی برنامه هزار تولد 670 و میلیون 1 1358

  تولد هزار 200 و میلیون 2 1365 تا 1359

 جنگ تحمیلی از ناشی هایدشواری و مشکلات دلیل به کاهش احتمالاً هزار تولد 900 و میلیون 1 1367 و 1366
 

 بره و تلقری جامعره و دولر  طرف از سیاسی ر اجتماعی نیروی مثابه به جمعی  عامل، تحمیلی جنگ هایسال در

 از جنگری تلفرات ایرر برر را خرود جوان پسران که هاییخانواده احتمالاً و شد توجه موالید افزایش و معی ج کثرت

 این از حاکی 1365 و 1355 هایسال باروری میزان. کردند آنها جایگزین دیگری فرزندان یا فرزند، بودند داده دس 

 5/2 میانگین طور به باروری میزان تراکمی جمع 1355 سال در سالهسی از بیشتر زنانِ سنی هایگروه در که اس 

 خرود جوان پسران که سال سی از بالاتر مادران ظاهراً که معناس  بدان این که اس  بوده تولد 3، 1365 سال در و

 پایران از پرس .انردآورده روی باروری تجدید به، باروری دوره بالای نسبتاً سنین در، بودند داده دس  از جنگ در را

 فرراوان مشرکلات به توجه با. بود سال در درصد 3 از بیشتر جمعی  خال  و طبیعی رشد 1367 در تحمیلی جنگ

 همان. شد گرفته پیش در موالید تحدید سیاس ، هفتاد دهه اوایل و شص  دهه اواخر در، جمعی  افزایش از ناشی

 . پرداختند آن نقد به گوناگون هایگاهدید از و کردند مخالف  آن با، دانشگاهی و حوزوی کارشناسان برخی زمان
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 موالیرد تحدیرد سیاسر  کلری خطروط»، 11/11/1368 مصوب، توسعه اول برنامه قانون ج بند اساس بر 1368 در

 : رسید تصویب به شرح این به «کشور

 4 به( 1365 سال) زن یک باروری بالقوه دوران طی در آمده دنیا به زنده مولود 4/6 از موالید تعدیل سیاس  اعمال 

 براروری کراهش، مردت همرین در درصرد 3/2 بره 2/3 از جمعیر  طبیعی رشد نرخ کاهش و 1390 سال در نوزاد

 برنامره ایرن جمعیتری هردف ترینعمرده. 1390سرال در درصد 3/2 طبیعی رشد نرخ و نوزاد 4 حد تا زنان عمومی

 ایرگااری طریق از بعدی توسعه برنامه ابتدای و برنامه این انتهای در درصد 9/2 به جمعی  طبیعی رشد نرخ کاهش

 ایرن مجرری مقرا  در پزشرکی آمروزش و درمان، بهداش  وزارت و. بود، باروری متغیر بر شدهریزیبرنامه و آگاهانه

 برالقوه سرنی مقاطع در واقع مادران و زنان از درصد 24 متوسط طور به، امکانات و توان همه با شد موظف سیاس 

 مولرود میلیرون یرک تولیرد از ترا ،دهرد قرار خانواده تنظیم برنامه پوشش تح  1372-68 هایسال طی را باروری

 قانون»، کشور توسعه اول برنامه قانون مصوبه براساس 26/2/1372 در .شود جلوگیری برنامه این طول در ناخواسته

 رسید. اسلامی شواری مجلس تصویب به «جمعی  و خانواده تنظیم

 ، آموزشری، فرهنگری هرایاقردا  سرال بیس  طول در، « بهتر زندگی، کمتر فرزند » شعار تحقق برای اساس این بر

 برخری و دولتی هایسازمان مراکز همه ظرفی  از گیریبهره با ایگسترده اقتصادی و اجتماعی، بهداشتی، ایرسانه

 بره 1365 سال در 3/6 از کل باروری زانمی که آنجا تا، شد انجا  جمعی  رشد نرخ کاهش برای غیردولتی نهادهای

 سرال در درصرد 29/1 بره 1365 سرال در درصرد 9/3 از جمعی  سالانه رشد میانگین و رسید 1390 سال در 6/1

 نگرانری موجرب موضروع ایرن توسرعه اول برنامه در شده بینیپیش میزان نصف از کمتر یعنی  یاف  کاهش 1390

 .شد اسلامی جمهوری نظا  جمعیتی سیاس  تغییر ساززمینه و کشور کارشناسان از جمعی

 مسرئولان و مردیران بررای ایدغدغره به کشور جمعی  روزافزون کاهش موضوع 1391 سال آغاز به این ترتیب  از

 در اقدا  نخستین. واداش  کشور جمعیتی سیاس  اصلاح برای تکاپو به را آنان و شد تبدیل اسلامی جمهوری نظا 

 برا متناسرب آن ارتقرای و براروری نررخ کاهش از جلوگیری به مربوط ملیِ اقدامات و راهبردها » تدوین، زمینه این

 به این ترتیب .بود فرهنگی انقلاب عالی شورای 2/3/1391 مصوب، « کشور راهبردی اقتضائات و اسلامی هایآموزه

 :     شد بینیپیش ذیل شرح به، « ملی راهبردهای » مصوبه این در

 پیامردهای بره نسرب  مرد  و مسئولان نگرش و بینش اصلاح و مطلوب جمعی  به دستیابی برای ازیسفرهنگ. 1

  جانشینی حد زیر ویژهبه باروری کاهش منفی

 جمعیر  مناسب باروری نرخ به دستیابی برای تشویقی و حمایتی مقررات و قوانین و هابرنامه، هاسیاس  تدوین. 2

  باروری کاهش مشوق مقررات و قوانین و هابرنامه، هاسیاس  لغو و مطلوب

 برا متناسرب زنران اشرتغال و آموزشری، اجتمراعی هرایفعالیر  ویژهبه آن ترویج و زندگی سبک الگوی تدوین. 3 

  همسری و مادری نقش ترکامل چه هر ایفای منظور به خانواده مصالح با هماهنگ و اسلامی معیارهای

  کشور جمعی  جامع و فرابخشی  مدیری نظا  استقرار و ایجاد. 4 
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 سطوح در جمعیتی هایجاییجابه به دهیجه  منظور به مهاجرتی هایسیاس  تدوین و کشور جمعیتی مستمر آمایش. 5 

  المللیبین و ایمنطقه، ملی

 فرهنگ و معیش ، سلام  اقتضائات و شرایط با هاخانواده باروری نرخ ساختن متناسب با جمعی  کیفی ارتقای به اهتما . 6 

 .هاآن

، رسانیاطلاع، پژوهشی، آموزشی هایبرنامه انواع اجرای و تولید جامع طرح تهیه"بر، مصوبه این 3 در ماده همچنین

 و سرازیگفتمان هردف برا آن اسرتانی هایشربکه و صداوسیما ویژهبه جمعی هایرسانه در غیره و تبلیغی، نمایشی

 شرده تاکیرد "راهبردی مقتضیات و شرایط رعای  با، باروری نرخ کاهش منفی آیار نتبیی و آوریفرزند فواید ترویج

 .اس 

 

 :نظام کارگزاران و مسئولان با دیدار در نسل تحدید سیاست در نظر تجدید ضرورت بر، رهبری معظم مقام تأکید

 بره 71 سال در ما... دندکر معین برایش هم اهدافی یک  بود درس  زمان از ایبرهه یک در نسل تحدید سیاس ... 

  دادیرممری تغییر را سیاس  باید، طرف این به 71 سال از. رسیدیم، داش  وجود نسل تحدید از که مقاصدی همان

 زیبرای نمای و جوان نسل غلبه که نگاارد باید کشور. کنیم جبران را خطا این باید امروز. ندادیم تغییر، کردیم خطا

 هرااین  نیسر  خطابیات هااین... برویم پیش ترتیب همین به اگر رف  خواهد بین از و  برود بین از کشور در جوانی

 . اس  شدهکارشناسی دقیقِ و علمی کارهای

 :فرمودند و خواندند فرا جمعی  افزایش درباره «سازیفرهنگ» به را مسئولان همه،  ایشان

 ر اداری مسئولین فقط نه ر کشور مسئولین همه قعاًوا که اس  مهمی مباحث جزو، هااین و نسل افزایش مسئله این

 امرروز کره حالتی این از  کنند سازیفرهنگ آن درباره جامعه در باید، دارند تبلیغی منبرهای که کسانی، روحانیون

 امرا  اول را میلیرون دویسر  و میلیرون پنجاه و صد رقم. کنند خارج را کشور باید ر بچه دو، بچه یک ر دارد وجود

 .برسیم هارقم آن به باید ما ر هس  هم درس  و ر فتندگ

 

 اخیر دهه دو در کشور جمعیت شدید کاهش دلایل

، آن تبرع بره و هشرتاد و هفتراد دهره در ولد و زاد نرخ کاهش عامل ترینمهم که باورند این بر نظرانصاحب برخی

 از، باشد اسلامی نظا  جمعی  تحدید هایسیاس  اعمال از ناشی آنکه از پیش و بیش، جمعی  رشد ناگهانی کاهش

 پری در کره گرف می سرچشمه گرایانهمصرف و فردگرایانه گفتمان تسلط و زندگی سبک تغییر، ساختاری تحولات

 جدیرد سیاسر  تردوین در، بنرابراین. داد رخ کشرور در بعرد بره شصر  دهه اواخر از غربی توسعه الگوهای اجرای

 برا متناسب راهکاری و کرد توجه جمعی  کاهش و باروری میزان کاهش در یادشده عوامل و علل به باید، جمعیتی

 .گرف  نظر در جمعی  افزایش و باروری میزان افزایش برای آن
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 تحلیل وضعیت آینده جمعیت ایران: سالخوردگی جمعیت، مسائل و راهکارها 

 میلیون 20 حدود دارای ایران حاضر لدرحا اس . 1.3 حدود کشور، جمعی  رشد نرخ رسمی آمار آخرین اساس بر

 تروانمی، اسراس ایرن برر. رسندمی سالگی 60 سنّ به 1420 سال در افراد این که اس  1360 دهه متولدّ جمعیّ 

 ما میانسال جمعیّ  رشد. داش  خواهیم سالخورده جمعیّ  نفر میلیون 20 آینده سال 30 حدود کردکه  بینیپیش

 .اس  جانشینی نرخ زیر حاضر حال در باروری نرخ که اس  حالی در این و شد خواهد برابر سه

نسب  به سرع  بالای پیر شردن جمعیر  در « گزارش توسعه جهانی»بانک جهانی در گزارش اخیر خود موسو  به 

تی ایران، هند، سنگاپور و تایلند در آینده نزدیک با پیری شدید جمعی :گویدایران هشدار داده اس . بانک جهانی می

 2050مواجه خواهند شد. بر اساس پیش بینی بانک جهانی نمره ایران در شاخ  وابسرتگی سرالخوردگی ترا سرال 

 5سرال آینرده  38پنج برابر خواهد شد. این به آن معناس  که نسب  جمعی  غیرفعال ایران به جمعی  فعال طی 

یرن کره جمعیر  فعرال کشرور بررای ترامین برابر می شود. زمانی که نمره کشوری در این شاخ  بالا باشد یعنی ا

 (7/9/91)مشرق،  .نیازهای افراد سالخورده باید بار زیادی را تحمل کند

. بر اساس ایرن پرداخته اس  2030موسسه یورومونتیور در گزارشی جامع به پیر شدن شدید جمعی  ایران تا سال 

 8/19 مقردار بره 2010 سرال به نسب  که یدرس خواهد نفر میلیون 9/89 به ایران جمعی  2030 سال در گزارش،

 خواهرد درصرد 108 تا بالا به سال 40 جمعی  انفجار جمعیتی رشد این جنبه مهمترین. داش  خواهد رشد درصد

 کره داشر  خواهنرد سرن سرال 50 تا 35 بین ایران مرد  از نفر میلیون 2/26 تعداد 2030 سال همچنین در .بود

 سراله 34 ترا 16 نیز و ساله 7 تا 0 افراد تعداد 2030 سال در. شود می شامل را یرانیا نفر سه هر از نفر یک تقریباً

. جمعی  ایران به سرع  در حال حرک  به سم  پیر شردن داش  خواهد چشمگیری کاهش 2010 سال به نسب 

 .اس 

توسرط سرنی برسد. م 5/37به  2030سال رسید و انتظار می رود که در سال  7/26به  2010سن متوسط در سال 

 (7/9/91)مشرق،   .سال بود 20کمتر از  1997ایرانیان در سال 

 درصرد 15 اگرر شناسریجمعیّ  علرم نظرر از، ایرران شناسری جمعیر  انجمن رئیس محمد میرزایی، دکتر نظر به

 چره 1430 سرال در مرا. شرودمی عنروان سالخورده جامعه آن باشند سال 65 بالای سنّ دارای جامعه یک جمعیّ 

 نشران برآوردهرا امّرا. داش  خواهند سال 65 بالای سنّ کشورمان جمعیّ  درصد 16 تا 15 نخواهیم چه و اهیمبخو

 که نیس  گونهاین، بنابراین. دارند قرار 64 تا 15 سنّ در کشور جمعیّ  درصد 64 تا 63 حدود زمان آن در دهدمی

 خواهرد درصد 60 از بیش فعّال بالقوّه و میانسال جمعیّ  هم شرایط آن در، شوندمی سالخورده کشور جمعیّ  تما 

 (19/3/94)نسیم،   .بود

 زمران آن در  اگرر. داشر  خواهرد سالخورده جمعیّ  درصد 20 حدود ما کشور 1420 سال حال  بدترین البته در

 ایرن وضرعیتی اسر  کره .داش  خواهیم سالخورده نفر میلیون 20 حدود، باشد جمعیّ  میلیون 100 دارای کشور

 زیرادی مشرکل برا ژاپرن کشرور امّرا دارد 65 بالای سنّ کشور این جمعیّ  درصد20 اکنون ژاپن با آن مواجه اس .

 اذهان در سالخوردگی موضوع از آمده وجود به ترس دکتر میرزایی نظر به. دهدمی ادامه را فعّالیتش و نیس  مواجه
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 کره 1360 یدهره در. شرودمری تصوّر فردی ردگیسالخو مانند جمعیّ  سالخوردگی موضوع که اس  دلیل این به

 بررای کره اسر  رقمری از کمترر رقرم این که بود سال 64 تا 15 جمعیّ  درصد 50 فقط، بود جوان ایران جمعیّ 

  . شد گفته سالخورده جمعیّ 

 رفرع یبررا باید پس، شوندمی سالخورده 1420 سال در امروز جوانان. اس  مهمّی بسیار بحث جمعیّ  سالخوردگی

 برالا بره  65 سرنّ بره افرراد وقتری که اس  مهم موضوع این. کنیم تربیّ  توانمند را افراد این سالخوردگی، مشکل

 افرراد همره که نیس  گونهاین اماّ شد خواهند روبرو ناتوانی و بیماری مانند مشکلاتی با بیشتری میزان به رسندمی

 و جسمی مشکلات با هاآن سالخوردگی کنیم تربیّ  توانمندتر را انجوان هرچه ما. باشند مواجه مشکل با سالخورده

 ریزیبرنامره هراآن ازدواج و زندگی، اشتغال برای و باشد جوانان متوجّه ذهنمان باید. بود خواهد مواجه کمتر روحی

 در امروز جوانان سالخوردگی برای و کرده رها را کشور در مسائل نوع این افراد از برخی که اس  درحالی این. کنیم

 (1392میرزایی، ) .کنندمی گریه بعد سال 40

، نیسر  کمری جمعیرّ  آمرار این که اس  نفر میلیون 80 به نزدیک ما جمعیّ  حاضر حال در ،کلان نظر نقطه از 

 یبر  اعلا  طبق. رودمی بشمار بالایی رشد روند این و اس  درصد 3/1 کشور جمعیّ  سالانه رشد میزان، همچنین

 سراختار دلیرل به جمعیّ  رشد روند این و شوندمی افزوده کشور  جمعیّ  به نفر میلیون یک از بیش سالانه احوال

 طلایری فرصر  در ایران، سنیّ ساختار نظر از گف  توانمی. داش  خواهد ادامه 1390 یدهه پایان تا، کشور سنیّ

 آن رشرد آهنرگ و رسریده تناسرب یک به کشور جمعیّ . مبدانی را شرایط این قدر باید و دارد قرار جمعیّ  پنجره

 هراخرانواده درون در و خُررد سطح در جمعیّتی چالش یک با ایران اماّ، شکر را خدا بگوییم باید و اس  شده متعادل

 کره اسر  دهه یک از بیش جانشینی سطح زیر باروری. اس  جانشینی سطح زیر باروری چالش آن که اس  مواجه

 کره اسر  تصروّری برخلاف روند این و اس  داده دس  از را کاهش به میل دهدمی نشان آمارها و دهکر پیدا یبات

 موضوعات این به حواسش جمعی وجدان و جامعه گف  توانمی، واقع در و کندمی سقوط کردندمی فکر افراد برخی

  )همان منبع( .اس  بوده

 ترتیب این به و افزایش یاف  ازدواج سنّ رکود، دوران این در 1380 با توجه به نرخ رشد منفی اقتصاد کشور در دهه

 ازدواج از ناشی باروری میزان. اس  رسیده 28 به پسران و 24 کشور در دختران ازدواج سنّ میانگین حاضر حال در

 رونرد اگرر، بنرابراین. اس  رسیده جانشینی سطح زیر به باروری و بوده مؤیّر آمار این بر ازدواج در تثخّر و اس  3.3

خواهرد  آن از برالاتر قردری حتّری و جانشینی سطح به باروری یابد کاهش ازدواج سنّ و تسهیل شود جوانان ازدواج

 وق  سال 40، بنابراین. شد خواهد صفر جمعیّ  رشد 1430 سال در، بماند باقی 9/1 تا 8/1 بین باروری اگر. رسید

 .اس  جوانان ازدواج تسهیل جمعیّ  رشد شدن صفر از جلوگیری برای راه بهترین کنیم و  اصلاح را روند این داریم

 (19/3/94)نسیم، 

 از ما کشور جمعیّ  1400 سال تا جمعیّ  به این گونه اس  که  رشد نرخ و میزان اساس بر ایران جمعیّ  دورنمای

 نیرز نفر میلیون یکصد هب ما جمعیّ  وضعیّ  همین با شمسی هجری 15 قرن در. بود نخواهد ترکم نفر میلیون 85

 جمعیّ  1430 سال در کنممی فکر من یابیم دس  نیز جمعیّ  صفر رشد یبات یک به اگر حتیّ، بنابراین. رسدمی



 

11 

 

 خرواه، کنرد پیردا ادامه فعلی رشد آهنگ با ایران جمعیّ  افزایش اگر »و . بود خواهد تربیش نفر میلیون 100 از ما

 ظرفی ، نفر میلیون 200 تا حتی ایران رسید خواهد نفر میلیون 150 به آینده سال 50 تا ایران جمعیّ  رقم ناخواه

 چره جمعیر  رشرد آهنگ، رسدمی رقم این به کشور جمعی  که زمانی، داش  توجه باید اما، دارد جمعی  تحمل

 در جمعیر  رشرد آهنرگ کنریم فرض اگر مثلاً؟ خیر یا اس  متناسب جمعیتی چنین با ما امکانات آیا و اس  قدر

 نفرر میلیرون 300 بره آینده سال 70 تا و نفر میلیون 150 به کشور جمعی  آینده سال 35 تا باشد درصد 2 کشور

 (9/2/89)میرزایی، روزنامه اطلاعات،  « .رسید خواهد

 جمعیرّ  درصرد 60 از بریش نکته امیدوارکننده این اس  که حتی در وضعی  سالخوردگی آینده جمعیر  ایرران،

 تمرا  سرالخوردگی وضرعیّ  کرد در تصوّر نباید، بنابراین. هستند فعّال بالقوّه و 64 تا 15 سنین در واقع افراد کشور

 رشد، تعداد نظر از ما جمعیّتی تناسب، کلان سطح کارشناسان معتقدند که در .شد خواهد سالخورده کشور جمعیّ 

 سرطح بالای باروری تا کنیم فکر هستیم مواجه آن با که خُرد سطح چالش برای باید اماّ اس  خوب سنیّ ساختار و

 ترا کشردمی طول سال 50 تا 40 حدود برسد جانشینی سطح زیر جامعه یک باروری که زمانی .گیرد قرار جانشینی

 .برویم بالا جانشینی سطح زیر از تا اس  خوبی فرص  این و برسد صفر به جامعه آن جمعیّ  رشد

 در. دهریم انجرا  جمعیرّ  رشد خصوص در را اصلاحاتی تا داریم وق  سال 40 ما وندر این میرزایی معتقد اس  با

 در مرثلاً البتّره. شرود اصلاح روند تا کنیم فراهم را ازدواج و اشتغال بستر و کنیم توانمند را جوانان باید، حاضر حال

 باروری بر قاطعی تثییر برسد سال 22 به سال 24 از و یافته کاهش سال دو فقط ازدواج سنّ میانگین اگر زنان مورد

 باشرند آبرومند هادانشگاه متثهلّین دانشجویی هایخوابگاه اگر. داش  خواهد آن از بالاتر و جانشینی سطح به نیل و

 سرازیتوانمند موضوع، بنابراین. باشند داشته نیز فرزند حتیّ و کنند ازدواج توانندمی دانشجویان از تریبیش نسب 

 .شود توجّه آن به باید که اس  مهمّی بحث جوانان

ی ازدواج تسهیل ازدواج خیلی بحث مهمّی اس  زیررا سرنّ ازدواج در کشرور برالا رفتره اسر . در زمینرههمچنین 

ها این نوع مروارد بایرد بره طرور خانوادههمچنین در سطح  اقتصادی و اجتماعی مؤیّر اس . موضوعاتی مانند توسعه

فرزندی و یا ازدواج سفید وارد نشویم. تسرهیل ی تک فرزندی، بیرد و سعی کنیم به ورطهجدّی مورد توجّه قرار گی

کند، سبک زندگی نیز مهم اس  و باید در این زمینه جانشینی کمک می حازدواج به بیرون رفتن از باروری زیر سط

ری زیر سطح جانشرینی داریرم و ای نداریم. ما مشکل باروگویم هیچ مسئلههای فرهنگی انجا  شود. من نمیفعّالی 

ریزی کنیم که چگونه از این چالش خارج شویم. در کلان جمعیّ  کشرور، میرزان باید به آن بپردازیم، اماّ باید برنامه

ها با مشکل مواجه هستیم که میل به فرزندخواهی رشد و ساختار سنّی خوب اس . در حال حاضر، در درون خانواده

 جوئی شود.باید در این زمینه تحقیق و چارهو ازدواج کم شده اس  و 

کرده کره برر اسراس آمرار حاضر، بالاترین میزان بیکاری مربوط به جوانان اس  به خصوص جوانان تحصیل در حال

ریزی کرده دو برابر میانگین کشور اس . برای این مشکلات باید به طور جردّی برنامرهمیزان بیکاری جوانان تحصیل

رسد اقتصادی بهبود پیدا کند و وحش  از فرزندآوری تغییر کند شرایط بهتر خواهد شد. به نظر می شود. اگر مسائل
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های سرازیها بیشتر تمایل به داشتن یک تا دو فرزند بوده. باید با زمینرهخواهی خانوادهی اخیر الگوی فرزنددر دهه

 فرزند ارتقاء داد. فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی الگوی فرزندخواهی را به دو تا سه

 شرود کمک هاآن به باید، گیردمی شکل کشور ساله 30 تا 20 فعلی جوانان عظیم خیل زندگی آینده سال 10 طیّ 

 در هنروز دهد که مررد گرچه تحقیقات نشان می. شوند وارد خود زندگی گیریشکل مرحله به بهتری وضعیّ  با تا

 بره منوط امر این ند. اما در عمل چنین چیزی اتفاق نمی افتد. البته تحققهست فرزندان بیشتر تعداد خواستار ایران

 برای و اس  کرده تغییر جامعه در زندگی دشواراس . زیرا ساختار فرزندآوری الگوی تغییر  اس . زوجین از حمای 

 یخیلر و اسر  شرده فرزنردی تک موجب همین و اس  رسیده متری 50 و 40 های مسکن به مسکن الگوی مثال

 .  .برسد متر 70 و متر 60 به متری 40 های مسکن این که اس  دشوار و بر زمان

رو  از اهمیر   پریش  هرایسرال در سرال 60 برالای جمعیر  برای های لاز زیرساخ  کردن فراهم از سوی دیگر

 11 به قطعاً عدادت این آینده سال 10 تا و داریم سال 60 بالای نفر میلیون 6 بسیاری برخوردار اس . در حال حاضر

 پزشرکی برای ریزی بنابر این برنامه .شد خواهد هم بیشتر آمار این آینده سال 20 در و یاف  خواهد افزایش میلیون

 اس . ضرورت یک شهری مبلمان و سالمندان

 هانگرش

 ندوقصر حمایر  برا و پزشرکی آمروزش و درمران ،بهداشر  وزارت  همکاری با  آمار پژوهشکدۀ و ایران آمار مرکز

 واقرع همسردار زنان و ازدواج آستانۀ در جوانان میان باروری و فرزندآوری  رفتار مطالعۀ به اقدا  متحد ملل جمعی 

، اجتمراعی عوامل شناخ  و فرزندان مطلوب تعداد مورد در دقیق اطلاعات و آمار به تا کرده سال 49-15 سنین در

 تلقری ارزش را فرزنرد داشرتن ازدواج سن در جوانان اساس اکثر بر این .یابند دس  آن بر مؤیر فرهنگی و اقتصادی

، نشروند محقق جامعه در باورها این که شده سبب چیز هر از بیش آنچه اما. اس  مهمی بسیار یافته این و، نندمیک

 امعرهج اسرتاد، پرورکراظمی بره نظرر دکترر .اس  آینده از نگرانی و زندگی بالای های هزینه، اقتصادی موانع ظاهراً

 پررورش برالای هرایهزینره مورد در جوانان هاینگرانی که کرد گیری نتیجه توانمی هایافته این اساس بر شناسی

 مردیری  نیازمنرد تنهرا و دارد وجود ایرانی جوانان میان در فرزندآوری به میل حال این با. اس  توجه قابل فرزندان

 برالاتر اقتصادی پایگاه دارای افراد، عمو  تصور خلاف بر و اتتحقیق این نتایج طبق بدانیم اس  جالب. اس  صحیح

 .دارند فرزندآوری به کمتری تمایل

 نررخ کاهش چالش با رویارویی در" ایران نیز آمار مرکز در یبتی آمارهای و آماری های طرح معاون، از نظر زاهدیان

 سای  انجمن جمعی  شناسی ایران()وب  ".باشد ازدواج به مربوط مسائل حل بر باید تمرکز عمدۀ باروری
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